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เทศกาลปใหมใกลจะมาถึง ผูบริโภคก็ตางซ้ือหาของขวัญเพ่ือมอบใหกันและกัน ท่ีผานมา

กระเชาของขวัญปใหม โดยเฉพาะกระเชาท่ีบรรจุอาหาร มักจะมีปญหาในเรื่องของการนําสินคาท่ีหมดอายุ 

หรือใกลหมดอายุ มาจัดกระเชา ทําใหผูบริโภคไดรับสินคาท่ีไมมีคุณภาพ หมดอายุกอนบริโภค 

กระทรวงสาธารณสุขจึงไดมีนโยบายใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) กําหนด

มาตรการควบคุมการแสดงฉลากของกระเชาของขวัญปใหมท่ีมีผลิตภัณฑอาหาร เพ่ือใหผูบริโภคไดรับสินคา

ท่ีมีคุณภาพ และปองกันความเสี่ยงท่ีอาจเกิดกับสุขภาพท่ีเกิดจากการบริโภคอาหารท่ีหมดอายุ อย.จึงได

ดําเนินการกําหนดคุณภาพมาตรฐาน หลักเกณฑวิธีการและเง่ือนไขในการควบคุมอาหาร และไดออก

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องการแสดงฉลากของอาหารท่ีจัดรวมในภาชนะ ซ่ึงมีผลบังคับใชตั้งแต

วันท่ี ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๓ เปนตนไป ซ่ึงประกาศดังกลาวกําหนดให อาหารจัดรวมในภาชนะ ไมวาจะเปน

กระเชา ตระกรา กลอง ถุง หรือภาชนะใด ตองแสดงฉลากท่ีมีขอความเปนภาษาไทย แสดงชื่อ ประเภท

หรือชนิดของอาหารแตละรายการท่ีบรรจุ วันเดือนปท่ีหมดอายุหรือควรบริโภคกอนของอาหารแตละ

รายการ หากฝาฝนจะมีโทษปรับไมเกิน ๓๐,๐๐๐ บาท 

ในสวนของผูบริโภค อย. ขอแนะนําวา หากมีเวลามากพอแนะนําใหซ้ือผลิตภัณฑอาหารมาจัด

กระเชาดวยตนเอง เพ่ือใหไดรับผลิตภัณฑตรงตามความตองการ ไดผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพดี ไมหมดอายุ แต

หากไมมีเวลาตองการซ้ือกระเชาสําเร็จรูปก็ใหตรวจสอบสภาพสินคาใหดีกอน สินคาตองอยูในสภาพดี และ

ยังไมหมดอายุ หากเปนกระเชาผักผลไม ควรเลือกใหอยูในสภาพสดใหม สะอาด ไมมีลักษณะแข็งหรือกรอบ

เกินไป ไมมีกลิ่นฉุนแสบจมูก ไมเหี่ยวเฉา ไมมีรองรอยช้ํา ไมมีเชื้อรา ไมมีสีผิดธรรมชาติ ผลไมตองดูผิวสด

ใหม ข้ัวหรือกานยังเขียวและแข็ง เปลือกไมช้ําหรือดํา ขนาดของผลสมํ่าเสมอ เปนตน หรืออาจมอบ

ของขวัญปใหมดวยกระเชาสุขภาพจากกระทรวงสาธารณสุข ท่ีไดคัดเลือกผลิตภัณฑสุขภาพตาง ๆ ท่ีได

มาตรฐานสากล โดยผลิตจากหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขมาจัดเปนชุดของขวัญในรูปแบบ

กระเชาสุขภาพสําเร็จรูป เปนการสงเสริมสมุนไพรไทยอีกดวย ถาหากพบเห็นการจําหนายกระเชาท่ีมี

ผลิตภัณฑอาหารหมดอายุ ขอใหผูบริโภค แจงรองเรียนมาท่ีสายดวน อย. 1556 

 


