
 

 

 

อานฉลากกระเชาปใหม...สุขใจผูให ปลอดภยัผูรับ 
 

 

 

 

 

 

 
 

เทศกาลปใหมใกลจะมาถึง นับเปนเทศกาลแหงความสุขท่ีผูบริโภคตางหาซ้ือของขวัญเพ่ือ

มอบใหกันและกัน ท่ีผานมากระเชาของขวัญปใหมนับเปนของท่ีไดรับความนิยม โดยเฉพาะกระเชาท่ี

บรรจุผลิตภัณฑอาหารสําเร็จรูป เชน อาหารกระปอง ผลไมกระปอง ขนม คุกก้ี นม ฯลฯ แตยังคงพบ

ปญหาเรื่องของการนําสินคาท่ีหมดอายุ หรือใกลหมดอายุมาจัดกระเชา เพราะหากไมสังเกตใหดี อาจทํา

ใหไดรับสินคาท่ีไมมีคุณภาพ หมดอายุกอนบริโภค 

 

ดวยเหตุนี้ กระทรวงสาธารณสุขโดยสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) จึงขอให

หางสรรพสินคา ซุปเปอรมารเก็ต หรือรานคาท่ีจัดกระเชาปใหมสําหรับจําหนายตองปฏิบัติตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข เรื่อง การแสดงฉลากของอาหารท่ีจัดรวมในภาชนะ ซ่ึงมีผลบังคับใชตั้งแตวันท่ี   

15 ธันวาคม 2553 ท่ีผานมา โดยกําหนดใหอาหารท่ีมีจํานวนมากกวา 1 ชนิดจัดรวมอยูในภาชนะ

เดียวกันท่ีมีการหอหุม ไมวาจะเปนกระเชา ตระกรา กลอง ถุง หรือภาชนะใด ๆ ตองแสดงฉลากท่ีมี

ขอความเปนภาษาไทยท่ีเห็นชัดเจนและอานไดงาย โดยขอความตองแสดงชื่อหรือประเภทหรือชนิดของ

อาหารแตละรายการท่ีบรรจุ รวมถึงตองแสดงวันเดือนปท่ีหมดอายุหรือควรบริโภคกอนของอาหารแตละ

รายการไวดวย รวมท้ังใหตรวจสอบผลิตภัณฑอาหารตาง ๆ วาตองเปนผลิตภัณฑท่ีไดรับอนุญาตจาก อย., 

ฉลากตองแสดงวันเดือนปท่ีหมดอายุ และตองไมเปนผลิตภัณฑท่ีหมดอายุหรือใกลหมดอายุ หากไม

ปฏิบัติตาม ผูจําหนายจะตองรับโทษตามกฎหมาย ดังนี้ กรณีจําหนายผลิตภัณฑอาหารหมดอายุ มีโทษ

จําคุกไมเกิน 2 ป หรือปรับไมเกิน 20,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ และกรณีจําหนายผลิตภัณฑอาหารท่ี

แสดงฉลากไมถูกตอง เชน ไมแสดงรายการผลิตภัณฑ, ไมระบุวันหมดอายุหรือควรบริโภคกอน จะมีโทษ

ปรับไมเกิน 30,000 บาท ท้ังนี้ อย. จะออกตรวจกระเชาปใหมใหเปนไปตามกฎหมายในเร็ว ๆ นี้ 

 



 ในสวนของผูบริโภค หากตองการความปลอดภัยและประหยัดเงินในกระเปา สามารถซ้ือ

ผลิตภัณฑอาหารมาจัดกระเชาดวยตนเอง เพ่ือใหไดรับผลิตภัณฑตรงตามความตองการ และมีคุณภาพดี 

ไมหมดอายุ แตหากไมมีเวลา ตองการซ้ือกระเชาสําเร็จรูปก็ใหตรวจสอบสภาพสินคาใหดีกอน สินคาตอง

อยูในสภาพดี และอยาลืมอานขอมูลบนฉลากผลิตภัณฑท่ีแสดงบนกระเชา หากผูบริโภคทานใดพบเห็น

การจําหนายกระเชาท่ีมีผลิตภัณฑอาหารหมดอายุ สามารถแจงหรือรองเรียนมาไดท่ีสายดวน อย. 1556 


