
 
 

อย. จัดใหญ ปลอยขบวนรถ Road Show เปดตัวโครงการ Good Health Starts Here       

สุขภาพดีเริ่มตนท่ีนี่...ท่ีตัวคุณ รณรงคใหผูบริโภคอานฉลาก อยางฉลาด   

 

อย. เปดแนวรุก มุงมั่นใหคนไทยมีสุขภาพดี รุดจัดกิจกรรม Road Show ยิ่งใหญ รณรงคใหผูบริโภค 

“อานฉลาก อยางฉลาด” นํารถ Mini truck 5 คัน พรอมติดปายประชาสัมพันธใหความรูเรื่องสัญลักษณท่ี อย. 

กําหนดบนฉลากผลิตภัณฑอาหาร ยา เครื่องสําอาง เครื่องมือแพทย และวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน               

เริ่มนํารองจัดกิจกรรมในตลาดและแหลงชุมชนท้ังเขต กทม. และปริมณฑล ต้ังแตบัดนี้เปนตนไป หวังติดอาวุธ

ทางปญญาใหผูบริโภคคัดกรองผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพมาตรฐานดวยตนเอง เพื่อใหไดรับผลิตภัณฑสุขภาพท่ี

ปลอดภัย สมประโยชน และตรงกับความตองการ  

 
 

วันนี้ (19 มีนาคม 2557) ณ บริเวณดานหนาตึกสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา นพ.บุญชัย 

สมบูรณสุข เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยตอส่ือมวลชนภายหลังเปนประธานในพิธีปลอย

ขบวนรถ Road Show เปดตัวโครงการ Good Health Starts Here สุขภาพดีเริ่มตนท่ีนี่...ท่ีตัวคุณ วา                        

จากการท่ีสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ดําเนินงานโครงการดังกลาว ตามนโยบายสุขภาพดี 

เริ่มตนท่ีนี่ (Good Health Starts Here) ของกระทรวงสาธารณสุข โดยยึดหลักแนวคิด “สุขภาพดีเริ่มตนท่ีนี่

...ท่ีตัวคุณ” เพื่อเนนใหผูบริโภคไดตระหนักถึงความสําคัญของตัวเอง ซึ่งเปนไดท้ังตนเหตุและสาเหตุ                     

ของการมีสุขภาพท่ีดี ดังนั้น จึงไดมีการจัดกิจกรรม Road Show รณรงคใหผูบริโภค “อานฉลาก อยางฉลาด” 

โดยจะนําขบวนรถ Mini truck จํานวน 5 คัน เดินสายใหความรูผูบริโภคในการจําแนกสัญลักษณตาง ๆ ท่ี อย.  
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กําหนดบนฉลากผลิตภัณฑสุขภาพแตละประเภท ซึ่งสัญลักษณของแตละผลิตภัณฑมีความแตกตางกัน ดังนี้  

ฉลากอาหาร แสดงในรูปแบบเลขสารบบอาหาร 13 หลัก อยู ในกรอบเครื่องหมาย อย. , ฉลากยา                         

ไมมีเครื่องหมาย อย. บนฉลาก แตจะตองแสดง “เลขทะเบียนตํารับยา” , ฉลากเคร่ืองสําอาง ไมมี

เครื่องหมาย อย. บนฉลาก แตตองแสดง  “เลขท่ีใบรับแจง” เปนเลข 10 หลัก และมีขอความอันจําเปน

ครบถวน  สําหรับเคร่ืองมือแพทย ฉลากท่ีตองมีเครื่องหมาย อย. ไดแก คอนแทคเลนส ถุงยางอนามัย ถุงมือ

สําหรับ  การศัลยกรรม และชุดตรวจท่ีเกี่ยวของกับการติดเช้ือเอชไอวี สวนผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชใน

บานเรือน ฉลากท่ีตองมีเครื่องหมาย อย. เชน ผลิตภัณฑ กําจัดแมลง ผลิตภัณฑกําจัดหนู ผลิตภัณฑทําความ

สะอาดพื้นผิวประเภทกรด-ดาง ผลิตภัณฑฆาเช้ือท่ีใชในบานเรือน ผลิตภัณฑลบคําผิด เปนตน ท้ังนี้ จะระบุ

ขอความประชาสัมพันธเหลานี้ขางรถ เพื่อใหผูบริโภคไดอานและเขาใจการแสดงฉลากของผลิตภัณฑสุขภาพ                

โดยขบวนรถจะวิ่งประชาสัมพันธพรอมจัดกิจกรรมตามตลาดและแหลงชุมชนตาง ๆ ใน กทม. และปริมณฑล 

พรอมกัน จึงขอเชิญชวนผูบริโภครวมงาน 

นพ.บุญชัย สมบูรณสุข เลขาธิการฯ อย. กลาวตอไปวา การจัดกิจกรรม Road Show สุขภาพดี

เริ่มตนท่ีนี่...ท่ีตัวคุณ ครั้งนี้ นอกจากผูบริโภคสามารถแยกแยะสัญลักษณบนฉลากผลิตภัณฑสุขภาพไดแลว                  

อย. ยังหวังใหผูบริโภคไมถูกหลอกจากโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพเกินจริง หรือโฆษณาโออวดสรรพคุณรักษา

สารพัดโรค เชน หากพบผลิตภัณฑสุขภาพท่ีโฆษณาเชิงบําบัด รักษา หรือบรรเทาโรค แตไมพบ “เลขทะเบียน

ตํารับยา” บนฉลาก พบแตเลขสารบบอาหาร 13 หลัก ก็สามารถระบุไดวาผลิตภัณฑนั้นคืออาหาร ไมมีผลใน

การรักษาโรคแตอยางใด ซึ่ง อย. จะจัดโครงการดี ๆ เพื่อผูบริโภคตอไป ขอใหผูบริโภคเช่ือมั่นการดําเนินงาน

ของ อย. ในการคุมครองความปลอดภัยแกผูบริโภค หากพบปญหาหรือขอสงสัยเกี่ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพ 

แจงไดท่ีสายดวน อย. 1556 หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด 
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กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค วันท่ี 19 มีนาคม 2557  แถลงขาว 9  / ปงบประมาณ พ.ศ. 2557- 


