
 
 

อย. หวงภัยแฝงชวงหนาฝน จากการสูดดม ยาจุดกันยุง 

 
  อย. ห วงใยผู บ ริโภคเจอภัยแฝงชวงหนาฝน ท่ีมาจากการสูดดมสารกลุ มไพรีทรอยด ท่ีผสมอยู                  

ในยาจุดกันยุง ซึ่งหากไดรับสารกลุมไพรีทรอยดในปริมาณมากอาจทําใหเกิดอาการพิษเฉียบพลัน ไดแก มึนงง ปวด

ศีรษะ และอาเจียนได และในรายท่ีแพจะทําใหผิวหนังอักเสบ บวม แดง นํ้ามูกไหล และหายใจขัด  อย. เตือนควรใช

อยางถูกวิธี และปฏิบัติตามคําเตือนตามท่ีไดระบุไวขางกลองผลิตภัณฑ 

 

 
 

ภก.ประพนธ อางตระกูล รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) และในฐานะโฆษก อย. 

เปดเผยวา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา มีความหวงใยผูบริโภค เน่ืองจากเขาสูชวงฤดูฝน ซึ่งมีความเสี่ยงใน

การเกิดโรคเพิ่มข้ึน หน่ึงในโรคท่ีนากลัวในชวงฤดูฝนคือโรคไขเลือดออก ซึ่งมียุงลายเปนพาหะนําโรค และหน่ึงใน

วิธีการปองกันยุงลายอยางงายน้ัน คือการใชยาจุดกันยุงเพื่อปองกันไมใหยุงกัด ยาจุดกันยุงสวนใหญจะนิยมใชสารไล

หรือปองกันยุง ในกลุมไพรีทรอยด (pyrethroids) ซึ่งเปนสารเคมีสังเคราะหท่ีเลียนแบบสารไพรีทรินส (pyrethrins) 

ท่ีสกัดไดจากพืชตระกูลเบญจมาศ (สารสกัดไพรีทรัม หรือ pyrethrum extract)  ตัวอยางสารออกฤทธ์ิกลุมไพรี

ทรอยดท่ีนิยมใชในยาจุดกันยุงและข้ึนทะเบียนไวกับ อย. เชน ดี-อัลเลทริน (d-allethrin), เอสไบโอทริน 

(esbiothrin), เมโทฟลูทริน (metofluthrin) เปนตน สารไพรีทรอยดในยาจุดกันยุงจะไปรบกวนการทํางานของระบบ

ประสาท ทําใหยุงเปนอัมพาตอยางรวดเร็ว และตกลงมาหงายทอง นอกจากน้ีสารไพรีทรอยดยังมีฤทธ์ิในการไลยุงดวย 

ควันท่ีปลอยออกมาจาก ยาจุดกันยุงท่ีมีสวนผสมของไพรีทรอยดจึงชวยลดอัตราการกัดของยุงและปองกันการรบกวน

จากยุงในบริเวณท่ีจุดได ในปจจุบันยาจุดกันยุงมีการพยายามปรับแตงกลิ่นใหมีกลิ่นหอมเลียนแบบธรรมชาติเพื่อกลบ 
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กลิ่นเผาไหมและกลิ่นของสารเคมี  โดยท่ัวไปสารไพรีทรอยดมีความเปนพิษตํ่ากวาสารเคมีกําจัดแมลงกลุมอื่น การใช

ยาจุดกันยุงในขนาดและวิธีการใชปกติมักไมพบการเกิดพิษ  อยางไรก็ตาม หากสูดดมควันท่ีปลอยออกมาจากยาจุดกัน 

ยุงในปริมาณมาก เชน อยูในบริเวณท่ีคับแคบไมมีอากาศถายเทติดตอกันเปนเวลานาน ก็อาจเปนอันตรายได โดย

ความรุนแรงของอาการพิษข้ึนอยูกับชนิดและปริมาณท่ีไดรับเขาสูรางกาย หากไดรับในปริมาณสูงจะมีอาการพิษ

เฉียบพลัน ไดแก มึนงง ปวดศีรษะ อาเจียน กลามเน้ือกระตุก ออนเพลีย ชัก หรือหมดสติได สวนอาการพิษอื่นๆ ท่ีพบ 

ไดแก อาการแพทางผิวหนัง คัน มีผื่นแดง หากเขาตาอาจกอใหเกิดการระคายเคืองได  

ดังน้ัน เพื่อปองกันอันตรายท่ีอาจจะเกิดตอสุขภาพ  ผูบริโภคควรจุดยาจุดกันยุงในหองท่ีมีอากาศถายเทและ

เก็บใหมิดชิด  ไมควรวางไวใกลหรือรวมกับอาหารและวางใหพนมือเด็ก หลังจากสัมผัสยาจุดกันยุงทุกคร้ังควรลางมือ

ใหสะอาด  นอกจากน้ี  เพื่อปองกันอัคคีภัยท่ีอาจจะเกิดข้ึน  ควรใชขาต้ังหรือถาดรองยาจุดกันยุงท่ีทําดวยโลหะหรือ

วัสดุท่ีไมติดไฟ ขณะใชควรวางใหหางวัตถุไวไฟหรือของท่ีเปนเช้ือไฟได  ในกรณีท่ีไดรับอันตรายจากการใชยาจุดกันยุง 

หรือพบผลิตภัณฑท่ีสงสัยวาไมไดข้ึนทะเบียนกับ อย. สามารถแจงไดท่ี สายดวน อย.โทร. 1556 หรือ E-mail: 

1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือรองเรียนผาน 

Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ รองเลขาธิการฯ กลาวในที่สุด 
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