
 
 

อย. หวงภัยแฝงชวงหนาฝน จากการสูดดม ยาจุดกันยุง 

 
  อย. ห วงใยผู บ ริโภคเจอภัยแฝงชวงหนาฝน ท่ีมาจากการสูดดมสารกลุ มไพรีทรอยด ท่ีผสมอยู                  

ในยาจุดกันยุง ซึ่งหากไดรับสารกลุมไพรีทรอยดในปริมาณมากอาจทําใหเกิดอาการพิษเฉียบพลัน ไดแก มึนงง ปวด

ศีรษะ และอาเจียนได และในรายท่ีแพจะทําใหผิวหนังอักเสบ บวม แดง นํ้ามูกไหล และหายใจขัด  อย. เตือนควรใช

อยางถูกวิธี และปฏิบัติตามคําเตือนตามท่ีไดระบุไวขางกลองผลิตภัณฑ 

 

 
 

ภก.ประพนธ อางตระกูล รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) และในฐานะโฆษก อย. 

เปดเผยวา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา มีความหวงใยผูบริโภค เน่ืองจากเขาสูชวงฤดูฝน ซึ่งมีความเสี่ยงใน

การเกิดโรคเพิ่มข้ึน หน่ึงในโรคท่ีนากลัวในชวงฤดูฝนคือโรคไขเลือดออก ซึ่งมียุงลายเปนพาหะนําโรค และหน่ึงใน

วิธีการปองกันยุงลายอยางงายน้ัน คือการใชยาจุดกันยุงเพื่อปองกันไมใหยุงกัด ยาจุดกันยุงสวนใหญจะนิยมใชสารไล

หรือปองกันยุง ในกลุมไพรีทรอยด (pyrethroids) ซึ่งเปนสารเคมีสังเคราะหท่ีเลียนแบบสารไพรีทรินส (pyrethrins) 

ท่ีสกัดไดจากพืชตระกูลเบญจมาศ (สารสกัดไพรีทรัม หรือ pyrethrum extract)  ตัวอยางสารออกฤทธ์ิกลุมไพรี

ทรอยดท่ีนิยมใชในยาจุดกันยุงและข้ึนทะเบียนไวกับ อย. เชน ดี-อัลเลทริน (d-allethrin), เอสไบโอทริน 

(esbiothrin), เมโทฟลูทริน (metofluthrin) เปนตน สารไพรีทรอยดในยาจุดกันยุงจะไปรบกวนการทํางานของระบบ

ประสาท ทําใหยุงเปนอัมพาตอยางรวดเร็ว และตกลงมาหงายทอง นอกจากน้ีสารไพรีทรอยดยังมีฤทธ์ิในการไลยุงดวย 

ควันท่ีปลอยออกมาจาก ยาจุดกันยุงท่ีมีสวนผสมของไพรีทรอยดจึงชวยลดอัตราการกัดของยุงและปองกันการรบกวน

จากยุงในบริเวณท่ีจุดได ในปจจุบันยาจุดกันยุงมีการพยายามปรับแตงกลิ่นใหมีกลิ่นหอมเลียนแบบธรรมชาติเพื่อกลบ 
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กลิ่นเผาไหมและกลิ่นของสารเคมี  โดยท่ัวไปสารไพรีทรอยดมีความเปนพิษตํ่ากวาสารเคมีกําจัดแมลงกลุมอื่น การใช

ยาจุดกันยุงในขนาดและวิธีการใชปกติมักไมพบการเกิดพิษ  อยางไรก็ตาม หากสูดดมควันท่ีปลอยออกมาจากยาจุดกัน 

ยุงในปริมาณมาก เชน อยูในบริเวณท่ีคับแคบไมมีอากาศถายเทติดตอกันเปนเวลานาน ก็อาจเปนอันตรายได โดย

ความรุนแรงของอาการพิษข้ึนอยูกับชนิดและปริมาณท่ีไดรับเขาสูรางกาย หากไดรับในปริมาณสูงจะมีอาการพิษ

เฉียบพลัน ไดแก มึนงง ปวดศีรษะ อาเจียน กลามเน้ือกระตุก ออนเพลีย ชัก หรือหมดสติได สวนอาการพิษอื่นๆ ท่ีพบ 

ไดแก อาการแพทางผิวหนัง คัน มีผื่นแดง หากเขาตาอาจกอใหเกิดการระคายเคืองได  

ดังน้ัน เพื่อปองกันอันตรายท่ีอาจจะเกิดตอสุขภาพ  ผูบริโภคควรจุดยาจุดกันยุงในหองท่ีมีอากาศถายเทและ

เก็บใหมิดชิด  ไมควรวางไวใกลหรือรวมกับอาหารและวางใหพนมือเด็ก หลังจากสัมผัสยาจุดกันยุงทุกคร้ังควรลางมือ

ใหสะอาด  นอกจากน้ี  เพื่อปองกันอัคคีภัยท่ีอาจจะเกิดข้ึน  ควรใชขาต้ังหรือถาดรองยาจุดกันยุงท่ีทําดวยโลหะหรือ

วัสดุท่ีไมติดไฟ ขณะใชควรวางใหหางวัตถุไวไฟหรือของท่ีเปนเช้ือไฟได  ในกรณีท่ีไดรับอันตรายจากการใชยาจุดกันยุง 

หรือพบผลิตภัณฑท่ีสงสัยวาไมไดข้ึนทะเบียนกับ อย. สามารถแจงไดท่ี สายดวน อย.โทร. 1556 หรือ E-mail: 

1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือรองเรียนผาน 

Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ รองเลขาธิการฯ กลาวในที่สุด 
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