
 
 

อย. เยี่ยมชมกิจกรรมนักเรียน อย.นอย ท่ีโรงเรยีนสวางแดนดิน จ.สกลนคร  
  

 อย. เสริมสรางความเขมแข็งใหนักเรียน อย.นอย ท่ัวประเทศ  โดยครั้งนี้เปนการลงพื้นท่ีเยี่ยมชมการ

ดําเนินงานกิจกรรม อย.นอย ของโรงเรียนสวางแดนดิน จ.สกลนคร ซึ่งเปนโรงเรียนท่ีผานเกณฑมาตรฐาน โรงเรียน 

อย.นอย ระดับดีเยี่ยม ป 2555-2557 

 

 นพ.บุญชัย สมบูรณสุข เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา ตามท่ีสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ได ดําเนินโครงการ อย.นอย มาต้ังแตป 2545 เพื่อรณรงคให เกิด              

ความปลอดภัยในการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพในโรงเรียน จนถึงปจจุบันมีนักเรียนเปนสมาชิก อย.นอย                

ประมาณ 200,000 คน จากโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ อย. นอย 7,272 โรงเรียน ซึ่งโครงการ อย.นอย นับเปน

โครงการท่ีประสบความสําเร็จอยางดียิ่ง  ไดรับการตอบรับจากครูและนักเรียนในการรวมมือกันรณรงคความ

ปลอดภัยดานผลิตภัณฑสุขภาพในโรงเรียน นักเรียน อย.นอย สามารถตรวจสอบสารปนเปอนในอาหาร ตรวจฉลาก

ผลิตภัณฑสุขภาพ ตรวจโฆษณา ตรวจหาสารอันตรายในเครื่องสําอาง รูจักใชยาอยางปลอดภัย สงผลใหนักเรียนได

บริโภคอาหารและผลิตภัณฑสุขภาพอื่น ๆ ท่ีปลอดภัย ปราศจากสารปนเปอนขยายผลไปสูการบริโภคอาหารและ

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีปลอดภัยในครอบครัวและชุมชนใกลเคียงอีกดวย  

 สําหรับในวันท่ี 6 กุมภาพันธ 2558 อย. ไดเขาเยี่ยมชมการดําเนินงานกิจกรรมโครงการ อย.นอย ณ 

โรงเรียนสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร โดยทางโรงเรียนไดกอต้ังชมรม อย.นอย มาต้ังแตป 2546  มีนักเรียนแกนนํา 

อย.นอย กระจายอยูทุกช้ันเรียนและทุกหองเรียน กิจกรรมหลักท่ีดําเนินการ ไดแก โครงการเสริมสรางเครือขาย 

อย. นอย มีการเขาคายอบรมใหความรูเกี่ยวกับการเลือกซื้อเลือกใชผลิตภัณฑสุขภาพ เพื่อใหนักเรียนปลอดภัยจาก

คําโฆษณาชวนเช่ือตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน โครงการ อย. นอย (พี่สอนนอง) เปนโครงการตอเนื่องจากโครงการ 

…/2 



 

 

-2- 

เสริมสรางเครือขาย อย. นอย โดยทางชมรมจะจัดแกนนําท่ีผานการอบรมจากโครงการดังกลาว ออกคายไปให

ความรูกับโรงเรียนเครือขายอีก 2 โรงเรียนกิจกรรมสงเสริมความรูผานเสียงตามสายในโรงเรียน เพื่อใหความรู

เกี่ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพสัปดาหละ 2 ครั้ง กิจกรรมเผยแพรความรูในโรงเรียน โดยติดต้ังปายนิเทศและบูธให

ความรูตามจุดตาง ๆ ของโรงเรียนกิจกรรมตรวจสอบสารปนเปอนในอาหารของโรงเรียน เปนการตรวจหาสาร

ปนเปอนในวัตถุดิบท่ีนํามาปรุงอาหารใหนักเรียนรับประทาน เพื่อสรางเสริมความปลอดภัยใหแกนักเรียน กิจกรรม

ติดตามสอดสองดูแลเก่ียวกับฉลากสินคาและผลิตภัณฑสุขภาพ เปนการสุมตรวจผลิตภัณฑสุขภาพท่ีนักเรียนใช

และ ท่ีมีขายในร านค าต าง  ๆ ในโรงเรียนว า ถูกตองหรือไม  หลังจาก ท่ีชมรมไดออกใหความรู ไปแลว                        

และกิจกรรมตรวจสอบสินคาและวัตถุอันตรายในครัวเรือน โดยการสํารวจผลิตภัณฑสุขภาพและวัตถุอันตรายท่ีมี

ในครัวเรือนของสมาชิกในชมรม และคนในหมูบาน เพื่อสรางความปลอดภัยใหแกสมาชิกในครัวเรือน และบุคคลท่ี

อยูบานใกลเรือนเคียง โรงเรียนสวางแดนดิน ผานการประเมินตามเกณฑมาตรฐานโรงเรียน อย.นอย ระดับดีเยี่ยม ป 

2555-2557 ไดรับรางวัลชนะเลิศการประกวด อย.นอย จ.สกลนคร ป 2549 รางวัลชนะเลิศรุนนักเรียนมากกวา 

1500 คนข้ึนไป ในการประกวดโครงการ อย.นอย ป 2550 เขตตรวจราชการท่ี 11 เปนหนวยงานตนแบบดาน

อาหารปลอดภัยดีเดน ป 2556 และเครือขายคุมครองผูบริโภคดีเดนของเทศบาลตําบลสวางแดนดิน และ

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสวางแดนดิน ป 2557  

  เลขาธิการ  อย .  กล าวตอ ไปว า  อย.จะสนับสนุนกิจกรรมนัก เรียน อย.นอย  อย างตอ เนื่ อ ง                   

เพื่อสรางเยาวชนไทยใหสามารถปกปองคุมครองตนเอง ครอบครัว และสังคม ใหปลอดภัยในการบริโภคผลิตภัณฑ

สุขภาพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี สุขภาพแข็งแรง ซึ่ง อย. จะเดินหนาขยายโครงการ อย.นอยใหครอบคลุมทุกพื้นท่ีของ

ประเทศ เพื่อเปนเครือขายในการกระจายความรูสูชุมชนตอไปและในชวงปลายเดือนพฤษภาคม 2558 อย.กําหนด

จะจัดงานมหกรรม อย.นอย เพื่อสานสัมพันธครูและนักเรียน อย.นอย โดยมีผูรวมงานประมาณ 500 คน ซึ่งนักเรียน

จะไดท้ังความรูและความเพลิดเพลินจากกิจกรรม Walk Rally และมินิคอนเสิรตจากศิลปนท่ีมีช่ือเสียงมาสรางความ

บันเทิงในงานดวย 

 

 

 

 

 

 

กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค  6 กุมภาพันธ 2558  ขาวแจก 36 / ปงบประมาณ พ.ศ. 2558 


