
 
 

อย. เยี่ยมชมกิจกรรมนักเรียน อย.นอย ท่ีโรงเรยีนสวางแดนดิน จ.สกลนคร  
  

 อย. เสริมสรางความเขมแข็งใหนักเรียน อย.นอย ท่ัวประเทศ  โดยครั้งนี้เปนการลงพื้นท่ีเยี่ยมชมการ

ดําเนินงานกิจกรรม อย.นอย ของโรงเรียนสวางแดนดิน จ.สกลนคร ซึ่งเปนโรงเรียนท่ีผานเกณฑมาตรฐาน โรงเรียน 

อย.นอย ระดับดีเยี่ยม ป 2555-2557 

 

 นพ.บุญชัย สมบูรณสุข เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา ตามท่ีสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ได ดําเนินโครงการ อย.นอย มาต้ังแตป 2545 เพื่อรณรงคให เกิด              

ความปลอดภัยในการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพในโรงเรียน จนถึงปจจุบันมีนักเรียนเปนสมาชิก อย.นอย                

ประมาณ 200,000 คน จากโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ อย. นอย 7,272 โรงเรียน ซึ่งโครงการ อย.นอย นับเปน

โครงการท่ีประสบความสําเร็จอยางดียิ่ง  ไดรับการตอบรับจากครูและนักเรียนในการรวมมือกันรณรงคความ

ปลอดภัยดานผลิตภัณฑสุขภาพในโรงเรียน นักเรียน อย.นอย สามารถตรวจสอบสารปนเปอนในอาหาร ตรวจฉลาก

ผลิตภัณฑสุขภาพ ตรวจโฆษณา ตรวจหาสารอันตรายในเครื่องสําอาง รูจักใชยาอยางปลอดภัย สงผลใหนักเรียนได

บริโภคอาหารและผลิตภัณฑสุขภาพอื่น ๆ ท่ีปลอดภัย ปราศจากสารปนเปอนขยายผลไปสูการบริโภคอาหารและ

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีปลอดภัยในครอบครัวและชุมชนใกลเคียงอีกดวย  

 สําหรับในวันท่ี 6 กุมภาพันธ 2558 อย. ไดเขาเยี่ยมชมการดําเนินงานกิจกรรมโครงการ อย.นอย ณ 

โรงเรียนสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร โดยทางโรงเรียนไดกอต้ังชมรม อย.นอย มาต้ังแตป 2546  มีนักเรียนแกนนํา 

อย.นอย กระจายอยูทุกช้ันเรียนและทุกหองเรียน กิจกรรมหลักท่ีดําเนินการ ไดแก โครงการเสริมสรางเครือขาย 

อย. นอย มีการเขาคายอบรมใหความรูเกี่ยวกับการเลือกซื้อเลือกใชผลิตภัณฑสุขภาพ เพื่อใหนักเรียนปลอดภัยจาก

คําโฆษณาชวนเช่ือตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน โครงการ อย. นอย (พี่สอนนอง) เปนโครงการตอเนื่องจากโครงการ 
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เสริมสรางเครือขาย อย. นอย โดยทางชมรมจะจัดแกนนําท่ีผานการอบรมจากโครงการดังกลาว ออกคายไปให

ความรูกับโรงเรียนเครือขายอีก 2 โรงเรียนกิจกรรมสงเสริมความรูผานเสียงตามสายในโรงเรียน เพื่อใหความรู

เกี่ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพสัปดาหละ 2 ครั้ง กิจกรรมเผยแพรความรูในโรงเรียน โดยติดต้ังปายนิเทศและบูธให

ความรูตามจุดตาง ๆ ของโรงเรียนกิจกรรมตรวจสอบสารปนเปอนในอาหารของโรงเรียน เปนการตรวจหาสาร

ปนเปอนในวัตถุดิบท่ีนํามาปรุงอาหารใหนักเรียนรับประทาน เพื่อสรางเสริมความปลอดภัยใหแกนักเรียน กิจกรรม

ติดตามสอดสองดูแลเก่ียวกับฉลากสินคาและผลิตภัณฑสุขภาพ เปนการสุมตรวจผลิตภัณฑสุขภาพท่ีนักเรียนใช

และ ท่ีมีขายในร านค าต าง  ๆ ในโรงเรียนว า ถูกตองหรือไม  หลังจาก ท่ีชมรมไดออกใหความรู ไปแลว                        

และกิจกรรมตรวจสอบสินคาและวัตถุอันตรายในครัวเรือน โดยการสํารวจผลิตภัณฑสุขภาพและวัตถุอันตรายท่ีมี

ในครัวเรือนของสมาชิกในชมรม และคนในหมูบาน เพื่อสรางความปลอดภัยใหแกสมาชิกในครัวเรือน และบุคคลท่ี

อยูบานใกลเรือนเคียง โรงเรียนสวางแดนดิน ผานการประเมินตามเกณฑมาตรฐานโรงเรียน อย.นอย ระดับดีเยี่ยม ป 

2555-2557 ไดรับรางวัลชนะเลิศการประกวด อย.นอย จ.สกลนคร ป 2549 รางวัลชนะเลิศรุนนักเรียนมากกวา 

1500 คนข้ึนไป ในการประกวดโครงการ อย.นอย ป 2550 เขตตรวจราชการท่ี 11 เปนหนวยงานตนแบบดาน

อาหารปลอดภัยดีเดน ป 2556 และเครือขายคุมครองผูบริโภคดีเดนของเทศบาลตําบลสวางแดนดิน และ

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสวางแดนดิน ป 2557  

  เลขาธิการ  อย .  กล าวตอ ไปว า  อย.จะสนับสนุนกิจกรรมนัก เรียน อย.นอย  อย างตอ เนื่ อ ง                   

เพื่อสรางเยาวชนไทยใหสามารถปกปองคุมครองตนเอง ครอบครัว และสังคม ใหปลอดภัยในการบริโภคผลิตภัณฑ

สุขภาพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี สุขภาพแข็งแรง ซึ่ง อย. จะเดินหนาขยายโครงการ อย.นอยใหครอบคลุมทุกพื้นท่ีของ

ประเทศ เพื่อเปนเครือขายในการกระจายความรูสูชุมชนตอไปและในชวงปลายเดือนพฤษภาคม 2558 อย.กําหนด

จะจัดงานมหกรรม อย.นอย เพื่อสานสัมพันธครูและนักเรียน อย.นอย โดยมีผูรวมงานประมาณ 500 คน ซึ่งนักเรียน

จะไดท้ังความรูและความเพลิดเพลินจากกิจกรรม Walk Rally และมินิคอนเสิรตจากศิลปนท่ีมีช่ือเสียงมาสรางความ

บันเทิงในงานดวย 
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