
 

 

 
 

อย. เตือนอยาใชยาทรามาดอลในทางที่ผิด อันตรายถึงชีวิต 

 อย.หวงใย พบยังมีการนํายาทรามาดอลไปใชในทางท่ีผิด เผยมีมาตรการคุมเขมใหรานขายยา

จําหนายยาทรามาดอลไดไมเกิน 20 เม็ดตอครั้ง และหามขายใหแกเด็กอายุต่ํากวา 17 ป หากฝาฝนเจอโทษ

ท้ังจําท้ังปรับ พรอมเตือนอันตรายของยาดังกลาว หากนําไปใชผิดวัตถุประสงค 

 

 ภก.ประพนธ อางตระกูล รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา และ โฆษกสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยกับส่ือมวลชนวา จากกรณีท่ีมีการสงแชรขอมูลทางสื่อออนไลน เตือน

ภัยวัยรุนติดยาทรามาดอล ทําสมองเสื่อมและเดินไมได นั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)                  

มีความหวงใยเปนอยางยิ่ง เนื่องจากเปนการนํายาทรามาดอลไปใชผิดวัตถุประสงค โดยยาทรามาดอล 

(Tramadol) จัดประเภทเปนยาอันตราย ใชสําหรับบรรเทาอาการปวดชนิดรุนแรง ปานกลาง ถึงรุนแรงมาก

กําหนดใหจําหนายในรานขายยาแผนปจจุบันท่ีไดรับอนุญาตและตองสงมอบยาโดยเภสัชกร โดยผูรับอนุญาต

ขายยาและเภสัชกร ตองรวมกันจัดทําบัญชีการซ้ือ ขายท่ีถูกตอง เปนจริง และเปนปจจุบัน สําหรับเภสัชกร

จะตองสงมอบยาตามจรรยาบรรณวิชาชีพ โดยไมจายยาใหกับผูท่ีไมมีขอบงใชทางการแพทย เพ่ือความ

ปลอดภัยของผูปวย และจายในปริมาณท่ีเหมาะสมไมเกิน 20 เม็ด   ตอครั้ง และหามจําหนายใหแกเด็กท่ีมี

อายุตํ่ากวา 17 ป เพ่ือปองกันการนํายาไปใชผิดวัตถุประสงค เนื่องจากยากลุมนี้อาจกอใหเกิดอาการ

ขางเคียงสูง ไดแก ทําใหมีอารมณแปรปรวน, มึนงง, เคลิ้ม, เฉ่ือยชา ท่ีสําคัญหากไดรับยาเกินขนาดจะทําให

เกิดภาวะอ่ืน ๆ ตามมา เชน รูมานตาหด , ระบบหัวใจและหลอดเลือดทํางานลมเหลว , ชัก , ระบบการ

หายใจทํางานชาลงจนอาจถึงข้ันหยุดหายใจ อาจทําใหช็อกถึงแกชีวิตได ท้ังนี้ หากรานขายยาใดฝาฝนจะ    

มีโทษตามกฎหมาย รวมท้ังพิจารณาพักใชใบอนุญาตขายยาเปนเวลา 120 วัน ตอไป กรณีเภสัชกร  ไม

ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพ จะสงเรื่องใหสภาเภสัชกรรมพิจารณาพักใชหรือเพิกถอนใบประกอบวิชาชีพ

ดวย มาตรการดังกลาวจัดทําข้ึนเพ่ือควบคุมไมใหมีการใชยาทรามาดอลในทางท่ีผิด อยางไรก็ตาม ยาทรา

มาดอลเปนยาท่ีประชาชนบางสวนมีความจําเปนตองใช อย.จึงตองคํานึงถึงการเขาถึงยาของประชาชนดวย 

การควบคุมกํากับดูแลใด ๆ จึงตองพิจารณาใหรอบดาน 
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 รองเลขาธิการฯ อย. กลาวในตอนทายวา ขอใหผูปกครองและประชาชนผูบริโภคชวยกันเปนหู

เปนตา หากพบรานขายยาใด ๆ ขายยาทรามาดอลใหแกเยาวชน หรือขายยาดังกลาวโดยไมมีเภสัชกรประจํา

ราน ขอใหรองเรียนหรือแจงเบาะแสไดท่ี สายดวน อย. 1556 หรืออีเมล : 1556@fda.moph.go.th หรือสง

จดหมายไปท่ี ตู ปณ.1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือเดินทางมารองเรียนดวย

ตัวเองท่ีศูนยจัดการเรื่องรองเรียนและปราบปรามการกระทําผิดกฎหมายเก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ (ศรป.) 

อย. ไดทุกวันในเวลาราชการ เพ่ือ อย. จะไดตรวจสอบและดําเนินการตามกฎหมายตอไป 
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