
 

อย. แนะผูปกครองสอดสองพฤติกรรมบุตรหลานอยางใกลชิด 

หลังพบเยาวชนสั่งซื้อยาผานสื่อออนไลน นําไปใชในทางที่ผิด 

 

 หลังพบสิ่งเสพติดนํามาผสมเครื่องด่ืมในชาเขียว น้ําอัดลม ออกฤทธิ์มึนเมา ไมมีกลิ่น เปนยากลอม
ประสาท ใชเปนยานอนหลับกําลังแพรระบาดในหมูเยาวชน อย. หวงใย แนะผูปกครองสอดสองพฤติกรรมดูแล
บุตรหลานอยางใกลชิด ยาดังกลาวเปนอันตรายตอการทํางานของตับและไต ไมสามารถซ้ือขายผานทางรานขายยา
ไดโดยตรง ตองเปนแพทยท่ีสามารถสั่งจายไดเทานั้น และใชในกลุมบุคคลท่ีมีปญหาเรื่องการนอนไมหลับ หรือ ใช
รวมกับการผาตัด คลายอาการวิตกกังวล ย้ํา !! ผูท่ีจําหนายหรือสถานท่ีท่ีจําหนายยาดังกลาวตองมีใบอนุญาตมีไว
ในครอบครองวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 เทานั้น และ ตองขออนุญาตการจําหนายจากกระทรวงสาธารณสุข               
หากฝาฝนเจอโทษหนักท้ังจําและปรับ 

 
นายแพทยวันชัย สัตยาวุฒิพงศ เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยตอส่ือมวลชนวา จากกรณีท่ีมีการ
สงตอขอความผานทางสื่อออนไลน เตือนภัยผูปกครองใหตรวจสอบกระเปานักเรียนของบุตรหลาน เนื่องจาก
ขณะนี้พบสิ่งเสพติดกําลังแพรระบาดในหมูเยาวชน หรือ ท่ีเรียกกันวายาเสียสาว พบท้ังเม็ดสีน้ําเงิน และ สีแดง            
ซ่ึงมีการนํามาผสมเครื่องดื่มในชาเขียว น้ําอัดลม ออกฤทธิ์มึนเมา ไมมีกลิ่น เปนยากลอมประสาท นํามาใชเปน           
ยานอนหลับ นั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) มีความหวงใยเยาวชนตอกรณีดังกลาว                    
จึงรุดตรวจสอบขอเท็จจริง พบวายาดังกลาว คือ ยานอนหลับโดมิคุม หรือ ยามิดาโซแลม (Dormicum หรือ 
Midazolam) และ ยาอัลปราโซแลม (Xanax หรือ Alprazolam) ซ่ึงยาท้ังสองชนิดจัดเปนวัตถุออกฤทธิ์ประเภท           
ท่ี  2 ตามกฎหมายวาดวยวัตถุท่ีออกฤทธิ์ตอจิตและประสาทเปนคนละชนิดกับเมทแอมเฟตามีน หรือ ยาบา และ          
เปนรูปแบบท่ีไมมีการนําเขาหรือผลิตเพ่ือใชในประเทศไทย โดยวัตถุออกฤทธิ์ท้ังสองชนิดนี้ไมสามารถซ้ือขาย          
ผานทางรานขายยาไดโดยตรง ตองเปนแพทยท่ีสามารถสั่งจายยาไดเทานั้น ผูท่ีจําหนายหรือสถานท่ีท่ีจําหนายยา
ดังกลาวตองมีใบอนุญาตมีไวในครอบครองวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 และตองขออนุญาตการจําหนายจาก
กระทรวงสาธารณสุข ท้ังนี้จากการตรวจสอบขอมูลบนผลิตภัณฑ พบวา ขนาดตามท่ีปรากฏบนกลองผลิตภัณฑไม
ตรงกับฐานขอมูลของ อย. อีกดวย 
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 สําหรับยาดังกลาวมักใชในกลุมคนท่ีมีปญหาเรื่องการนอนไมหลับ ตองปรับสภาพการนอน หรือ ใชรวมกับ
การผาตัด คลายอาการวิตกกังวล หากรับประทานไปแลวจะออกฤทธิ์เร็วภายใน 15 นาที ผูท่ีรับประทานจะมี
อาการงวงนอน สะลึมสะลือ เพราะยากลุมเหลานี้มีฤทธิ์ทําใหนอนหลับ จึงเปนการเปดโอกาสใหมิจฉาชีพนําไปใช
ในการกออาชญากรรม การมอมเมาเหยื่อ โดยผสมลงไปในเครื่องดื่ม ทําใหเหยื่อหลับแลวทําการปลดทรัพยหรือ
ลวงละเมิดทางเพศได ท้ังนี้ หากรานขายยาใดฝาฝนจะมีโทษหนักตามกฎหมาย รวมท้ังพิจารณาการพักใช
ใบอนุญาตเปนเวลา 180 วันตอไป กรณีเภสัชกรไมปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพจะสงเรื่องใหสภาเภสัชกรรม
พิจารณาพักหรือเพิกถอนใบประกอบวิชาชีพดวย มาตรการดังกลาวจัดทําข้ึน เพ่ือควบคุมไมใหมีการนํายาไปใชผิด
วัตถุประสงค และ สําหรับผูท่ีลักลอบขายวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 ตามพระราชบัญญัติวัตถุท่ีออกฤทธิ์ตอจิตและ
ประสาทจะมีโทษจําคุก 4 -20 ป และ ปรับ 400,000 – 2,000,000 บาท สวนผูท่ีมีไวในครอบครองจะมีโทษจําคุก 
1 – 5 ป  หรือ ปรับ 20,000 – 100,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ  

เลขาธิการ ฯ อย. กลาวในตอนทายวา ขอใหผูปกครองสอดสองพฤติกรรมของบุตรหลานอยางใกลชิด  
และเตือนบุตรหลานอยาซ้ือยาผานทางสื่อออนไลนมารับประทานโดยเด็ดขาด พรอมท้ังไมควรรับประทานอาหาร
หรือเครื่องดื่มจากคนแปลกหนา และไมควรนํายากลุมนี้มาใชเพ่ือทําใหเกิดอาการมึนเมาหรือเพ่ือความสนุกสนาน 
อาจเปนอันตรายถึงข้ันเสียชีวิตได หากจะซ้ือยาผานทางรานขายยา ควรเลือกจากรานขายยาคุณภาพ และ               
การสั่งจายยาตองอยูในความดูแลของแพทยหรือเภสัชกรเทานั้น ขอใหผูบริโภคชวยเปนหูเปนตา หากพบรานขาย
ยาใด ๆ ขายยาเสียสาวใหแก เยาวชน สามารถแจงรองเรียนได ท่ี สายดวน อย. 1556 หรือท่ี E-mail: 
1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือรองเรียน        
ผาน Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด เพ่ือ อย.จะดําเนินการติดตาม และ
ดําเนินคดีตามกฎหมายกับผูกระทําผิดอยางเครงครัด 
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