
    

อย. ย้ํา!! ผูบริโภคอยาหลงเช่ือโฆษณาเกินจริง อางลดความอวน หรือรักษาโรค 

อย. ย้ําเตือนผูบริโภค อยาหลงเชื่อตกเปนเหยื่อโฆษณาผลิตภัณฑเสริมอาหาร ท่ีมีการโฆษณาโออวด

สรรพคุณเกินจริง ท้ังลดน้ําหนัก กระชับสัดสวน หรือรักษาโรค ผานทางโซเชียลมีเดียและเว็บไซต อาจเขาขาย

เปนผลิตภัณฑอาหารท่ีไมปลอดภัย โดย อย. จะดําเนินการเก็บตัวอยางผลิตภัณฑ ท่ีโออวดเกินจริง              

สงตรวจวิเคราะห หากพบการปลอมปนของสารออกฤทธิ์ทางยา จะดําเนินการทางกฎหมายอยางเขมงวด 

 

 นพ. พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา ตามท่ี

สํ านั กงานคณะกรรมการอาหารและยา (  อย .  )  ได รั บ เรื่ องรอง เรียนใหตรวจสอบการโฆษณา             

ผลิตภัณฑเสริมอาหาร Nex Day ทางเพจ Facebook Nexday ฟต&เฟรมไดใน 3 วัน รวมถึงเว็บไซต 

www.phytoscplud.com/nex-day/ โดยมีขอความระบุในโฆษณาวาเปนสเต็มเซลลลดน้ําหนัก ซ่ึง อย.      

ไดตรวจสอบโฆษณาดังกลาว พบการอางสรรพคุณวาเปนนวัตกรรมสเต็มเซลล เผาผลาญไขมันและสารอาหาร 

นอกจากนี้ยังพบการโฆษณาผลิตภัณฑ Cernitin ในเว็บไซต www.cernitinshop.com/index.php/about-

cernitin ท่ีโออวดสรรพคุณ ลดไขมันในเสนเลือด ลดระดับน้ําตาลในเลือด แกอาการตอมลูกหมากโต แกปญหา

ไตวาย ซ่ึงเปนการโฆษณาท่ีไมไดรับอนุญาต หลอกลวงโออวดเกินจริง อย. ขอเรียนวา ผลิตภัณฑอาหาร       

ไมสามารถกลาวอางรักษาโรคหรืออางวามีสรรพคุณดังกลาว และขอความโฆษณาอาหารท่ีมีการอวดอาง

สรรพคุณในทางยาหรืออวดอางสรรพคุณรักษาโรค อย. ไมอนุญาตใหโฆษณาแตอยางใด โดยผูท่ีโฆษณา

คุณประโยชนหรือสรรพคุณของอาหารโดยไมไดรับอนุญาต จะมีโทษปรับไมเกิน 5,000 บาท และหาก

ตรวจสอบแลวพบวามีการโฆษณาสรรพคุณของอาหารเกินจริง จะมีโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน  
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30,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ พรอมกันนี้ อย. ไดลงพ้ืนท่ีตรวจสอบขอเท็จจริงของผลิตภัณฑดังกลาว    

พรอมท้ังเก็บตัวอยางสงตรวจวิเคราะหการปลอมปนของสารออกฤทธิ์ทางยาในผลิตภัณฑ เพ่ือประกอบการ

ดําเนินคดีลงโทษตามกฎหมายอยางเขมงวด หากตรวจพบการปลอมปนของสารออกฤทธิ์ทางยา ถือวาเปน

อาหารไมบริสุทธิ์ จะมีโทษจําคุกไมเกิน 2 ป หรือปรับไมเกิน 20,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ  

รองเลขาธิการฯ อย. กลาวในตอนทายวา อย. มีความหวงใยผูบริโภค อยาไดหลงเชื่อโฆษณาท่ี     

โออวดสรรพคุณเกินจริง เพราะนอกจากจะเสียเงินโดยไมจําเปนแลว ยังอาจไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตราย

โดยคาดไมถึง ผูท่ีมีโรคประจําตัวควรไดรับการวินิจฉัยจากแพทยเทานั้น เพ่ือรับการรักษาอยางถูกตอง      

และตองปรึกษาแพทยผู เชี่ยวชาญกอนการตัดสินใจท่ีจะรับประทานผลิตภัณฑเสริมอาหาร และขอให

ผูประกอบการอยาโฆษณาดวยวิธีการตาง ๆ ในลักษณะท่ีเกินความเปนจริง อย. ขอย้ําวาผลิตภัณฑอาหาร 

ไมใชยา ไมไดชวยทําใหสรีระของรางกายเปลี่ยนแปลงหรือชวยรักษาโรคแตอยางใด ท้ังนี้ หากผูบริโภคไดรับ

อันตรายจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพหรือมีขอสงสัยในเรื่องผลิตภัณฑสุขภาพ สามารถรองเรียนไดท่ีสายดวน 

อย.1556 หรือ E-mail: 1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 

11004 หรือผ านทาง Oryor Smart Application หรือสํ านั กงานสาธารณสุขจั งหวัด ท่ัวประเทศ              

เพ่ือ อย. จะไดดําเนินการปราบปรามและดําเนินคดีทางกฎหมายกับผูกระทําผิดอยางเครงครัด 
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