
 
 
 
 

 
 

ปภัสสร  ผลโพธ์ิ 
กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค 

 
คุณเคยไดยิน หรือ เห็นขอความโฆษณาเหลานี้ไหม  

“เคร่ืองกระตุนประสาท บริหารรางกาย  เสริมสรางรางกายใหสมดุล  ลดเบาหวาน        

ลดความดัน  และไขมันอุดตันในเสนเลือด  เปนวิธีการฝงเข็มโดยไมใชเข็ม”   

“เตียงนวดไฟฟาบําบัดดวยแสงอินฟราเรด เหมาะสําหรับโรคตางๆ  ความดันโลหิตสูง  

เบาหวาน  อัมพาต  เกาต  หัวใจ ตับ ไต  มะเร็งชนิดตาง ๆ ผูที่มีภาวะเสริมสมรรถภาพทางเพศ ใช

แลวไดประสิทธิภาพเยี่ยม   สามารถปรับแนวกระดูกสันหลัง  อุปกรณเสริมพิเศษที่เปนหยก

สามารถปองกันโรคตาง ๆ   ขจัดของเสีย ทําลายแบคทีเรีย   บรรเทาอาการอักเสบ  และกระตุน

ระบบประสาทใหกลับคืนสูสภาพปกติได”   

“เกาอี้กระแสไฟฟาสถิต  ความดันโลหิตสูง  เบาหวาน  หัวใจ  หายขาดได”   

ขอความดังกลาวสามารถสรางความหวัง  ความต่ืนเตนใหกับผูคนที่มีอาการเจ็บปวย

ตรงกันกับสรรพคุณที่โฆษณาอวดอางไว  ทําใหรูสึกวา  มีหนทางใหมในการรักษาโรคที่เปนอยูให

อาการดีข้ึน  ดวยความรูเทาไมถึงการ  ทําใหหลายคนเสียเงินเสียทองไปมากมาย บางคนซ้ําราย

ไดรับอันตรายจากการใชผลิตภัณฑ  ดังนั้น เพื่อความปลอดภัยจากการใชผลิตภัณฑเคร่ืองมือ

แพทย  เราจึงจําเปนตองรูหลักการเลือกใชผลิตภัณฑเคร่ืองมือแพทยที่ถูกตอง ซึ่งตัวชวยที่สําคัญ

นั้นก็คือ  ฉลากที่มาพรอมกับเคร่ืองมือแพทยคะ 

 

ลักษณะฉลากเครื่องมือแพทยท่ีควรรู 
 การใชผลิตภัณฑเคร่ืองมือแพทยอยางรูเทาทันจําเปนตองรูวาเคร่ืองมือแพทยที่เรา

ตองการใชจัดอยูในเคร่ืองมือแพทยประเภทใด  โดยเราสามารถสังเกตไดจากฉลากที่ติดมาพรอม

กับอุปกรณเคร่ืองมือแพทย   ซึ่งตามพระราชบัญญัติเคร่ืองมือแพทย พ.ศ. 2531  มีการควบคุม

เคร่ืองมือแพทยที่ผลิต นําเขา หรือขาย  เปน  3  ประเภท 

   



 1.  เครื่องมือแพทยที่ตองไดรับใบอนุญาต   ในกลุมนี้ ผูประกอบการผลิต นําเขา หรือ

ขาย จะตองยื่นคําขออนุญาตผลิต นําเขา ขาย ตอสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

ปจจุบันเครื่องมือแพทยกลุมนี้มีทั้งส้ิน  6  รายการ  ไดแก  ถุงยางอนามัย  ถุงมือสําหรับการ    

ตรวจโรค  ถุงมือสําหรับการศัลยกรรม  กระบอกฉีดยาผานผิวหนังปราศจากเช้ือชนิดใชไดคร้ังเดียว  

กระบอกฉีดยาอินซูลินปราศจากเช้ือชนิดใชไดคร้ังเดียว  และชุดตรวจที่เกี่ยวของกับการติดเชื้อ    

เอชไอวี  ซึ่งฉลากเคร่ืองมือแพทยประเภทนี้ตองไดเลขที่ใบอนุญาตจาก อย.  ที่ประกอบดวย   

อักษรยอ ไดแก “น” (กรณีเปนใบอนุญาตนําเขาเคร่ืองมือแพทย) “ผ” (กรณีเปนใบอนุญาตผลิต

เคร่ืองมือแพทย)  ตามดวยเลขลําดับของใบอนุญาตที่ออกในแตละป / ป พ.ศ. ที่ออกใบอนุญาต 

โดยแสดงในกรอบเคร่ืองหมาย อย. ดังตัวอยาง   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       



 2.  เครื่องมือแพทยที่ตองแจงรายละเอียด  ในกลุมนี้ ผูประกอบการผลิต นําเขา หรือ

ขาย  ตองแจงรายการละเอียดตอเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา ปจจุบันมีทั้งส้ิน  5  

รายการ  ไดแก  ชุดตรวจการติดเช้ือเอชไอวีเพื่อการวิจัยหรือการคนควา  เคร่ืองใชหรือผลิตภัณฑที่

ใชเพื่อกายภาพบําบัด  เตานมเทียมซิลิโคนใชฝงในรางกาย  เคร่ืองตรวจวัดระดับหรือปริมาณ

แอลกอฮอลในรางกาย  และเคร่ืองหรืออุปกรณที่ใชภายนอกเพื่อเสริมหรือกระชับเตานม  ซึ่งฉลาก

เคร่ืองมือแพทยประเภทนี้ที่ฉลากไมมีเครื่องหมาย  อย.  แตจะมีขอความวา “เลขที่แจง

รายละเอียดเคร่ืองมือแพทย”  แลวตามดวยอักษร “จน.” (กรณีนําเขา)  หรืออักษร “จผ” (กรณี

ผลิต)  และตามดวยลําดับเลขที่แจงรายการละเอียดในป  พ.ศ.  นั้น /  ป พ.ศ. ที่แจง  ในกรณีทีเ่ปน

เคร่ืองมือแพทยที่ผูประกอบการมีที่ต้ัง  ณ  ตางจังหวัดจะมีชื่อยอจังหวัดแสดงอยูหนา  จน.  หรือ  

จผ. ดวย  ดังตัวอยาง 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



3.   เคร่ืองมือแพทยทั่วไป  เปนเครื่องมือแพทยที่ไมเขาขายเคร่ืองมือแพทยที่ตองไดรับ

ใบอนุญาตหรือตองแจงรายละเอียด  เปนเคร่ืองมืออุปกรณที่ใชทางการแพทยทั่วไป  เชน  เคร่ือง

เอ็กซเรย  รถเข็นผูปวย  เตียงผูปวย  ผาพันแผล  เปนตน  ผลิตภัณฑในกลุมนี้ไมมีเคร่ืองหมาย  

อย. บนฉลากเชนกัน   ในปจจุบันการนําเขาเคร่ืองมือแพทยกลุมนี้  ผูประกอบการตองแสดง

หนังสือรับรองการขายในประเทศผูผลิต  ซึ่งออกโดยหนวยงานรัฐหรือสถาบันเอกชนที่รัฐรับรอง

เพื่อใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาตรวจสอบ  และออกหนังสือรับรองประกอบการ

นําเขาเคร่ืองมือแพทย  เพื่อใชแสดงตอพนักงานเจาหนาที่  ณ  ดานศุลกากร ซึ่งการตรวจสอบ

เอกสารเคร่ืองมือแพทยทั่วไป คือ เอกสารที่ อย.  ออกใหผูประกอบการเพื่อใชประกอบการนําเขา

เคร่ืองมือแพทยทั่วไป มีลักษณะดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



ตัวอยางขอความโฆษณาเครื่องมือแพทยท่ีโออวดเกินจริงท่ีพบเห็นบอย ๆ 
 

ชุดชั้นในอินฟราเรด  
 เพิ่มการเผาผลาญอาหารในรางกาย  กระชับสัดสวน sliming กําจัด

ไขมันสวนเกิน  ลดหนาทอง Waist Trimming  แกปญหาทองผูก 

แกปญหาโรคริดสีดวงทวาร  
ผลิตภัณฑบําบัดดวยกระแสไฟฟาสถิต   เชน  เบาะพิง      
เบาะรองนั่ง เตียงนวด เกาอ้ี 

 ชวยปรับแนวกระดูกสันหลัง  ขจัดของเสีย  ทําลายแบคทีเรีย  

บรรเทาอาการอักเสบ  ชวยบําบัดผอนคลายสุขภาพ   กระตุนเซลล

ระบบประสาท และชวยปรับสมดุลของเลือดใหทํางานดีข้ึน  ชวย

กระตุนสวนตาง ๆ  ของรางกายที่เส่ือมลงใหกับสูสภาพเดิมโดยไมมี

ผลอันตรายตอสุขภาพ  ลดความดันโลหิต   เบาหวาน  อัมพาต  

เกาต  หัวใจ  ตับ  ไต  มะเร็งชนิดตาง ๆ  ผูที่มีภาวะเสื่อมสมรรถภาพ

ทางเพศ รักษาได   
ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ  

 ถุงนองรักษาเสนเลือดขอด   รักษา

เสนเลือดขอดได  ผลิตจากทองคําขาว 

 ผาอนามัยสมุนไพร  ลดอาการปวด

ประจําเดือน   ชวยลดอาการตกขาว  

ลดอาการคันในชองคลอดติดเช้ือจาก 

แบคทีเรีย  ติดเชื้อในทอปสสาวะ  ขจัดกล่ินอันไมพึงประสงค  บรรเทาอาการริดสีดวงทวาร  

ลดอาการติดเช้ือที่ทวารหนัก และลําไสใหญ 

 เหรียญควอนต้ัม   ปองกันการแข็งตัวและการเกิดล่ิมในกระแสเลือดอันเปนสาเหตุของโรค

เสนเลือดตีบ  ซึ่งนําไปสูภาวะหัวใจลมเหลว  โรคอัมพฤกษ  และโรคอัมพาต  สามารถรักษา

แผลเร้ือรังในโรคเบาหวาน  โดยการสวมใส  ด่ืม  กิน  และชําระลางบาดแผล เปนตน  

 ถุงยางอนามัยเสริมหวงล็อคปองกันถุงหลุด  นวัตกรรม  หวงรัดถุงยางอนามัยอัจฉริยะ ใช

เปนอุปกรณเสริมสําหรับรัดถุงยางอนามัยใหติดกระชับปองกันถุงยางอนามัยหลุดขณะมี

เพศสัมพันธ 

 ไหมทองคํา  นวัตกรรมแหงการยกกระชับโดยไมตองผาตัดดวยการรอยไหมทองคําบริสุทธิ์ 

99.99% เขาไปที่ชั้นใตผิวหนัง เปนตน  

 

 



ขอความโฆษณาเกินจริงเหลานี้  มักพบเห็นไดจากเว็บไซตขายผลิตภัณฑหรือการขายตรง

ดวยกลยุทธหลายรูปแบบ  บางสวนมักมีการกลาวอางวาไดรับการรับรองจาก อย. แลว หรือข้ึน

ทะเบียนกับ อย. แลว โดยมีการแสดงเลขที่ใบอนุญาตตาง ๆ  เพื่อใหดูนาเช่ือถือยิ่งข้ึน  แตโดย

ขอเท็จจริง      ที่ผูบริโภคควรทําความเขาใจคือ การกํากับดูแลเคร่ืองมือแพทยของ  อย.  จะแบง

ออกเปน  2  สวน  ไดแก  สวนตัวของผลิตภัณฑ  และสวนการโฆษณา ในสวนตัวผลิตภัณฑนั้น  

อย.  ไดกําหนดระดับการควบคุมเปน  3  ระดับ   ตามความเส่ียงที่อาจเกิดข้ึนจากการใชเคร่ืองมอื-

แพทยนั้น  หากมีความเสี่ยงสูงจะควบคุมในระดับที่ตองมีใบอนุญาต  เส่ียงปานกลางจะควบคุม

ในระดับตองแจงรายละเอียด  สวนที่ไมมีความเสี่ยงหรือความเส่ียงนอย จะจัดเปนเคร่ืองมือแพทย

ทั่วไปไมตองมีใบอนุญาตหรือแจงรายการละเอียดตามที่ไดกลาวไวแลวในตอนตน  ซึ่งการออก

ใบอนุญาตตาง ๆ ในสวนนี้จะเปนการรับรองเฉพาะตัวผลิตภัณฑวาไดปฏิบัติตามกฎหมายใน

เบ้ืองตนแลว  แตไมไดรับรองรวมไปถึงขอความโฆษณา  ที่ผูขายผลิตภัณฑกลาวเพิ่มเติมเพือ่ชักจูง

ผูซื้อใหเช่ือและซ้ือสินคา  โดยคุณสมบัติหรือสรรพคุณที่แทจริงของผลิตภัณฑจะมีการระบุอยาง

ชัดเจนอยูบนฉลากผลิตภัณฑ ดังนั้น การเลือกซื้อผลิตภัณฑเคร่ืองมือแพทยใด ๆ มาใช จึงควร

อานและเช่ือเฉพาะสรรพคุณของผลิตภัณฑที่ปรากฏบนฉลากเทานั้น ไมใชคําโฆษณากลาวอางที่

ผูขายพยายามกลาว  หรือการอางแควาผาน อย. แลว เทานั้น 

เมื่อเรารูวิธีการอานฉลากเคร่ืองมือแพทยที่ถูกตองและรูเทาทันการโฆษณาสรรพคุณ

เคร่ืองมือแพทยที่โออวดเกินจริง  จะทําใหเราสามารถปองกันตนเองจากผูประกอบการที่คิดไมซื่อ

นําเสนอขายผลิตภัณฑเคร่ืองมือแพทยที่ ไมมีคุณภาพ  ไมไดมาตรฐาน  ทําใหเราไมถูก              

เอารัดเอาเปรียบจากผูประกอบการเหลานี้  แตอยางไรก็ตาม  หากตองการใชเคร่ืองมือแพทยโปรด

สอบถามหาใบอนุญาตที่ อย.  ออกให  และเพื่อเพิ่มความมั่นใจสามารถสอบถามรายละเอียดไดที่               

กองควบคุมเครื่องมือแพทย โทรศัพท  02  590  7251   หรือหากไมไดรับความเปนธรรมจากการ

ใช  หรือพบเห็นการโฆษณาโออวดสรรพคุณเกินจริง  แจงเบาะแส หรือ รองเรียนไดที่  สายดวน  

อย.  1556   
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