
 
 

 

 

 

 

 

 

กองควบคุมเคร่ืองมือแพทย 
 

ปจจุบันเทคโนโลยีตาง ๆ ทางการแพทยไดกาวล้ําหนาไปอยางมาก 

 เทคโนโลยีบางอยางท่ีเคยมีการใชเฉพาะแตในโรงพยาบาลและตองใช 
โดยแพทยเฉพาะทางน้ัน ในปจจุบันก็มีการพัฒนาใหผูบริโภคสามารถ 

นํามาใหใชไดดวยตนเองท่ีบาน ซึ่งเครื่องมือแพทยเหลานี้ บางชนิดก็มี
ความเส่ียงนอยท่ีจะเกิดอันตรายตอผูใช แตบางชนิดก็ไมมีความเหมาะสม 

ท่ีผูบริโภคจะนํามาใชดวยตนเองเพราะเปนเครื่องมือแพทยท่ีตองใชความชํานาญในการใชหรือตองมีการดูแลรักษา
ความสะอาดอยางถูกวิธี ยกตัวอยาง เชน Skin Needling หรือ Micro-Needling หรือ ในช่ือการคา คือ Derma Roller 

นั้น     จะมีลักษณะคลายลูกกลิ้งและมีเข็มขนาดเล็กติดอยูรอบลูกกลิ้ง โดยวิธีใชและคุณสมบัติท่ีมีการโฆษณาไว     คือ 
“ใชกลิ้งไปบนผิวหนา แลวจะทําใหเกิดรูขนาดเล็ก ๆ ซึ่งความลึกของรูหรือแผลข้ึนกับขนาดและความยาวของเข็ม      

ท้ังระบุไววา มีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดแผล สงผลใหผิวหนังเกิดการซอมแซมตัวเอง โดยการสรางคอลลาเจนข้ึนมาใหม 
ทําใหคนท่ีมีแผลเปนจากสิว หลุมสิว มีริ้วรอยตีนกา รูสึกวาผิวดีข้ึนซึ่งเปนผลมาจากการอักเสบของผิวหนัง ทําใหเพ่ิม
การซึมผานของสารตาง ๆ เขาสูรางกาย” นอกจากน้ี   ยังมีการอวดอางสรรพคุณวา  สามารถลบรอยเหี่ยวยน รอยสิว 

หนาเปนหลุมเปนบอ ท้ังสามารถทําใหหนาเรียบใส ไมเจ็บ ผิวกระชับ ผิวนุมเนียนขาวสวย และสามารถใชรวมกับยาท่ี
แพทยสั่งใชไดทุกชนิดนั้น 

ในความเปนจริงแลว Derma Roller จัดเปนเครื่องมือแพทย  

ชนิดหน่ึง ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาไมเคยอนุญาตให 
มีการนําเขามาจําหนายในประเทศไทย และไมเคยใหการรับรองใด ๆ  
เนื่องจากเปนผลิตภัณฑท่ีอยูระหวางการศึกษาวิจัย และสรรพคุณหรือ 

ขอบงใชยังไมชัดเจน แตปจจุบันปญหาตาง ๆ เกิดข้ึนจากการโฆษณา 
จูงใจใหมีการซ้ือขายผลิตภัณฑดังกลาวในอินเทอรเน็ตอยางมากมาย 

ในหลากหลายเว็บไซต ซึ่งหากผูบริโภคซื้อและมีการนําไปใชอยาง 
ไมถูกวิธี รูเทาไมถึงการณแลว ก็จะทําใหเกิดอันตรายตาง ๆ  
ตามมามากมาย ท้ังน้ี อาจมีสาเหตุมาจากหลายปจจัย เชน 
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ใชไมถูกวิธี ทําใหเกิดการอักเสบ ติดเช้ือ ระคายเคืองจากสารท่ีทาบนผิวหนัง หรืออาจเกิดอันตรายตอดวงตา   
เมื่อนําไปใชบริเวณใบหนาใกลหรือรอบ ๆ ดวงตา 
ความสะอาดของเครื่องมือ หากเครื่องมือไมสะอาดจะเส่ียงตอการติดเช้ือได หากจะใชควรตองเปนแบบใชแลวท้ิง 
ผูใหบริการไมใชแพทยหรือผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ทําใหไมมีความชํานาญในการทําและอาจทําใหเกิดความ
ผิดพลาดไดงาย นอกจากน้ีผูใหบริการยังไมเขาใจในหลักการทํางานของเครื่องและหลักการดูแลรักษาเครือ่ง 
อยางแทจริง 
ใชปะปนกับผูอืน่ ทําใหเสี่ยงตอการติดเช้ือได หรือแมจะไมใชปะปนกับผูอื่นก็ตองระมัดระวังในการทําความ
สะอาดและฆาเช้ืออยางถูกวิธีเชนเดียวกัน 

ผูรับการรักษา ตองระมัดระวังในเรื่องความสะอาด โดยการหลีกเลี่ยงแสงแดดและฝุนละออง 
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ดังน้ัน ในการเลือกซ้ือเลือกใชหรือกอนตัดสินใจซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑสุขภาพ
ใด ๆผูบริโภคควรใชวิจารณญาณใหดีในการอานบทความโฆษณาตาง ๆ ไมวาท้ังในส่ือ
สิ่งพิมพ อินเทอรเน็ตหรือทางวิทยุหรือโทรทัศนก็ตาม ท้ังน้ี เพื่อความปลอดภัยของตนเองซ่ึง
ถือเปนสิ่งสําคัญท่ีสุด 

 

มิถุนายน  2553          

            กองควบคุมเครื่องมือแพทย 
 


