
 
 
 

  
 
  ตามที่ไดมีการโฆษณาเครื่องมือแพทยบางชนิด  ในชื่อของเครื่องกระตุนประสาท  โดยมีการ
อวดอางสรรพคุณวา  ใชเพื่อบริหารรางกายและสุขภาพ  ใชบริหารฝาเทา  เพื่อเสริมสรางรางกาย       
ใหสมดุล สามารถลดเบาหวาน  ลดความดันและไขมันอุดตันในเสนเลือด  เปนวิธีการฝงเข็มโดยไมใช
เข็ม มีการโฆษณาถึงรางวัลที่บงบอกถึงการประกันคุณภาพสินคา ซ่ึงในความเปนจริงนั้น รางวัลที่
ไดรับนั้นเปนแคการมอบใหแกผูที่ประดิษฐคิดคนผลิตภัณฑใหม  ๆ หรือการสรางอาชีพใหม ๆ เทานัน้ 
มิไดบงบอกถึงการรับประกันคุณภาพสินคาแตอยางใด นอกจากนี้ยังมีการนําใบแจงรายการละเอียดมา   
ทําการโฆษณาโดยมีการตัดตอรวมกับเอกสารอื่น ๆ เพื่อเพิ่มความนาเชื่อถือใหกับสินคามากยิ่งขึ้น  
ซ่ึงใบแจงรายการละเอียดที่ อย. ออกใหนี้มิไดเปนการรับประกันถึงคุณภาพสินคาแตอยางใด แตเปน
เพียงแบบฟอรมแจงรายการละเอียดเกี่ยวกับผลิตภัณฑเครื่องมือแพทย และเลขที่ที่ระบุในใบดังกลาว
เปนเพียงเลขรับแจงรายการละเอียดเทานั้น อยางไรก็ตาม ใบแจงรายการละเอียดและเลขรับแจงรายการ
ละเอียดมีการหามมิใหมีการนํามาโฆษณาแตอยางใด 

 
การโฆษณาเครื่องกระตุนเสนประสาทดังกลาวในเว็บไซตนั้น พบวาบางสวนไดมีการ

เปรียบเทียบการทํางานของเครื่องดังกลาววาคลายคลึงกับการฝงเข็มโดยไมตองใชเข็ม พรอมทั้งมีการ
บอกถึงอาการตาง ๆ เชน  อาการไอ  ปวดกลามเนื้อตา  หอบหืด  ทองผูก  ชาตามเทา  หยอน
สมรรถภาพทางเพศ  ปวดตามบริเวณตาง ๆ  ของรางกาย อาหารไมยอย  อัมพาต  ลดไขมัน  ลดความ
อวน  ซ่ึงผูใชสามารถจะใชเครื่องดังกลาวไปกระตุนในจุดที่ปวดตาง ๆ และสามารถทําใหหายจาก
อาการหรือโรคตาง ๆ ได 
 

ตามความจริงแลว เครื่องกระตุนเสนประสาทผาน
ผิวหนังดวยกระแสไฟฟาที่ไดมาแจงรายการละเอียดไวตอ 
อย. นั้น มีขอบงใชที่ อย. ไดอนุญาตไว คือ ลดปวดเฉพาะที่
เทานั้น  นอกจากนี้การใชเครื่องมือแพทยดังกลาวจะตองใช
โดยแพทยหรือนักกายภาพบําบัด และจะตองระบุคําเตือน 
ขอควรระวัง และขอหามใชสําหรับ 
เครื่องมือแพทยดังกลาวไวดวยดังตัวอยางตอไปนี้ 



 

 คําเตือน  : 1. อาจทําใหเกดิอาการระคายเคืองและการไหมของผิวหนงับริเวณที่สัมผัสขั้วไฟฟา  

2. อาจเกิดอาการช็อค หมดสติ อาการไหมจากการทํางานผิดปกติของเครื่อง          
หรือกระแสไฟฟาร่ัว    

3. อาจเกิดภาวะหวัใจวายจากการผานกระแสไฟฟาปริมาณสูงบริเวณหัวใจ  
4. อาจเกิดการหดเกร็งอยางรนุแรงของเสนประสาทและหลอดเสียงจากการวาง  
ขั้วไฟฟาเหนือบริเวณ คอ ปาก จนอาจทําใหหายใจลําบาก  

5. ควรเก็บอุปกรณใหหางจากมือเด็ก และผลเสียในระยะยาวจากการใชเครื่องนี้       
    ยังไมเปนทีท่ราบแนชัด 

 

ขอควรระวัง:    1.  ควรระมัดระวังในการใชกับผูปวยที่มีความผิดปกติของเสนประสาทสัมผัส                  
โรคผิวหนัง  ผูที่ไวตอความรูสึก   

2. ผูมีความผิดปกติของระบบไหลเวยีนโลหิต  เชน  โรคหัวใจ  มีความผิดปกติ
เกี่ยวกับการทํางานของหัวใจ ความดนัโลหิตผิดปกติ ผูปวยโรคลมชัก  

3.  ผูปวยหลังการผาตัดบริเวณมดลูก หญิงขณะมีประจําเดือน   
4.  เด็กเล็ก  ผูสูงอายุและผูพกิารที่ไมสามารถสื่อสารใหเขาใจได 

 

ขอหามใช :     1. หามใชในหญิงมีครรภ  ผูปวยมะเร็ง วัณโรค  ภาวะโรคหัวใจอยางรุนแรง          
   ความดันผิดปกติรุนแรง   

             2. ภาวะมีล่ิมเลือดในหลอดเลือดดํา  ภาวะเสนเลือดขอด  บริเวณเลือดออกงาย             
             3. บริเวณปุมกระดกูตาง ๆ และขณะมีไขสูง   

                          4. ขณะใสเครื่องควบคุมจังหวะการเตนของหัวใจ (pace maker)   
            5. มีความผิดปกติของผิวหนังบริเวณที่มีอาการบวม ติดเชื้อ  อักเสบ  แผลเปด  
            6. หามกระตุนผานหวัใจและสมอง 

 
 
       กองควบคุมเครื่องมือแพทย 
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