
 
 
 
 
 
 

 สวัสดีค่ะคุณผู้ฟัง พบกับดิฉันและสาระน่ารู้อีกเช่นเคยนะคะ ในรายการ..................................วันนี้ขอเสนอ 
เรื่อง “เครื่องมือแพทย์ที่ใช้ในสถานเสริมความงาม ต้องขออนุญาตก่อนใช้” โดยการสนับสนุนข้อมูลจาก        
กองพัฒนาศักยภาพผู้บริโภค  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)  กระทรวงสาธารณสุข ค่ะ 

 คุณผู้ฟังคะ  เด๋ียวนี้มองไปทางไหนก็เจอแต่สถานเสริมความงาม ที่มีพนักงานสาวสวย หน้าใส หุน่ดี พดูจูง
ใจให้พวกเราเคลิบเคลิ้มและหลงใช้บริการ ซึ่งแต่ละที่ ให้บริการแตกต่างกันไป ดีบ้าง ไม่ดีบ้าง แล้วแต่ว่าเราจะเจอ
แจ็กพอต ซึ่งสาว ๆ กลุ่มนี้ ส่วนใหญ่จะบอกว่าสถานเสริมความงามของเขาสามารถทําให้ผิวขาว ใส ผิวพรรณ 
เต่งตึง ด้วยวัสดุอุปกรณ์จากต่างประเทศเพื่อเสริมความน่าเชื่อถือ อีกทั้ง ยังมีแผ่นพับโฆษณาชวนเช่ือต่าง ๆ 
รวมถึงมีภาพดาราเป็นพรีเซ็นเตอร์ แจกให้ผู้คนที่สัญจรผ่านไปมาหน้าสถานบริการ ซึ่งอุปกรณ์จากต่างประเทศ
ส่วนใหญ่ยังไม่ได้ขออนุญาตนําเข้า และไม่ได้ขออนุญาตโฆษณาจาก อย.   

 คุณผู้ฟังคะ หากติดตามข่าวสารการดําเนินงานของ อย. จะทราบว่าต้ังแต่เดือนตุลาคม – ธันวาคม 2553     
อย. ได้ออกสํารวจคลินิกสถานเสริมความงาม 50 แห่ง พบว่า กระทําผิดกฎหมายเกือบทุกแห่ง โดยพบว่ามีการ
โฆษณาเคร่ืองมือแพทย์ที่ใช้ในสถานเสริมความงาม ในรูปแบบของแผ่นแบนเนอร์ แผ่นพับแจกเผยแพร่        
หน้าสถานบริการ  พบตัวหนังสือโฆษณาสรรพคุณที่กระจกหน้าร้าน รวมท้ังมีการโฆษณาผ่านทางเว็บไซต์ที่ระบุ
ข้อความว่า “มีเครื่องเลเซอร์เสริมความงาม เครื่องอัลตราซาวด์ ไอออนโต ( Ionto )  อินฟราเรด IPL  เทอร์มาจ 
ลดน้ําหนัก ใช้คลื่นวิทยุความถ่ีสูง ( RF )ในการเสริมความงาม” เป็นต้น ซึ่งจัดเป็นโฆษณาเครื่องมือแพทย์ ที่ต้อง
ขออนุญาตจาก อย. ก่อน ซึ่งการให้บริการในรูปแบบนี้เป็นการใช้เครื่องมือแพทย์กับผู้รับบริการ เป็นการเข้าข่าย
ประกอบโรคศิลปะ หรือการประกอบวิชาชีพเวชกรรม ต้องใช้โดยผู้เชี่ยวชาญหรือแพทย์ที่ได้ขึ้นทะเบียนและได้รับ
อนุญาตแล้วเท่านั้น    หากฝ่าฝืนกระทําผิดกฎหมายประกอบกิจการและดําเนินการสถานพยาบาลโดยไม่ได้รับ
อนุญาต มีโทษจําคุก ไม่เกิน 3 ปี หรือปรับไม่เกิน 60,000 บาท หรือทั้งจําท้ังปรับ  

 ยังไม่หมดนะคะ คุณผู้ฟัง ผู้ประกอบการบางราย ยัง
ใช้เครื่องสําอางท่ีผสมสารห้ามใช้ให้แก่ลูกค้าท่ีต้องการรักษา
ฝ้า ทําให้หน้าใส ขาว และ ให้บริการลดน้ําหนักที่ผิดกฎหมาย 
โดยใช้อุปกรณ์ที่เป็นเคร่ืองมือแพทย์ที่ไม่ได้ขออนุญาต มีการ
ใช้ยาลดความอ้วน การใช้ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารอ้างลดความ
อ้วนได้ ซึ่ง อย. ตรวจพบว่า มีการแอบใส่ไซบูทรามีนที่เป็น
อันตรายต่อร่างกาย โดยเฉพาะผู้ที่มีประวัติโรคหัวใจและ
หลอดเลือด  อีกด้วย 

 
 
 



 
 ฟังแบบนี้แล้ว คุณผู้ฟังต้องระมัดระวังให้มากขึ้นนะคะ อย่าหลงเคลิบเคลิ้มไปกับโฆษณาโอ้อวดสรรพคุณ
ต่าง ๆ นานาของคลินิกและสถานเสริมความงาม  เพราะนอกจากจะเสียค่าใช้จ่ายราคาสูงแล้ว ผลที่ได้รับอาจไม่
คุ้มค่า และอาจเกิดผลข้างเคียงที่เป็นอันตรายต่อร่างกาย ทําให้เกิดการอักเสบ หรือทําให้ใบหน้าเสียโฉมได้ ควร
คํานึงว่าผิวธรรมชาติดีที่สุด หรือหากลดความอ้วนก็ไม่จําเป็นต้องใช้ยาหรือบริโภคผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ควรดูแล
ตนเองด้วยการออกกําลังกายและรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ ลดหวาน มัน เค็ม รับประทานอาหารแต่พอ
อ่ิม ก็สามารถลดความอ้วนได้ค่ะ หากคุณผู้ฟังพบเห็นสถานพยาบาล หรือ สถานเสริมความงามทั้งในกรุงเทพ ฯ 
และต่างจังหวัด ให้บริการที่เข้าข่ายโฆษณาโอ้อวดเกินจริง หรือใช้วัสดุทางการแพทย์ที่ไม่ถูกต้องสามารถแจ้ง
เบาะแส ร้องเรียนได้ที่  สายด่วน อย. 1556 หรือ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด ค่ะ  
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