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เทศกาลปใหมใกลจะมาถึง ผูบริโภคก็ตางซ้ือหาของขวัญเพ่ือมอบใหกันและกัน ท่ีผานมา

กระเชาของขวัญปใหม โดยเฉพาะกระเชาท่ีบรรจุอาหาร มักจะมีปญหาในเรื่องของการนําสินคาท่ีหมดอายุ 

หรือใกลหมดอายุ มาจัดกระเชา ทําใหผูบริโภคไดรับสินคาท่ีไมมีคุณภาพ หมดอายุกอนบริโภค 

กระทรวงสาธารณสุขจึงไดมีนโยบายใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) กําหนด

มาตรการควบคุมการแสดงฉลากของกระเชาของขวัญปใหมท่ีมีผลิตภัณฑอาหาร เพ่ือใหผูบริโภคไดรับสินคา

ท่ีมีคุณภาพ และปองกันความเสี่ยงท่ีอาจเกิดกับสุขภาพท่ีเกิดจากการบริโภคอาหารท่ีหมดอายุ อย.จึงได

ดําเนินการกําหนดคุณภาพมาตรฐาน หลักเกณฑวิธีการและเง่ือนไขในการควบคุมอาหาร และไดออก

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องการแสดงฉลากของอาหารท่ีจัดรวมในภาชนะ ซ่ึงมีผลบังคับใชตั้งแต

วันท่ี ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๓ เปนตนไป ซ่ึงประกาศดังกลาวกําหนดให อาหารจัดรวมในภาชนะ ไมวาจะเปน

กระเชา ตระกรา กลอง ถุง หรือภาชนะใด ตองแสดงฉลากท่ีมีขอความเปนภาษาไทย แสดงชื่อ ประเภท

หรือชนิดของอาหารแตละรายการท่ีบรรจุ วันเดือนปท่ีหมดอายุหรือควรบริโภคกอนของอาหารแตละ

รายการ หากฝาฝนจะมีโทษปรับไมเกิน ๓๐,๐๐๐ บาท 

ในสวนของผูบริโภค อย. ขอแนะนําวา หากมีเวลามากพอแนะนําใหซ้ือผลิตภัณฑอาหารมาจัด

กระเชาดวยตนเอง เพ่ือใหไดรับผลิตภัณฑตรงตามความตองการ ไดผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพดี ไมหมดอายุ แต

หากไมมีเวลาตองการซ้ือกระเชาสําเร็จรูปก็ใหตรวจสอบสภาพสินคาใหดีกอน สินคาตองอยูในสภาพดี และ

ยังไมหมดอายุ หากเปนกระเชาผักผลไม ควรเลือกใหอยูในสภาพสดใหม สะอาด ไมมีลักษณะแข็งหรือกรอบ

เกินไป ไมมีกลิ่นฉุนแสบจมูก ไมเหี่ยวเฉา ไมมีรองรอยช้ํา ไมมีเชื้อรา ไมมีสีผิดธรรมชาติ ผลไมตองดูผิวสด

ใหม ข้ัวหรือกานยังเขียวและแข็ง เปลือกไมช้ําหรือดํา ขนาดของผลสมํ่าเสมอ เปนตน หรืออาจมอบ

ของขวัญปใหมดวยกระเชาสุขภาพจากกระทรวงสาธารณสุข ท่ีไดคัดเลือกผลิตภัณฑสุขภาพตาง ๆ ท่ีได

มาตรฐานสากล โดยผลิตจากหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขมาจัดเปนชุดของขวัญในรูปแบบ

กระเชาสุขภาพสําเร็จรูป เปนการสงเสริมสมุนไพรไทยอีกดวย ถาหากพบเห็นการจําหนายกระเชาท่ีมี

ผลิตภัณฑอาหารหมดอายุ ขอใหผูบริโภค แจงรองเรียนมาท่ีสายดวน อย. 1556 

 


