
 

 

อย. เผยผลตรวจพิสูจนผลิตภัณฑนํ้ามันรําขาวและจมูกขาวลักลอบใสยาลดความอวน                  

เฟนฟลูรามีน เสี่ยงอันตรายอาจเกิดภาวะความผิดปกติของลิ้นหัวใจ 

 

 

 

 

 

อย. ผงะ! พบผลิตภัณฑน้ํามันรําขาวและจมูกขาวชนิดแคปซูล ตราออริซานอล เลขสารบบอาหาร                 

ท่ี  10 -1 -00653 -3 -0006 ลักลอบใสยาลดความอวน เฟนฟลูรามีน (Fenfluramine) ซ่ึ ง เปนยา ท่ี                    

เพิกถอนทะเบียนแลว ตั้งแตป 2543 เพราะอาจทําใหผูบริโภคเกิดภาวะความผิดปกติของลิ้นหัวใจ จัดเปน

อาหารไมบริสุทธิ์ มีสิ่งนาจะเปนอันตรายแกสุขภาพเจือปน อย.สั่งใหผูผลิตงดผลิต และเรงดําเนินคดี           

ใหหลาบจํา 

ภญ.ศรีนวล กรกชกร รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา สํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดตรวจสอบผลิตภัณฑเสริมอาหารจากการรองเรียนของผูบริโภคท่ีแจงวา

รับประทานผลิตภัณฑแลวมีอาการใจสั่น ทานอาหารไมลง หิวน้ํามากกวาปกติ นอนไมหลับ เปนตน อย.จึงได

เก็บตัวอยางผลิตภัณฑเสริมอาหารและผลิตภัณฑกาแฟจํานวนหลายรายการจากสถานท่ีผลิต สงตรวจวิเคราะห 

ท่ีกรมวิทยาศาสตรการแพทย ปรากฏพบผลิตภัณฑเสริมอาหารบรรจุแผงบริสเตอรสีเงิน รวมบรรจุในกลอง

กระดาษสีเขียว ฉลากระบุผลิตภัณฑเสริมอาหารน้ํามันรําขาวและจมูกขาวชนิดแคปซูล ออริซานอล                    

เลขสารบบอาหารท่ี 10-1-00653-3-0006 MFG 03/2012 EXP 03/2014 น้ําหนักสุทธิ 44 กรัม (60 แคปซูล) 

ผลิตโดย บริษัท สยาม ไบโอเบสท จํากัด เลขท่ี 304 ซอยลาดพราว 94 (ปญจมิตร) ถนนลาดพราว แขวง

พลับพลา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร จัดจําหนายโดย บริษัท เพรสซิเด็นท เกรน พรอดักส จํากัด เลขท่ี 

302 ถนนศรีวรา-ทาวนอินทาวน แขวงพลับพลา เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 10310 ผสมยาลดความ

อวน เฟนฟลูรามีน (Fenfluramine) จึงจัดเปนอาหารไมบริสุทธิ์ ตามมาตรา 26 (1) เปนอาหารท่ีมีสิ่งนาจะ

เปนอันตรายแกสุขภาพเจือปน ฝาฝนมาตรา 25 (1) โทษตามมาตรา 58 แหงพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 

ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 2 ปหรือปรับไมเกิน 2 หม่ืนบาทหรือท้ังจําท้ังปรับ  



รองเลขาธิการฯ กลาวตอไปวา ขณะนี้ทาง อย.อยูในระหวางดําเนินคดีตามกฎหมายอยางเครงครัด

พรอมเตือนผูบริโภคอยาหลงเชื่อคารมของผูจําหนาย โดยเฉพาะอางวารับประทานแลวทําใหน้ําหนักลด เพราะ

อาหารไมใชยา จะลดความอวนไมได และมักพบการลักลอบใสยาลดความอวนซ่ึงมีผลขางเคียงสูง หากไมไดรับ

การดูแลจากแพทยอาจทําให เ กิดอันตราย โดยเฉพาะในกรณีนี้พบยาลดความอวน เฟนฟลูรามีน 

(Fenfluramine) ซ่ึงเปนยาท่ีถูกเพิกถอนทะเบียนตํารับยา ตั้งแตป พ.ศ. 2543 เนื่องจากไมปลอดภัยแกผูใชยา 

โดยปรากฎขอมูลการศึกษาวิจัยพบวา ยาเฟนฟลูรามีน (Fenfluramine) มีความสัมพันธกับการเกิดภาวะความ

ผิดปกติของลิ้นหัวใจ (Valvular heart Disease) อาจเกิดความเสี่ยงทําใหเกิดอันตรายถึงข้ันเสียชีวิตได ท้ังนี้ 

หากตองการลดความอวนควรเริ่มตนดวยการออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอ รับประทานอาหารใหครบ 5 หมู 

ดื่มน้ําใหเพียงพอตอรางกาย หลีกเลี่ยงอาหารท่ีมีไขมันสูง ไมรับประทานอาหารจุบจิบ เปนตน อยางไรก็ตาม 

หากผูบริโภคพบเห็นการผลิตหรือจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารผิดกฎหมาย สามารถแจงรองเรียนไดท่ีสาย

ดวน อย. 1556 หรือท่ีสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ  
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