
 
 

อย. รณรงค “กระตุกตอมคิด กอนใชยาผิด” เนนนักเรียน ม.ปลาย 

ตานภัยยาโปร ดึงศิลปนมีช่ือเสียงรวมรณรงค 

  

  อย. จัดกิจกรรมรณรงคโครงการช่ังใจกอนใชยา ภายใตหัวขอ “กระตุกตอมคิด กอนใชยาผิด” มุงเนน

เปาหมายนักเรียนมัธยมตอนปลาย เพื่อใหความรู ความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับการใชยา ปญหาการใชยาในทางท่ีผิด 

การแสดงธรรมะใหขอคิดในการดําเนินชีวิตในปจจุบันจากพระมหาสมปอง และการแสดงมินิคอนเสิรตตานภัยยาโป

รจากศิลปนช่ือดัง 

 

 
 

 ภก.ประพนธ อางตระกูล รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เปดเผยวา ชวง 2–3 ปท่ีผาน

มา ปญหาการใชยาในทางท่ีผิดทวีความรุนแรงข้ึน โดยเฉพาะพบมากในกลุมวัยรุนและเยาวชน ท่ีมีการนํา “ยาทรา

มาดอล” และ “ยาโปรโคดิล” ซึ่งเปนยาท่ีใชรักษาโรคพื้นฐานของสังคมไทย ท้ังแกปวดและแกแพมาใชในทางท่ีไม

เหมาะสม ดวยการผสมในเครื่องด่ืม เพื่อใหออกฤทธิ์มึนเมา ทําใหเคลิบเคล้ิม โดยสาเหตุหลักท่ีพบวาเยาวชนมีการนํา

ยามาใชในทางท่ีผิด คือ การติดเพื่อน ตามเพื่อน ตองการการยอมรับในกลุม ตองการเขากลุม ทําใหเกิดพฤติกรรม

การเลียนแบบ ประกอบกับกระแสคานิยม และสังคมส่ือออนไลน ท่ีสามารถเขาถึงและกอใหเกิดการใชยาในทางท่ีผิด

ไดงาย ซึ่งปญหาท่ีเกิดข้ึนนอกจากจะไมกอใหเกิดประโยชนแลวยังทําใหเกิดผลเสียตอรางกายของผูใช และตอผูอื่นใน

สังคม ท้ังทางรางกาย จิตใจ และทรัพยสิน สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ใหความสําคัญกับปญหาการ

ใชยาในทางท่ีผิด จึงไดดําเนินโครงการช่ังใจกอนใชยา ภายใตหัวขอ “กระตุกตอมคิด กอนใชยาผิด” ข้ึน เพื่อให

ผูบริโภค โดยเฉพาะกลุมวัยรุนและเยาวชน รวมถึงครู อาจารย และผูปกครองไดรับความรูท่ีถูกตอง และตระหนักถึง

พิษภัยผลเสียท้ังตอตนเอง ครอบครัว และสังคม อีกท้ังเพื่อสงเสริมสุขภาพท่ีดี และลดปญหาความเจ็บปวยอันเกิด

จากการใชยาในทางท่ีผิด 
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 รองเลขาธิการฯ กลาวตอไปวา กิจกรรมท่ีจัดข้ึนในครั้งนี้ จะรณรงคไปยังกลุมเปาหมาย คือ กลุมนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 100 – 300 คน โดยจัดข้ึนในวันท่ี 9 กุมภาพันธ 2559 เวลา 08.00 – 12.00 น. 

ณ โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงเสนี) ซึ่งภายในงานจะมีกิจกรรมเสวนาในประเด็นรวมกันหยุดยั้งยาโปรในกลุม

วัยรุน โดยนายแพทยกัมปนาท ตันสิถบุตรกุล และ ภญ.ชนกวนันท รักชีพ การแสดงธรรมะดีลิเวอรีใหขอคิดในการ

ดําเนินชีวิตในปจจุบันจากพระมหาสมปอง และการแสดงมินิคอนเสิรตตานภัยยาโปร จากศิลปน เกา จิรายุ และครั้ง

ตอไปจัดข้ึน ในวันท่ี 10 กุมภาพันธ 2559 เวลา 08.00–12.00น. ณ โรงเรียรัตนโกสินทรสมโภชลาดกระบัง โดยมี

ศิลปน ปอ AF มารวมแสดงคอนเสิรตรณรงคตานภัยยาโปรดวย 

  รองเลขาธิการฯ กลาวในตอนทายวา การแกปญหาดังกลาว นอกเหนือจากการใหความรู ความเขาใจท่ี

ถูกตองแลว หนวยงานท่ีเกี่ยวของและภาคสวนตาง ๆ ในสังคม ควรรวมมือกันในการปองกันและแกปญหา โดย

เริ่มตนจากสถาบันครอบครัวท่ีควรสรางความอบอุน รับฟงปญหาของเด็ก พรอมใหคําแนะนําท่ีถูกตอง รวมถึง

สถาบันการศึกษาท่ีจําเปนตองใหความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมท่ีเหมาะสม หากิจกรรมท่ีเปนประโยชนใหเด็ก ๆ ทํา

ยามวาง แตส่ิงสําคัญท่ีสุด คือ จิตใจเยาวชนตองมีความมั่นใจและมุงมั่นท่ีจะไมยุงกับการใชยาในทางท่ีผิด 

 

 

 

 

กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค  9 กุมภาพันธ  2559  ขาวแจก  43  / ปงบประมาณ พ.ศ. 2559 


