
 

 

 
 

 

อย. เตือน !! อยาหลงเช่ือโฆษณาผลิตภัณฑเสริมอาหารอวดอางเพ่ิมน้ํานม 

  

อย. เตือนผูบริโภค อยาหลงเชื่อโฆษณาเกินจริงผลิตภัณฑเสริมอาหารฟนูแคป (Fenucaps)              

อวดอางชวยเพ่ิมน้ํานม ย้ํา ! อย.ไมเคยอนุญาตใหผลิตภัณฺฑเสริมอาหารโฆษณาในลักษณะนี้ แนะผูบริโภค

พิจารณาถึงความจําเปนกอนใชผลิตภัณฑเสริมอาหารโดยเฉพาะในกลุมเสี่ยง ไดแก หญิงมีครรภ หญิงใหนม

บุตร และเด็ก ควรพิจารณาใหรอบคอบ เพ่ือลดความเสี่ยงตอการไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตรายโดยคาดไม

ถึง 

 

 

นายแพทยวันชัย สัตยาวุฒิพงศ เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา จากกรณี             

มีรายงานเด็กทารกเขารักษาตัวในโรงพยาบาล โดยมารดามีประวัติการรับประทานผลิตภัณฑเสริมอาหาร

เพ่ือชวยเพ่ิมน้ํานม นั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) มิไดนิ่งนอนใจและไดดําเนินการ

ตรวจสอบขอเท็จจริงจากฐานขอมูล อย. พบวา ผลิตภัณฑเสริมอาหารดังกลาวฉลากระบุ ชื่อ “ผลิตภัณฑ

เสริมอาหาร ฟนูแคป” เลขสารบบอาหาร 13-2-02053-1-0011 และไดดําเนินการตรวจสอบจากเว็บไซต 

http://www.fenucap.com/ และ https://www.facebook.com/FenuCap/ พบการอางสรรพคุณโดย

ไมไดรับอนุญาตในทํานองวา “ผลิตภัณฑ Fenucaps ชวยขับน้ํานม บํารุงน้ํานม ลดน้ําตาลในเลือดลด

คอเลสเตอรอล ขับลมในลําไส กระชับมดลูก ชะลอความแก” ซ่ึง อย. จะดําเนินการระงับโฆษณา และเรียก

ผูเก่ียวของมาดําเนินการตามกฎหมาย รวมท้ังประสานไปยังสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค (สคบ.) 

เพ่ือดําเนินการตรวจสอบวาผูประกอบการรายนี้มีการจดทะเบียนการประกอบธุรกิจตลาดแบบตรงหรือไม 

และกรมพัฒนาธุรกิจการคา เพ่ือตรวจสอบเรื่องการจดทะเบียนพาณิชยสําหรับรานคาออนไลน พรอมสง

ขอมูลใหสํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนและกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ 

(กสทช.) และกระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม เพ่ือดําเนินการตามกฎหมายท่ีเก่ียวของตอไป 
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นอกจากนี้ เจาหนาท่ี อย.จะเขาไปตรวจสอบสถานท่ีผลิตผลิตภัณฑเสริมอาหารดังกลาว                     

เพ่ือสุมเก็บตัวอยางไปตรวจวิเคราะหคุณภาพและการปลอมปนยาแผนปจจุบัน หากผลการตรวจสอบสถานท่ี

ผลิตพบสิ่งผิดปกติในเบื้องตนจะดําเนินการยึดและอายัดผลิตภัณฑจนกวาจะทราบผลการตรวจวิเคราะห

ผลิตภัณฑทางหองปฏิบัติการ หรือกรณีตรวจวิเคราะหพบการปลอมปนยาแผนปจจุบันหรือมีสิ่งท่ีนาจะเปน

อันตรายก็จะมีคําสั่งให  งดผลิต พรอมเรียกคืนสินคาและดําเนินการตามกฎหมายตอไป 

ท้ังนี้ ตามหลักเกณฑกําหนดใหผลิตภัณฑเสริมอาหารทุกชนิด ตองแสดงขอความบนฉลากวา “เด็ก

และสตรี มีครรภ ไมควรรับประทาน” อยางไรก็ตาม หญิงเพ่ิงคลอดและกําลังใหนมบุตรก็เปนกลุมท่ีควร

ระมัดระวังในการรับประทานผลิตภัณฑเสริมอาหารดวยเชนกัน โดยควรปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญ และขอย้ํา

วา อย. ไมเคยอนุญาตการกลาวอางสรรพคุณของผลิตภัณฑเสริมอาหารวาสามารถชวยเพ่ิมน้ํานมได 

ผูประกอบการรายใดตองการใหผลิตภัณฑของตนใชในคนเฉพาะกลุมโดยมีวัตถุประสงคพิเศษก็ตองขออนุญาต

ในกลุมอาหารท่ีมีวัตถุประสงคพิเศษ  ซ่ึง อย. จะมีการประเมินท้ังทางดานคุณภาพ ความปลอดภัย และ

ประสิทธิผลของผลิตภัณฑวาใหผลตามท่ีกลาวอาง โดยตองผานการพิสูจนบนพ้ืนฐานและหลักฐานทาง

วิทยาศาสตร และตองไดรับความเห็นชอบจาก อย. เทานั้น หาก อย. ตรวจพบการโฆษณาสรรพคุณ 

คุณประโยชนของผลิตภัณฑเสริมอาหารโดยไมไดรับอนุญาต ตองระวางโทษปรับไมเกิน 5,000 บาท และ

หากพิสูจนไดวาเปนการโฆษณาแสดงคุณประโยชน คุณภาพ หรือสรรพคุณอาหารอันเปนเท็จโออวด หรือ

หลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดยไมสมควร ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน 30,000 บาท 

หรือท้ังจําท้ังปรับ  

เลขาธิการ ฯ อย. กลาวในตอนทายวา อย. ขอใหผูบริโภคพิจารณาใหถ่ีถวนกอนวามีความจําเปน

หรือไมท่ีตองรับประทานผลิตภัณฑเสริมอาหาร อยาไดหลงเชื่อสรรพคุณวาสามารถรักษาหรือปองกันโรค

หรือมีวัตถุประสงคพิเศษ นอกจากจะเสียเงินโดยไมจําเปนแลวยังอาจไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตรายโดย

คาดไมถึง หากผูบริโภคพบเห็นการอวดอางสรรพคุณผลิตภัณฑเสริมอาหารเกินจริง สามารถรองเรียนไดท่ี

สายดวน อย. 1556 หรือ E-mail: 1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวง

สาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือ ผานทาง Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

ท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะไดดําเนินการปราบปรามและดําเนินคดีทางกฎหมายกับผูกระทําผิดอยางเครงครัด 
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