
   
 
 
 

 

เตือนภัยสาวอยากผอมระวังผลิตภัณฑอางลดอวน เขาขายเปนผลิตภัณฑที่ไมปลอดภัย 
   

 อย. หวงใยสาวอยากผอม ขอย้ําเตือน !! อยาตกเปนเหยื่อหลงเชื่อโฆษณาผลิตภัณฑเสริมอาหาร “Idol Slim 

Apple , Idol Slim Coffee , Idol Slim Plus หรือ Idol Berry Plus” นําเขาและจัดจําหนายโดย บริษัท PK Nature 

products Co.,Ltd (Thailand) ซ่ึงพบการโฆษณาอวดอางสรรพคุณเพ่ือลดน้ําหนัก เขาขายเปนผลิตภัณฑอาหารท่ี

ไมปลอดภัย หลังพบผูบริโภคไดรับผลขางเคียงจากการใชผลิตภัณฑ ย้ําผลิตภัณฑเสริมอาหารไมใชยา ไมมีสรรพคุณ

ในการรักษาโรค ขอใหผูบริโภคพิจารณาใหถ่ีถวนกอนซ้ือ อยาไดหลงเชื่อสรรพคุณวาสามารถรักษาหรือปองกันโรค

หรือมีวัตถุประสงคพิเศษอ่ืน นอกจากจะเสียเงินโดยไมจําเปนแลว ยังอาจไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตราย            

โดยคาดไมถึง 

 นายแพทยพูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา จากกรณีท่ี

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดรับเรื่องรองเรียนจากผูบริโภควาไดสั่งซ้ือสินคาประเภทผลิตภัณฑ

เสริมอาหาร ยี่หอ Idol Slim Apple มารับประทาน พบอาการอันไมพึงประสงค อาทิ ปากแหง คอแหง ลิ้นชา            

ใจสั่น นอนไมหลับ เวียนศีรษะ นั้น อย. มีความหวงใยเปนอยางยิ่งจึงรุดตรวจสอบขอมูลของผลิตภัณฑเสริมอาหาร

ดังกลาว ซ่ึงบนฉลากมีการระบุเลขสารบบอาหารปลอม คือ 10-3-09980-1-0765 รวมท้ังระบุวานําเขาและจําหนาย

โดย บริษัท PK Nature products Co.,Ltd (Thailand) ถ.รามคําแหง บางกะป กรุงเทพฯ จากการตรวจสอบพบวา

มีผลิตภัณฑ ไดแก Idol Slim Apple , Idol Slim Coffee , Idol Slim Plus หรือ Idol Berry Plus ท่ีนําเขาและ

จําหนายโดยบริษัทดังกลาว ตรวจไมพบขอมูลการข้ึนทะเบียนอาหารและไมพบขอมูลการจดทะเบียนของบริษัท PK 

Nature products Co.,Ltd (Thailand) แตอยางใด นอกจากนี้ ยังพบการโฆษณาผลิตภัณฑเสริมอาหารทางสื่อ 
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ออนไลนเฟซบุกตางๆ แสดงสรรพคุณในการลดน้ําหนัก ขอความเชน “เครื่องดื่มผลไมเพ่ือลดน้ําหนัก Idol slim 

berry สูตรระเบิดไขมัน สูตรใหมเพ่ิมประสิทธิภาพ 3 เทา กลองเดียวเห็นผล ลดหนาทอง ตนแขน ตนขา แขนเล็กขา

เรียว หนาทองแบนราบ....” ซ่ึงขอความโฆษณาเหลานี้ลวนเปนการโฆษณาท่ีไมไดรับอนุญาตหลอกลวงโออวดเกิน

จริง ดังนั้น ผลิตภัณฑในชื่อการคา “Idol Slim Apple , Idol Slim Coffee , Idol Slim Plus หรือ Idol Berry 

Plus” นําเขาและจัดจําหนายโดย บริษัท PK Nature products Co.,Ltd (Thailand) จึงเขาขายเปนผลิตภัณฑท่ีไม

ปลอดภัย เนื่องจากไมไดข้ึนทะเบียนตํารับอาหาร และมีการใชเลขสารบบอาหารของผลิตภัณฑอ่ืนจึงเขาขายอาหาร

ปลอม 

อย. ขอเตือนภัยสาวอยากผอม อยาหลงเชื่อซ้ือผลิตภัณฑท่ีโฆษณาอางลดความอวนมารับประทาน 

โดยเฉพาะทางรานคาออนไลน หาบเร แผงลอย ทางสื่อตาง ๆ อาทิ โทรทัศนดาวเทียม เคเบิลทีวี วิทยุชุมชน 

อินเทอรเน็ต เว็บไซต เพราะเสี่ยงตอการไดรับผลขางเคียง ผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีอวดอางลดอวน อย. มักตรวจ

พบวามีสวนผสมของยาไซบูทรามีน ซ่ึงเปนสารท่ีมีอันตรายตอผูบริโภค โดยเฉพาะผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือด 

โรคความดันโลหิต โรคหลอดเลือดสมองตีบ โรคตับ โรคไต โรคตอหิน หญิงตั้งครรภและใหนมบุตร เปนตน 

ผลขางเคียงจากการใชยา คือ นอนไมหลับ เวียนศีรษะ วิตกกังวล ตาพรามัว ทําใหเกิดความดันโลหิตสูง หัวใจ          

เตนเร็ว และหากไดรับยาในปริมาณมากอาจถึงข้ันเสียชีวิตได ขอใหผูบริโภคพิจารณาใหถ่ีถวนกอนซ้ือผลิตภัณฑ 

เสริมอาหาร อยาไดหลงเชื่อสรรพคุณวาสามารถรักษาหรือปองกันโรคหรือมีวัตถุประสงคพิเศษอ่ืน นอกจาก              

จะเสียเงินโดยไมจําเปนแลว ยังอาจไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตรายโดยคาดไมถึง 

รองเลขาธิการ ฯ อย. กลาวในตอนทายวา อย. จะไมหยุดนิ่งในการตรวจสอบเฝาระวังการโฆษณา

ผลิตภัณฑสุขภาพทางสื่อตาง ๆ เพ่ือมิใหมีการโฆษณาผลิตภัณฑโออวดเกินจริงหลอกลวงผูบริโภค พรอมดําเนินคดี

กับผูโฆษณาหรือเจาของผลิตภัณฑอยางเขมงวด หาก อย. ตรวจพบการโฆษณาคุณประโยชน คุณภาพ หรือ

สรรพคุณอาหารโดยไมไดรับอนุญาต จะมีโทษปรับไมเกิน 5,000 บาท หรือหากพิสูจนไดวาเปนการโฆษณาสรรพคุณ

อาหารโออวดสรรพคุณเกินจริง หรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดยไมสมควร จะมีโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือ

ปรับไมเกิน 30,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ กรณีจําหนายอาหารท่ีมีการแสดงฉลากไมถูกตองและยังไมไดรับอนุญาต

เลขสารบบอาหารมีโทษปรับไมเกิน 30,000 บาท แนะผูบริโภคลดน้ําหนักใหถูกวิธีตองควบคุมอาหาร ลดอาหาร

หวาน มัน เค็ม ออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอ พักผอนในสัดสวนท่ีเหมาะสม และตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรม          

การบริโภคดวย สําหรับผูบริโภคท่ีพบเห็นการอวดอางสรรพคุณผลิตภัณฑเสริมอาหารเกินจริง สามารถรองเรียนไดท่ี            

สายดวน อย. 1556 E-mail: 1556@fda.moph.go.th ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 

11004 หรือ ผานทาง Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะได

ดําเนินการปราบปรามและดําเนินคดีทางกฎหมายกับผูกระทําผิดอยางเครงครัด 
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