
   
 
 
 

 

เตือนภัยสาวอยากผอมระวังผลิตภัณฑอางลดอวน เขาขายเปนผลิตภัณฑที่ไมปลอดภัย 
   

 อย. หวงใยสาวอยากผอม ขอย้ําเตือน !! อยาตกเปนเหยื่อหลงเชื่อโฆษณาผลิตภัณฑเสริมอาหาร “Idol Slim 

Apple , Idol Slim Coffee , Idol Slim Plus หรือ Idol Berry Plus” นําเขาและจัดจําหนายโดย บริษัท PK Nature 

products Co.,Ltd (Thailand) ซ่ึงพบการโฆษณาอวดอางสรรพคุณเพ่ือลดน้ําหนัก เขาขายเปนผลิตภัณฑอาหารท่ี

ไมปลอดภัย หลังพบผูบริโภคไดรับผลขางเคียงจากการใชผลิตภัณฑ ย้ําผลิตภัณฑเสริมอาหารไมใชยา ไมมีสรรพคุณ

ในการรักษาโรค ขอใหผูบริโภคพิจารณาใหถ่ีถวนกอนซ้ือ อยาไดหลงเชื่อสรรพคุณวาสามารถรักษาหรือปองกันโรค

หรือมีวัตถุประสงคพิเศษอ่ืน นอกจากจะเสียเงินโดยไมจําเปนแลว ยังอาจไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตราย            

โดยคาดไมถึง 

 นายแพทยพูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา จากกรณีท่ี

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดรับเรื่องรองเรียนจากผูบริโภควาไดสั่งซ้ือสินคาประเภทผลิตภัณฑ

เสริมอาหาร ยี่หอ Idol Slim Apple มารับประทาน พบอาการอันไมพึงประสงค อาทิ ปากแหง คอแหง ลิ้นชา            

ใจสั่น นอนไมหลับ เวียนศีรษะ นั้น อย. มีความหวงใยเปนอยางยิ่งจึงรุดตรวจสอบขอมูลของผลิตภัณฑเสริมอาหาร

ดังกลาว ซ่ึงบนฉลากมีการระบุเลขสารบบอาหารปลอม คือ 10-3-09980-1-0765 รวมท้ังระบุวานําเขาและจําหนาย

โดย บริษัท PK Nature products Co.,Ltd (Thailand) ถ.รามคําแหง บางกะป กรุงเทพฯ จากการตรวจสอบพบวา

มีผลิตภัณฑ ไดแก Idol Slim Apple , Idol Slim Coffee , Idol Slim Plus หรือ Idol Berry Plus ท่ีนําเขาและ

จําหนายโดยบริษัทดังกลาว ตรวจไมพบขอมูลการข้ึนทะเบียนอาหารและไมพบขอมูลการจดทะเบียนของบริษัท PK 

Nature products Co.,Ltd (Thailand) แตอยางใด นอกจากนี้ ยังพบการโฆษณาผลิตภัณฑเสริมอาหารทางสื่อ 
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ออนไลนเฟซบุกตางๆ แสดงสรรพคุณในการลดน้ําหนัก ขอความเชน “เครื่องดื่มผลไมเพ่ือลดน้ําหนัก Idol slim 

berry สูตรระเบิดไขมัน สูตรใหมเพ่ิมประสิทธิภาพ 3 เทา กลองเดียวเห็นผล ลดหนาทอง ตนแขน ตนขา แขนเล็กขา

เรียว หนาทองแบนราบ....” ซ่ึงขอความโฆษณาเหลานี้ลวนเปนการโฆษณาท่ีไมไดรับอนุญาตหลอกลวงโออวดเกิน

จริง ดังนั้น ผลิตภัณฑในชื่อการคา “Idol Slim Apple , Idol Slim Coffee , Idol Slim Plus หรือ Idol Berry 

Plus” นําเขาและจัดจําหนายโดย บริษัท PK Nature products Co.,Ltd (Thailand) จึงเขาขายเปนผลิตภัณฑท่ีไม

ปลอดภัย เนื่องจากไมไดข้ึนทะเบียนตํารับอาหาร และมีการใชเลขสารบบอาหารของผลิตภัณฑอ่ืนจึงเขาขายอาหาร

ปลอม 

อย. ขอเตือนภัยสาวอยากผอม อยาหลงเชื่อซ้ือผลิตภัณฑท่ีโฆษณาอางลดความอวนมารับประทาน 

โดยเฉพาะทางรานคาออนไลน หาบเร แผงลอย ทางสื่อตาง ๆ อาทิ โทรทัศนดาวเทียม เคเบิลทีวี วิทยุชุมชน 

อินเทอรเน็ต เว็บไซต เพราะเสี่ยงตอการไดรับผลขางเคียง ผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีอวดอางลดอวน อย. มักตรวจ

พบวามีสวนผสมของยาไซบูทรามีน ซ่ึงเปนสารท่ีมีอันตรายตอผูบริโภค โดยเฉพาะผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือด 

โรคความดันโลหิต โรคหลอดเลือดสมองตีบ โรคตับ โรคไต โรคตอหิน หญิงตั้งครรภและใหนมบุตร เปนตน 

ผลขางเคียงจากการใชยา คือ นอนไมหลับ เวียนศีรษะ วิตกกังวล ตาพรามัว ทําใหเกิดความดันโลหิตสูง หัวใจ          

เตนเร็ว และหากไดรับยาในปริมาณมากอาจถึงข้ันเสียชีวิตได ขอใหผูบริโภคพิจารณาใหถ่ีถวนกอนซ้ือผลิตภัณฑ 

เสริมอาหาร อยาไดหลงเชื่อสรรพคุณวาสามารถรักษาหรือปองกันโรคหรือมีวัตถุประสงคพิเศษอ่ืน นอกจาก              

จะเสียเงินโดยไมจําเปนแลว ยังอาจไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตรายโดยคาดไมถึง 

รองเลขาธิการ ฯ อย. กลาวในตอนทายวา อย. จะไมหยุดนิ่งในการตรวจสอบเฝาระวังการโฆษณา

ผลิตภัณฑสุขภาพทางสื่อตาง ๆ เพ่ือมิใหมีการโฆษณาผลิตภัณฑโออวดเกินจริงหลอกลวงผูบริโภค พรอมดําเนินคดี

กับผูโฆษณาหรือเจาของผลิตภัณฑอยางเขมงวด หาก อย. ตรวจพบการโฆษณาคุณประโยชน คุณภาพ หรือ

สรรพคุณอาหารโดยไมไดรับอนุญาต จะมีโทษปรับไมเกิน 5,000 บาท หรือหากพิสูจนไดวาเปนการโฆษณาสรรพคุณ

อาหารโออวดสรรพคุณเกินจริง หรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดยไมสมควร จะมีโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือ

ปรับไมเกิน 30,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ กรณีจําหนายอาหารท่ีมีการแสดงฉลากไมถูกตองและยังไมไดรับอนุญาต

เลขสารบบอาหารมีโทษปรับไมเกิน 30,000 บาท แนะผูบริโภคลดน้ําหนักใหถูกวิธีตองควบคุมอาหาร ลดอาหาร

หวาน มัน เค็ม ออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอ พักผอนในสัดสวนท่ีเหมาะสม และตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรม          

การบริโภคดวย สําหรับผูบริโภคท่ีพบเห็นการอวดอางสรรพคุณผลิตภัณฑเสริมอาหารเกินจริง สามารถรองเรียนไดท่ี            

สายดวน อย. 1556 E-mail: 1556@fda.moph.go.th ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 

11004 หรือ ผานทาง Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะได

ดําเนินการปราบปรามและดําเนินคดีทางกฎหมายกับผูกระทําผิดอยางเครงครัด 
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