
 

 

อย. เตือน อยาหลงเช่ือผลิตภัณฑแอบอางเปนอาหารสมุนไพรลดความอวน 

 อย. เผย พบผลิตภัณฑ “โนโยโย” แอบอางเปนอาหารสมุนไพรและใชเลขสารบบอาหารของ

ผลิตภัณฑอ่ืน เขาขายเปนอาหารปลอม แถมยังโฆษณาอางลดความอวน ไมโยโย ซ่ึง อย.จะไดดําเนินการ

ตามกฎหมายกับผูผลิตและจําหนายอาหารปลอมอยางเขมงวด พรอมเตือนผูบริโภคอยาซ้ือผลิตภัณฑ

ดังกลาวมาใช หากตองการลดความอวนควรควบคุมอาหาร และออกกําลังกายดีท่ีสุด 

 

  
 นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา สํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ไดรับเรื่องรองเรียนเก่ียวกับผลิตภัณฑอาหาร “โนโยโย” ซ่ึงเม่ือตรวจสอบพบ

การโฆษณาขายทางเฟซบุกของผลิตภัณฑสมุนไพร “โนโยโย” ดวยขอความแอบอางลดน้ําหนัก   ลดสัดสวน 

ไมโยโย ขับถายดีข้ึน และ เรงเผาผลาญ เปนตน นอกจากนี้ยังตรวจสอบพบภาพฉลากผลิตภัณฑมีการระบุ

เลขสารบบอาหาร 10-1-24858-1-0014  ซ่ึงเปนของผลิตภัณฑเสริมอาหารชื่อ  มัลติเฮิรบ (ผลิตภัณฑเสริม

อาหาร พริกไทยดําสกัด กระบองเพชร สมอไทยสกัด บุกสกัด ผงสาหราย (สไปรูลินา)  โดยเจาหนาท่ี อย.ได

เขาตรวจสอบสถานท่ีผลิตผลิตภัณฑเสริมอาหารชื่อ  มัลติเฮิรบ  ไมพบการผลิตและไมพบผลิตภัณฑเสริม

อาหาร “โนโยโย” แตอยางใด   
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รองเลขาธิการฯ อย. กลาวตอไปวา ผลิตภัณฑสมุนไพร “โนโยโย” เขาขายเปนผลิตภัณฑอาหาร

ปลอม โดยใชเลขสารบบอาหารของผลิตภัณฑอ่ืน ผูใดผลิต นําเขาเพ่ือจําหนาย หรือจําหนาย  มีโทษจําคุก

ตั้งแต 6 เดือน – 10 ป และปรับตั้งแต 5,000 – 100,000 บาท และผูใดท่ีกระทําการโฆษณาคุณประโยชน 

คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารอันเปนเท็จ หรือเปนการหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อ  โออวดสรรพคุณ

เกินจริง มีโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน 30,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ จึงขอเตือนผูบริโภค     

อยาหลงเชื่อซ้ือผลิตภัณฑดังกลาวมาใชอยางเด็ดขาด ท้ังนี้ หากตองการลดความอวนอยางปลอดภัยและ

ยั่งยืนควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกินและควบคุมอาหาร โดยการไมกินอาหารพร่ําเพรื่อ ไมกินจุบกินจิบ 

ควรกินอาหารท่ีหลากหลายในสัดสวนท่ีเหมาะสมครบ 5 หมู ลดการกินอาหาร หวาน มัน เค็ม รวมท้ังควร

ออกกําลังกายอยางเหมาะสม และขอใหผูบริโภคระลึกไวเสมอวา อาหารไมใชยา ไมสามารถชวยบําบัด 

บรรเทา รักษา หรือปองกันโรคได และหากผูบริโภคไดรับอันตรายจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพหรือมีขอสงสัย

ใ น เ รื่ อ ง ผ ลิ ต ภั ณ ฑ สุ ข ภ า พ  ส า ม า ร ถ ร อ ง เ รี ย น ไ ด ท่ี ส า ย ด ว น  อ ย .  1 5 5 6  ห รื อ  E-mail: 

1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือผานทาง 

Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะไดดําเนินการ

ปราบปรามและดําเนินคดีทางกฎหมายกับผูกระทําผิดอยางเครงครัด 
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