
 

 

อย. เตือน อยาหลงเช่ือผลิตภัณฑแอบอางเปนอาหารสมุนไพรลดความอวน 

 อย. เผย พบผลิตภัณฑ “โนโยโย” แอบอางเปนอาหารสมุนไพรและใชเลขสารบบอาหารของ

ผลิตภัณฑอ่ืน เขาขายเปนอาหารปลอม แถมยังโฆษณาอางลดความอวน ไมโยโย ซ่ึง อย.จะไดดําเนินการ

ตามกฎหมายกับผูผลิตและจําหนายอาหารปลอมอยางเขมงวด พรอมเตือนผูบริโภคอยาซ้ือผลิตภัณฑ

ดังกลาวมาใช หากตองการลดความอวนควรควบคุมอาหาร และออกกําลังกายดีท่ีสุด 

 

  
 นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา สํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ไดรับเรื่องรองเรียนเก่ียวกับผลิตภัณฑอาหาร “โนโยโย” ซ่ึงเม่ือตรวจสอบพบ

การโฆษณาขายทางเฟซบุกของผลิตภัณฑสมุนไพร “โนโยโย” ดวยขอความแอบอางลดน้ําหนัก   ลดสัดสวน 

ไมโยโย ขับถายดีข้ึน และ เรงเผาผลาญ เปนตน นอกจากนี้ยังตรวจสอบพบภาพฉลากผลิตภัณฑมีการระบุ

เลขสารบบอาหาร 10-1-24858-1-0014  ซ่ึงเปนของผลิตภัณฑเสริมอาหารชื่อ  มัลติเฮิรบ (ผลิตภัณฑเสริม

อาหาร พริกไทยดําสกัด กระบองเพชร สมอไทยสกัด บุกสกัด ผงสาหราย (สไปรูลินา)  โดยเจาหนาท่ี อย.ได

เขาตรวจสอบสถานท่ีผลิตผลิตภัณฑเสริมอาหารชื่อ  มัลติเฮิรบ  ไมพบการผลิตและไมพบผลิตภัณฑเสริม

อาหาร “โนโยโย” แตอยางใด   
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รองเลขาธิการฯ อย. กลาวตอไปวา ผลิตภัณฑสมุนไพร “โนโยโย” เขาขายเปนผลิตภัณฑอาหาร

ปลอม โดยใชเลขสารบบอาหารของผลิตภัณฑอ่ืน ผูใดผลิต นําเขาเพ่ือจําหนาย หรือจําหนาย  มีโทษจําคุก

ตั้งแต 6 เดือน – 10 ป และปรับตั้งแต 5,000 – 100,000 บาท และผูใดท่ีกระทําการโฆษณาคุณประโยชน 

คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารอันเปนเท็จ หรือเปนการหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อ  โออวดสรรพคุณ

เกินจริง มีโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน 30,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ จึงขอเตือนผูบริโภค     

อยาหลงเชื่อซ้ือผลิตภัณฑดังกลาวมาใชอยางเด็ดขาด ท้ังนี้ หากตองการลดความอวนอยางปลอดภัยและ

ยั่งยืนควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกินและควบคุมอาหาร โดยการไมกินอาหารพร่ําเพรื่อ ไมกินจุบกินจิบ 

ควรกินอาหารท่ีหลากหลายในสัดสวนท่ีเหมาะสมครบ 5 หมู ลดการกินอาหาร หวาน มัน เค็ม รวมท้ังควร

ออกกําลังกายอยางเหมาะสม และขอใหผูบริโภคระลึกไวเสมอวา อาหารไมใชยา ไมสามารถชวยบําบัด 

บรรเทา รักษา หรือปองกันโรคได และหากผูบริโภคไดรับอันตรายจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพหรือมีขอสงสัย

ใ น เ รื่ อ ง ผ ลิ ต ภั ณ ฑ สุ ข ภ า พ  ส า ม า ร ถ ร อ ง เ รี ย น ไ ด ท่ี ส า ย ด ว น  อ ย .  1 5 5 6  ห รื อ  E-mail: 

1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือผานทาง 

Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะไดดําเนินการ

ปราบปรามและดําเนินคดีทางกฎหมายกับผูกระทําผิดอยางเครงครัด 
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