
 

 

 

อย. เตือน อยาหลงเช่ือเคร่ืองดื่มโออวดสรรพคุณ ดื่มแลวอารมณดี    

อย. เผย อยาหลงเชื่อกระแสสื่อออนไลน เครื่องดื่มอวดอางวาดื่มแลวชวยใหหลับสบาย อารมณดี     

สดชื่น คลายเครียด คลายกังวล พบเปนการโฆษณาทางเว็บไซตโดยไมไดรับอนุญาต และโฆษณาโออวด

สรรพคุณเกินจริง เตรียมระงับโฆษณา และประสานหนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินคดี  

 

 

นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา ตามท่ีมีกระแส

ทางสื่อออนไลนกลาวถึงผลิตภัณฑเครื่องด่ืมชนิดหนึ่งวา เม่ือดื่มแลวจะชวยใหหลับสบาย อารมณดี สดชื่น 

คลายเครียด คลายกังวล นั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดดําเนินการตรวจสอบพบวาเปน

การโฆษณาผลิตภัณฑทางเว็บไซตโดยไมไดรับอนุญาต ท้ังนี้ ผลิตภัณฑอาหารท่ีมีการกลาวอางสรรพคุณ 

คุณประโยชน คุณภาพเพ่ือประโยชนทางการคา ตองไดรับความเห็นชอบจาก อย. กอน ผูขออนุญาตจะตอง

แสดงเอกสารหลักฐานทางวิทยาศาสตรพิสูจนการกลาวอางนั้น ๆ และตองไมแสดงสรรพคุณในการบําบัด 

บรรเทา รักษา หรือปองกันโรค และไมหลอกลวงหรือทําใหผูบริโภคเขาใจผิดเก่ียวกับผลิตภัณฑนั้น ๆ สวนการ

แสดงฉลากของผลิตภัณฑเครื่องดื่มตองเปนไปตามท่ีประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง เครื่องดื่มใน

ภาชนะบรรจุท่ีปดสนิทและเรื่องฉลาก กําหนด ซ่ึงตองไมเปนเท็จหรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดย         

ไมสมควร หรือไมทําใหเขาใจผิดในสาระสําคัญ หรือเขาใจวามีสวนผสมอยูในอาหารโดยท่ีไมมีวัตถุนั้นผสมอยู 

หรือมีผสมอยูในปริมาณท่ีไมอาจแสดงสรรพคุณได  
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รองเลขาธิการฯ อย. กลาวตอไปวา อย.จะไดดําเนินการระงับการโฆษณาและเชิญผูเก่ียวของ ท้ังผูผลิต    

ผูจําหนาย และเจาของสื่อ มาดําเนินการตามกฎหมาย และประสานไปยังกระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและ

สังคม เพ่ือดําเนินการตามกฎหมายในสวนท่ีเก่ียวของ กรณีเปนการโฆษณาสรรพคุณ คุณประโยชนของ

ผลิตภัณฑอาหารโดยไมไดรับอนุญาต มีโทษปรับไมเกิน 5,000 บาท และหากพิสูจนไดวา เปนการโฆษณาโดย

แสดงคุณประโยชน คุณภาพ หรือสรรพคุณอาหารอันเปนเท็จ โออวด หรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดย  

ไมสมควร มีโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน 30,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ กรณีพบการแสดงฉลาก   

ไมถูกตอง มีโทษปรับไมเกิน 30,000 บาท หากพิสูจนไดวา ขอความบนฉลากเปนเท็จหรือหลอกลวงใหผูบริโภค

เขาใจผิดในเรื่องคุณภาพ เขาขายเปนฉลากลวง มีโทษจําคุก 6 เดือน – 10 ป และปรับตั้งแต 5,000-100,000 

บาท ท้ังนี้ ขอใหผูประกอบการดําเนินธุรกิจอยางมีคุณธรรมและจริยธรรม อยาโฆษณาดวยวิธีการตาง ๆ               

ในลักษณะท่ีเกินเลยความเปนจริง หากผูบริโภคพบเห็นการอวดอางสรรพคุณผลิตภัณฑอาหารเกินจริง ผาน

ชองทางสื่อตาง ๆ ขอใหรองเรียนมาไดท่ีสายดวน อย. โทร. 1556 หรือ E-mail: 1556@fda.moph.go.th หรือ 

ตูปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือ ผาน Oryor Smart Application หรือ 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะดําเนินคดีตามกฎหมายกับผูท่ีกระทําผิดตอไป 
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