
 

 

 

อย. เตือน อยาหลงเช่ือเคร่ืองดื่มโออวดสรรพคุณ ดื่มแลวอารมณดี    

อย. เผย อยาหลงเชื่อกระแสสื่อออนไลน เครื่องดื่มอวดอางวาดื่มแลวชวยใหหลับสบาย อารมณดี     

สดชื่น คลายเครียด คลายกังวล พบเปนการโฆษณาทางเว็บไซตโดยไมไดรับอนุญาต และโฆษณาโออวด

สรรพคุณเกินจริง เตรียมระงับโฆษณา และประสานหนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินคดี  

 

 

นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา ตามท่ีมีกระแส

ทางสื่อออนไลนกลาวถึงผลิตภัณฑเครื่องด่ืมชนิดหนึ่งวา เม่ือดื่มแลวจะชวยใหหลับสบาย อารมณดี สดชื่น 

คลายเครียด คลายกังวล นั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดดําเนินการตรวจสอบพบวาเปน

การโฆษณาผลิตภัณฑทางเว็บไซตโดยไมไดรับอนุญาต ท้ังนี้ ผลิตภัณฑอาหารท่ีมีการกลาวอางสรรพคุณ 

คุณประโยชน คุณภาพเพ่ือประโยชนทางการคา ตองไดรับความเห็นชอบจาก อย. กอน ผูขออนุญาตจะตอง

แสดงเอกสารหลักฐานทางวิทยาศาสตรพิสูจนการกลาวอางนั้น ๆ และตองไมแสดงสรรพคุณในการบําบัด 

บรรเทา รักษา หรือปองกันโรค และไมหลอกลวงหรือทําใหผูบริโภคเขาใจผิดเก่ียวกับผลิตภัณฑนั้น ๆ สวนการ

แสดงฉลากของผลิตภัณฑเครื่องดื่มตองเปนไปตามท่ีประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง เครื่องดื่มใน

ภาชนะบรรจุท่ีปดสนิทและเรื่องฉลาก กําหนด ซ่ึงตองไมเปนเท็จหรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดย         

ไมสมควร หรือไมทําใหเขาใจผิดในสาระสําคัญ หรือเขาใจวามีสวนผสมอยูในอาหารโดยท่ีไมมีวัตถุนั้นผสมอยู 

หรือมีผสมอยูในปริมาณท่ีไมอาจแสดงสรรพคุณได  
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รองเลขาธิการฯ อย. กลาวตอไปวา อย.จะไดดําเนินการระงับการโฆษณาและเชิญผูเก่ียวของ ท้ังผูผลิต    

ผูจําหนาย และเจาของสื่อ มาดําเนินการตามกฎหมาย และประสานไปยังกระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและ

สังคม เพ่ือดําเนินการตามกฎหมายในสวนท่ีเก่ียวของ กรณีเปนการโฆษณาสรรพคุณ คุณประโยชนของ

ผลิตภัณฑอาหารโดยไมไดรับอนุญาต มีโทษปรับไมเกิน 5,000 บาท และหากพิสูจนไดวา เปนการโฆษณาโดย

แสดงคุณประโยชน คุณภาพ หรือสรรพคุณอาหารอันเปนเท็จ โออวด หรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดย  

ไมสมควร มีโทษจําคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน 30,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ กรณีพบการแสดงฉลาก   

ไมถูกตอง มีโทษปรับไมเกิน 30,000 บาท หากพิสูจนไดวา ขอความบนฉลากเปนเท็จหรือหลอกลวงใหผูบริโภค

เขาใจผิดในเรื่องคุณภาพ เขาขายเปนฉลากลวง มีโทษจําคุก 6 เดือน – 10 ป และปรับตั้งแต 5,000-100,000 

บาท ท้ังนี้ ขอใหผูประกอบการดําเนินธุรกิจอยางมีคุณธรรมและจริยธรรม อยาโฆษณาดวยวิธีการตาง ๆ               

ในลักษณะท่ีเกินเลยความเปนจริง หากผูบริโภคพบเห็นการอวดอางสรรพคุณผลิตภัณฑอาหารเกินจริง ผาน

ชองทางสื่อตาง ๆ ขอใหรองเรียนมาไดท่ีสายดวน อย. โทร. 1556 หรือ E-mail: 1556@fda.moph.go.th หรือ 

ตูปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือ ผาน Oryor Smart Application หรือ 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะดําเนินคดีตามกฎหมายกับผูท่ีกระทําผิดตอไป 
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