
 

อย. แนะผูปกครองสอดสองพฤติกรรมบุตรหลานอยางใกลชิด 

หลังพบเยาวชนสั่งซื้อยาผานสื่อออนไลน นําไปใชในทางที่ผิด 

 

 หลังพบสิ่งเสพติดนํามาผสมเครื่องด่ืมในชาเขียว น้ําอัดลม ออกฤทธิ์มึนเมา ไมมีกลิ่น เปนยากลอม
ประสาท ใชเปนยานอนหลับกําลังแพรระบาดในหมูเยาวชน อย. หวงใย แนะผูปกครองสอดสองพฤติกรรมดูแล
บุตรหลานอยางใกลชิด ยาดังกลาวเปนอันตรายตอการทํางานของตับและไต ไมสามารถซ้ือขายผานทางรานขายยา
ไดโดยตรง ตองเปนแพทยท่ีสามารถสั่งจายไดเทานั้น และใชในกลุมบุคคลท่ีมีปญหาเรื่องการนอนไมหลับ หรือ ใช
รวมกับการผาตัด คลายอาการวิตกกังวล ย้ํา !! ผูท่ีจําหนายหรือสถานท่ีท่ีจําหนายยาดังกลาวตองมีใบอนุญาตมีไว
ในครอบครองวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 เทานั้น และ ตองขออนุญาตการจําหนายจากกระทรวงสาธารณสุข               
หากฝาฝนเจอโทษหนักท้ังจําและปรับ 

 
นายแพทยวันชัย สัตยาวุฒิพงศ เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยตอส่ือมวลชนวา จากกรณีท่ีมีการ
สงตอขอความผานทางสื่อออนไลน เตือนภัยผูปกครองใหตรวจสอบกระเปานักเรียนของบุตรหลาน เนื่องจาก
ขณะนี้พบสิ่งเสพติดกําลังแพรระบาดในหมูเยาวชน หรือ ท่ีเรียกกันวายาเสียสาว พบท้ังเม็ดสีน้ําเงิน และ สีแดง            
ซ่ึงมีการนํามาผสมเครื่องดื่มในชาเขียว น้ําอัดลม ออกฤทธิ์มึนเมา ไมมีกลิ่น เปนยากลอมประสาท นํามาใชเปน           
ยานอนหลับ นั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) มีความหวงใยเยาวชนตอกรณีดังกลาว                    
จึงรุดตรวจสอบขอเท็จจริง พบวายาดังกลาว คือ ยานอนหลับโดมิคุม หรือ ยามิดาโซแลม (Dormicum หรือ 
Midazolam) และ ยาอัลปราโซแลม (Xanax หรือ Alprazolam) ซ่ึงยาท้ังสองชนิดจัดเปนวัตถุออกฤทธิ์ประเภท           
ท่ี  2 ตามกฎหมายวาดวยวัตถุท่ีออกฤทธิ์ตอจิตและประสาทเปนคนละชนิดกับเมทแอมเฟตามีน หรือ ยาบา และ          
เปนรูปแบบท่ีไมมีการนําเขาหรือผลิตเพ่ือใชในประเทศไทย โดยวัตถุออกฤทธิ์ท้ังสองชนิดนี้ไมสามารถซ้ือขาย          
ผานทางรานขายยาไดโดยตรง ตองเปนแพทยท่ีสามารถสั่งจายยาไดเทานั้น ผูท่ีจําหนายหรือสถานท่ีท่ีจําหนายยา
ดังกลาวตองมีใบอนุญาตมีไวในครอบครองวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 และตองขออนุญาตการจําหนายจาก
กระทรวงสาธารณสุข ท้ังนี้จากการตรวจสอบขอมูลบนผลิตภัณฑ พบวา ขนาดตามท่ีปรากฏบนกลองผลิตภัณฑไม
ตรงกับฐานขอมูลของ อย. อีกดวย 
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 สําหรับยาดังกลาวมักใชในกลุมคนท่ีมีปญหาเรื่องการนอนไมหลับ ตองปรับสภาพการนอน หรือ ใชรวมกับ
การผาตัด คลายอาการวิตกกังวล หากรับประทานไปแลวจะออกฤทธิ์เร็วภายใน 15 นาที ผูท่ีรับประทานจะมี
อาการงวงนอน สะลึมสะลือ เพราะยากลุมเหลานี้มีฤทธิ์ทําใหนอนหลับ จึงเปนการเปดโอกาสใหมิจฉาชีพนําไปใช
ในการกออาชญากรรม การมอมเมาเหยื่อ โดยผสมลงไปในเครื่องดื่ม ทําใหเหยื่อหลับแลวทําการปลดทรัพยหรือ
ลวงละเมิดทางเพศได ท้ังนี้ หากรานขายยาใดฝาฝนจะมีโทษหนักตามกฎหมาย รวมท้ังพิจารณาการพักใช
ใบอนุญาตเปนเวลา 180 วันตอไป กรณีเภสัชกรไมปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพจะสงเรื่องใหสภาเภสัชกรรม
พิจารณาพักหรือเพิกถอนใบประกอบวิชาชีพดวย มาตรการดังกลาวจัดทําข้ึน เพ่ือควบคุมไมใหมีการนํายาไปใชผิด
วัตถุประสงค และ สําหรับผูท่ีลักลอบขายวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 ตามพระราชบัญญัติวัตถุท่ีออกฤทธิ์ตอจิตและ
ประสาทจะมีโทษจําคุก 4 -20 ป และ ปรับ 400,000 – 2,000,000 บาท สวนผูท่ีมีไวในครอบครองจะมีโทษจําคุก 
1 – 5 ป  หรือ ปรับ 20,000 – 100,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ  

เลขาธิการ ฯ อย. กลาวในตอนทายวา ขอใหผูปกครองสอดสองพฤติกรรมของบุตรหลานอยางใกลชิด  
และเตือนบุตรหลานอยาซ้ือยาผานทางสื่อออนไลนมารับประทานโดยเด็ดขาด พรอมท้ังไมควรรับประทานอาหาร
หรือเครื่องดื่มจากคนแปลกหนา และไมควรนํายากลุมนี้มาใชเพ่ือทําใหเกิดอาการมึนเมาหรือเพ่ือความสนุกสนาน 
อาจเปนอันตรายถึงข้ันเสียชีวิตได หากจะซ้ือยาผานทางรานขายยา ควรเลือกจากรานขายยาคุณภาพ และ               
การสั่งจายยาตองอยูในความดูแลของแพทยหรือเภสัชกรเทานั้น ขอใหผูบริโภคชวยเปนหูเปนตา หากพบรานขาย
ยาใด ๆ ขายยาเสียสาวใหแก เยาวชน สามารถแจงรองเรียนได ท่ี สายดวน อย. 1556 หรือท่ี E-mail: 
1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือรองเรียน        
ผาน Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด เพ่ือ อย.จะดําเนินการติดตาม และ
ดําเนินคดีตามกฎหมายกับผูกระทําผิดอยางเครงครัด 
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