
   

ระวัง!! อยาซื้อยาสมุนไพรแกเบาหวานที่ไมข้ึนทะเบียน อย. เสี่ยงไตวายเร้ือรัง 

อย. เตือนผูบริโภค อยาซ้ือผลิตภัณฑยาสมุนไพรรักษาเบาหวานท่ีไมมีเลขทะเบียน พบมีสวนผสมของ

ไครเครือ หากใชตอเนื่องอาจเกิดภาวะไตอักเสบและไตวายเรื้อรัง แนะปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญ อยาซ้ือยา

สมุนไพรตามทองตลาดมากินเอง อาจเกิดอันตรายรายแรง 

 

 นายแพทยวันชัย สัตยาวุฒิพงศ เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา ศูนยเฝาระวัง

ความปลอดภัยดานผลิตภัณฑสุขภาพ สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดรับรายงานการเกิดภาวะ

ไตอักเสบซ่ึงเกิดจากการใชยาสมุนไพรแกเบาหวาน (Chinese herb nephropathy) ผลการตรวจสอบจาก

กรมวิทยาศาสตรการแพทยพบกรดเอริสโทโลคิก (Aristolochic acid) ซ่ึงเปนสารท่ีพบในสมุนไพรไครเครือ มี

ผลทําใหเกิดภาวะไตอักเสบ ไตวายเรื้อรัง ยาสมุนไพรแกเบาหวานท่ีมีสวนผสมของไครเครือชนิดนี้มีลักษณะ

เหมือนยาลูกกลอนแบงบรรจุ ไมมีเลขทะเบียน สามารถซ้ือเองไดตามทองตลาด อย. มีความหวงใยผูบริโภค 

เนื่องจากยานี้หาซ้ือไดงาย ซ่ึงหากใชอยางตอเนื่องจะกอใหเกิดอันตรายตอผูปวยท่ีซ้ือมาใชรักษาเบาหวาน     

จึงขอเตือนผูบริโภคอยาซ้ือยาสมุนไพรท่ีไมมีการข้ึนทะเบียนกับ อย. ควรเลือกซ้ือสมุนไพรท่ีมีฉลากชัดเจนและ

ปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญโดยตรง ท้ังนี้ อย. กําลังดําเนินการตรวจสอบผลิตภัณฑดังกลาวท่ีลักลอบจําหนายตาม

ทองตลาดอยางเขมงวด หากตรวจพบจะมีการดําเนินคดีตามกฎหมายทันที  
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เลขาธิการฯ อย. กลาวในตอนทายวา อย. ขอเตือนผูปวยโรคเบาหวานหรือโรคใดก็ตามอยาซ้ือยา

สมุนไพรท่ีไมมีการข้ึนทะเบียนมารับประทาน เนื่องจากอาจมีสวนผสมท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ หากเจ็บปวย

ควรปรึกษาแพทยโดยตรง เพ่ือปองกันการเสียเงินโดยไมจําเปนและยังอาจไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตรายโดย

คาดไมถึง ท้ังนี้หากผูบริโภค ไดรับอันตรายจากการใชผลิตภัณฑสุขภาพหรือมีขอสงสัยในเรื่องผลิตภัณฑสุขภาพ 

สามารถรองเรียนไดท่ี สายดวน อย. 1556 หรือ E-mail: 1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. 

กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือผานทาง Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดท่ัวประเทศ เพ่ือ อย. จะไดดําเนินการปราบปรามและดําเนินคดีทางกฎหมายกับผูกระทําผิดตอไป 
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