
อย. เตือนซื้อผลิตภัณฑเสริมอาหารอวดอางเปนยาจากเว็บไซตอันตรายถึงชีวิต 

อย.เตือนผูบริโภค อยาตกเปนเหยื่อหลงเชื่อโฆษณาผลิตภัณฑเสริมอาหาร ท่ีมีการโฆษณาโออวด

สรรพคุณเกินจริง เพ่ิมขนาดหนาอก ทําใหผิวขาวใสหรือลดความอวน ผานทางโซเชียลมีเดียและเว็บไซต อาจเขา

ขายเปนผลิตภัณฑอาหารท่ีไมปลอดภัย นอกจากเสียเงินโดยไมจําเปนแลว อาจไดรับผลขางเคียงอยางคาดไมถึง 

 
 

นพ.วันชัย สัตยาวุฒิพงศ เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา จากขาวการเสียชีวิต

ของสาวแพรท่ีสันนิษฐานวาอาจมีสาเหตุเกิดจากการกินผลิตภัณฑเสริมอาหาร "บานแกวใส" เลขสารบบอาหาร  

10-1-24858-1-0043 ท่ีสั่งซ้ือจากเว็บไซต นั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) มีความหวงใยเปน 

อยางยิ่ง จากการตรวจสอบเปนผลิตภัณฑเสริมอาหารแตมีการกลาวอางสรรพคุณไปในทางยารักษาโรค ปรับ

โครงสรางของรางกาย เชน เพ่ิมขนาดหนาอก ทําใหผิวขาวใส ซ่ึงแทจริงแลวผลิตภัณฑเสริมอาหารทุกชนิด เปน

เพียงอาหารชนิดหนึ่ง ไมมีคุณสมบัติในการรักษาโรคตาง ๆ และไมไดชวยเสริมเรื่องทางเพศ ขอใหผูบริโภคใช

วิจารณญาณพิจารณาใหถ่ีถวนกอนซ้ือผลิตภัณฑเสริมอาหาร เพราะนอกจากเสียเงินโดยไมจําเปนแลว หากทานมี

โรคประจําตัว อาจไดรับผลขางเคียงท่ีเปนอันตรายตอรางกายโดยคาดไมถึงได ท่ีผานมา อย. ไดมีการตรวจจับ

ผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีกลาวอางสรรพคุณเกินจริงในรูปแบบตาง ๆ ท่ีใชบุคคลเปนตัวแทนบอกเลาสรรพคุณการ

ใช สวนใหญพบโฆษณาในเว็บไซต เคเบิลทีวี วิทยุ หรือตามหนังสือพิมพ นิตยสารตาง ๆ เปนตน ซ่ึงการโฆษณา

คุณประโยชน คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารโดยไมไดรับอนุญาต มีโทษปรับไมเกิน 5,000 บาท และหาก

พิสูจนไดวาเปนการโฆษณาสรรพคุณโออวดเกินจริง หรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดยไมสมควร มีโทษ

จําคุกไมเกิน 3 ป หรือปรับไมเกิน 30,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ กรณีผลิตภัณฑเสริมอาหารมีคุณภาพไมเปนไป

ตามท่ีกฎหมายกําหนด จัดเปนอาหารผิดมาตรฐาน มีโทษปรับไมเกิน 50,000 บาท หากพบการปลอมปนยาแผน

ปจจุบัน หรือพบสิ่งท่ีนาจะเปนอันตรายตอสุขภาพเจือปนอยูดวย จัดเปนอาหารไมบริสุทธิ์ มีโทษจําคุกไมเกิน  

2 ป หรือปรับไมเกิน  
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20,000 บาท หรือท้ังจําท้ังปรับ สําหรับการเสียชีวิตของสาวแพรท่ีแทจริง อยูในระหวางการตรวจสอบของ

เจาหนาท่ีตํารวจและหนวยงานท่ีเก่ียวของ ท้ังนี้ จากการตรวจสอบกับผูผลิตอาหาร บริษัท คารบีบอก จํากัด ตั้งอยู

เลข ท่ี 5/5  ซอยเลียบฯ ฝ ง ใต  3 แขวงหนองแขม เขตหนองแขม กรุ ง เทพมหานคร ไดขอมูลว า  

ไมเคยมีการผลิตผลิตภัณฑเสริมอาหาร "บานแกวใส" เลขสารบบอาหาร 10-1-24858-1-0043 ดังนั้น อาหาร 

เลขสารบบ 10-1-24858-1-0043 จึงเปนอาหารปลอม ขอใหประชาชนระมัดระวังในการเลือกซ้ือหรือบริโภค

ผลิตภัณฑดังกลาวดวย 

เลขาธิการฯ กลาวตอไปวา ผลิตภัณฑเสริมอาหารเปนผลิตภัณฑท่ีผูบริโภคท่ัวไปสามารถบริโภคได

นอกเหนือจากการรับประทานอาหารตามปกติ ท้ังนี้ ผูบริโภคตองพิจารณาใหถวนถ่ีถึงความจําเปนในการ

รับประทาน และอานฉลากผลิตภัณฑใหละเอียดกอนการเลือกซ้ือและบริโภค โดยเฉพาะผูบริโภคกลุมเสี่ยง ไดแก 

เด็ก สตรีมีครรภ สตรีใหนมบุตร ผูท่ีมีปญหาดานสุขภาพ หรือผูท่ีมีอาการแพอาหารควรปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญ

กอนการตัดสินใจท่ีจะรับประทานผลิตภัณฑเสริมอาหาร ท้ังนี้ หากผูบริโภคพบเห็นการโฆษณาหรือจําหนาย

ผลิตภัณฑสุขภาพใดท่ีคาดวาจะผิดกฎหมายหรืออวดอางสรรพคุณเกินจริง สามารถรองเรียนไดท่ีสายดวน อย. 
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ทาง Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ นอกจากนี้ ยังสามารถตรวจสอบ

เลขท่ีผลิตภัณฑสุขภาพ วาเปนผลิตภัณฑท่ีไดรับอนุญาตจาก อย. หรือไม ไดทาง Oryor Smart Application 

อีกดวย 
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