
 

 

 

อย. เตอืนอยาหลงเช่ือผลิตภัณฑเสรมิอาหารอางรักษาโรคเอดส 

จากกรณีท่ีมีกระแสข่าวเก่ียวกับผู้ ป่วยโรคเอดส์ หยุดกินยาต้านไวรัส เน่ืองจากหลงเช่ือว่าผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร

ชนิดหนึง่สามารถรักษาโรคเอดส์ได้ อย. เตือนอยา่หลงเช่ือนําผลิตภณัฑ์เสริมอาหารมารักษาโรคเพราะทําให้สญูเสียโอกาสใน

การรักษา และหากผลติภณัฑ์นัน้มีการปลอมปนยาแผนปัจจุบนั อาจทําให้เป็นอนัตรายต่อสขุภาพ ซํา้ร้ายอาจถึงแก่ชีวิตได้ ท่ี

ผา่นมา อย.มีการดําเนินคดีกบัผู้กระทําผิดตามกฎหมายแล้วมากกวา่ 1,400 ราย 

 

นายแพทยพูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยตอ            

ส่ือมวลชนวา ตามท่ีมีขาวเก่ียวกับผูปวยโรคเอดส หยุดกินยาตานไวรัส เนื่องจากหลงเชื่อวาผลิตภัณฑเสริมอาหาร

ชนิดหนึ่งสามารถรักษาโรคเอดสไดนั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ขอชี้แจงวา อย. ไมเคย

อนุญาตใหผลิตภัณฑเสริมอาหารโฆษณาวาสามารถรักษาโรคเอดสได ขอประชาชนอยาไดหลงเชื่อและผูปวยโรค

เอดสไมควรหยุดใชยาเอง ควรรับประทานยาภายใตการดูแลของแพทยผูเชี่ยวชาญอยางเครงครัด 

ท้ังนี้ ในสวนของผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีมีการโฆษณาวาสามารถรักษาโรคเอดสหรือรักษาโรคตาง ๆ 

เชน เบาหวาน ความดัน มะเร็ง ไต ตา สะเก็ดเงิน เปนตน ท่ีผานมา อย. ไดมีการดําเนินคดีกับผูกระทําผิด           

(ผูจําหนาย ผูผลิต พิธีกร และ ผูดําเนินรายการ) ตามกฎหมายอยางตอเนื่อง มากกวา 1,400 ราย แตก็ยังพบการ

โฆษณาอยู ซ่ึง อย. ไมไดนิ่งนอนใจกับเรื่องดังกลาว ไดมีการติดตามตรวจสอบและเฝาระวัง โดยเฉพาะทางสื่อสังคม

ออนไลน ไดขอความรวมมือไปยังหนวยงานใหบริการอินเทอรเน็ต (Google , Line, Facebook ) ท่ีเก่ียวของ           

เพ่ือประสานความรวมมือในการระงับการโฆษณา รวมท้ังแจงสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค (สคบ.) 
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เพ่ือตรวจสอบการจดทะเบียนตามพระราชบัญญัติขายตรงและการตลาดแบบตรงสําหรับตัวผลิตภัณฑเสริมอาหาร

ท่ีมีการโฆษณารักษาโรคเอดส  อย. ไดดําเนินการแจงระงับการโฆษณาดังกลาว และยังไดรับขอมูลเบื้องตนจาก

ผูเชี่ยวชาญวาผลิตภัณฑดังกลาวไมสามารถรักษาโรคเอดสไดท้ังนี้ อย. จะเรงดําเนินการตามกฎหมาย หากเปนการ

โฆษณาคุณประโยชน คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารอันเปนเท็จหรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อ โดยไม

สมควรจะมีโทษจําคุกไมเกินสามป หรือ ปรับไมเกินสามหม่ืนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ   

รองเลขาธิการฯ อย. กลาวยํ้าในตอนทายวา ขอใหผูบริโภคระมัดระวังอยาหลงเชื่อนําผลิตภัณฑ           

เสริมอาหารมารักษาโรค เพราะทําใหสูญเสียโอกาสในการรักษา และหากผลิตภัณฑนั้นมีการปลอมปนยา            

แผนปจจุบัน อาจทําใหเปนอันตรายตอสุขภาพ ซํ้ารายอาจถึงแกชีวิตได ท้ังนี้ อย. ขอความรวมมือ หากพบเบาะแส

การโฆษณา การผลิต/จําหนาย ผลิตภัณฑสุขภาพในรูปแบบตาง ๆ ท่ีผิดกฎหมาย ขอใหแจงมาไดท่ี อย. โดยตรง 

ทางสายดวน อย. 1556 หรือรองเรียนผาน Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด          

ท่ัวประเทศ หรือ สายดวน บก.ปคบ. 1135 เพ่ือดําเนินคดีกับผูกระทําผิดอยางเขมงวด 
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