
 

 

_______________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

อย. แจง อยาตื่นตระหนก เร่ืองการพบตะกั่วและ 

แคดเมี่ยมในช็อกโกแลต ตรวจพบยังอยูในเกณฑมาตรฐาน 

อย. ขอประชาชนเชื่อม่ันในการดําเนินงานคุมครองผูบริโภค อยาไดตื่นตระหนกกับขาวการพบตะก่ัวและ  

แคดเม่ียมในช็อกโกแลต เผย ปริมาณตะก่ัวท่ีพบไมเกินคากําหนดตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ยังปลอดภัยตอ

การบริโภค นอกจากนี้การปนเปอนอาจมาจากแหลงปลูกพืชตามธรรมชาติ ท่ีสําคัญการบริโภคไมไดมากจนถึงข้ันท่ี

เปนอันตราย พรอมท้ังจะตรวจสอบผลิตภัณฑท่ีแสดงฉลากไมถูกตอง ใหผูจําหนายปฏิบัติตามกฎหมาย ย้ํา อย. มี

กระบวนการดูแลความปลอดภัยของผลิตภัณฑอาหารอยางเปนระบบ และมีมาตรการคุมครองผูบริโภคชัดเจน ขอให

เลือกซ้ือผลิตภัณฑอาหารท่ีมีการแสดงฉลากครบถวน มีเลขสารบบอาหารบนฉลาก เพ่ือความปลอดภัย 

 

นพ.วันชัย สัตยาวุฒิพงศ เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปดเผยวา จากขาวท่ีมูลนิธิเพ่ือผูบริโภค

สุมตรวจช็อกโกแลต 19 ชนิด พบ 18 ชนิดปนเปอนตะก่ัวและแคดเม่ียม นั้น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

(อย.) ขอชี้แจงวา ผลการสุมตรวจผลิตภัณฑช็อกโกแลตตามท่ีเปนขาว มีปริมาณตะก่ัวท่ีพบนอยกวา 0.03-0.05 

ppm ซ่ึงไมเกินคากําหนดตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 83 พ.ศ. 2527 โดยคาท่ีกําหนดคือ 1 ppm 

ยกเวนช็อกโกแลตชนิดไมหวาน พบไดไมเกิน 2 ppm สวนการสุมตรวจปริมาณแคดเม่ียมท่ีพบนอยกวา 0.03-0.14 

ppm ซ่ึงตามมาตรฐานสากลโคเด็กซ ยังอยูระหวางการพิจารณากําหนดคาแคดเม่ียมในช็อกโกแลต รวมถึงประเทศ

ไทยดวย แตในบางประเทศไดมีการกําหนดปริมาณแคดเม่ียมท่ีพบในช็อกโกแลตได เชน ออสเตรเลีย กําหนดท่ี 0.5 

ppm อยางไรก็ตาม ปริมาณแคดเม่ียมท่ีตรวจพบในช็อกโกแลต ตองไมเกิน 0.3 มิลลิกรัมตอช็อกโกแลต 1 กิโลกรัม 

ท้ังนี้ ตะก่ัวและแคดเม่ียมท่ีพบในช็อกโกแลตนั้น อาจมาจากการปนเปอนตามธรรมชาติจากแหลงปลูกโกโก ซ่ึงเปน 
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การปนเปอนทางสิ่งแวดลอมท่ีมาจากน้ําและดินในการปลูกพืช ดังนั้น ปริมาณตะกั่วและแคดเม่ียมท่ีตรวจพบใน

ช็อกโกแลตตามท่ีปรากฏเปนขาว ยังคงมีความปลอดภัยตอผูบริโภค 

กรณีพบช็อกโกแลตท่ีผลิตในประเทศมาเลเซียไมมีฉลากภาษาไทย และไมมีเลขสารบบอาหารนั้น อย. ไดมี

มาตรการดําเนินการกับผลิตภัณฑท่ีผิดกฎหมาย โดยสั่งการใหเจาหนาท่ีตรวจสอบสถานท่ีจําหนายและเรงดําเนินการ

ตามกฎหมายกับผูจําหนายช็อกโกแลตท้ัง 2 รายการดังกลาว พรอมเรียกเก็บคืนสินคาจากทองตลาด ท้ังนี้ ผูจําหนาย

ผลิตภัณฑท่ีไมถูกตองตามกฎหมาย ไมแสดงฉลากภาษาไทย ก็มีความผิดเชนเดียวกันตาม พ.ร.บ.อาหาร นอกจากนี้ 

จะกําชับดานอาหารและยาใหเขมงวดในการตรวจสอบผลิตภัณฑอาหารนําเขา ตลอดจนแจงสมาคมคาปลีก ใหมี

มาตรการตรวจสอบคัดกรองสินคาท่ีวางจําหนาย จะตองเปนผลิตภัณฑ ท่ีถูกตองตามกฎหมาย พรอมท้ัง

ประชาสัมพันธขอมูลผลิตภัณฑอาหารท่ีไมเปนไปตามกฎหมายใหประชาชนไดรับทราบผานทางสื่อตาง ๆ ของ อย. 

และ Oryor Smart Application รวมท้ังเฝาระวังอยางใกลชิดอีกดวย 

นพ.วันชัย สัตยาวุฒิพงศ เลขาธิการฯ อย. กลาวตอไปวา อย. ขอใหผูบริโภคเลือกซ้ือผลิตภัณฑอาหารท่ีมี

การแสดงฉลากภาษาไทยครบถวน ถูกตอง มีเลขสารบบอาหารในกรอบเครื่องหมาย อย. บนฉลาก และหากผูบริโภค

พบขอมูลผลิตภัณฑอาหารใดอาจเปนอันตรายตอรางกาย ขอใหแจงรองเรียนมาไดท่ีสายดวน อย. โทร. 1556 หรือ

ผาน Oryor Smart Application หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด เพ่ือ อย. จะเรงตรวจสอบและ

เผยแพรขาวใหผูบริโภคทราบโดยเร็วท่ีสุด 
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