
 

 

อย. ปฏิบัตงิานเขม มีมาตรการเฝาระวัง ปราบปราม ตรวจสอบ ผลิตภัณฑสุขภาพที่จําหนาย        

และโฆษณา ผานสื่อตาง ๆ มุงคุมครองผูบริโภคใหปลอดภัย 

อย. เผย มาตรการเขมงวดในการปองกัน/แกไขปญหาผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไมปลอดภัยและโฆษณา      

ผิดกฎหมาย โดยเฉพาะผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีโออวดสรรพคุณผานทางสื่อโซเชียลมีเดีย อางเครื่องหมาย อย.   

ใหผูบริโภคหลงเชื่อ แจงผูบริโภคใหทราบวาผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไดรับเครื่องหมาย อย. ไมไดหมายความรวมถึง       

การไดรับอนุญาตโฆษณาสรรพคุณตาง ๆ ขออยาไดหลงเชื่อขอมูลโฆษณาท่ีอวดสรรพคุณเกินจริง พรอมกันนี้ไดมี

หลายชองทางในการใหความรูผูบริโภคในการเลือกซ้ือเลือกใชผลิตภัณฑสุขภาพ  

ภก.สมชาย ปรีชาทวีกิจ รก.รองเลขาธิการคณะกรรมการ

อาหารและยา เปดเผยวา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

ไดดําเนินการติดตามเฝาระวังผลิตภัณฑสุขภาพท่ีจําหนายในทองตลาด

อยางตอเนื่องแตยังตรวจพบการโฆษณาโออวดสรรพคุณเกินจริงใน

ผลิตภัณฑอาหารเปนจํานวนมาก ซ่ึงปจจุบันผูประกอบการมักอางวา

ผลิตภัณฑไดรับอนุญาตเลข อย. แลว ท้ังนี้ การโฆษณาอาหารจะตองมา

ย่ืนขออนุญาตโฆษณากอน และไมอนุญาตใหโฆษณาสรรพคุณ 

คุณประโยชนในทางยาหรือรักษาโรคแตอยางใด อย. ขอช้ีแจงวา เลข

สารบบอาหารหรือเลข อย. เปนการตรวจประเมินเบ้ืองตน ในเรื่องของ

สวนประกอบ ฉลาก สถานท่ีผลิต โดยผูผลิตตองมีระบบการผลิตท่ีดี ได

มาตรฐาน ซ่ึงการไดเลขสารบบอาหาร 13 หลักของผลิตภัณฑเสริม

อาหารเปนเครื่องบงบอกวาผลิตภัณฑนั้นมีสวนประกอบ กระบวนการผลิต และคุณภาพหรือมาตรฐาน

สอดคลองตามท่ีกฎหมายกําหนด แตไมไดหมายรวมถึงการรับรองสรรพคุณตามท่ีโฆษณา  

ภก.สมชาย ปรีชาทวีกิจ กลาวตอไปวา อย. มีมาตรการตรวจสอบเฝาระวังผลิตภัณฑสุขภาพใน

ทองตลาด เพ่ือคุมครองความปลอดภัยใหแกผูบริโภค จากสถิติการเก็บตัวอยางผลิตภัณฑเสริมอาหาร ในรอบป 

2559 - 2560 ตรวจพบการลักลอบใสยาแผนปจจุบัน เชน ยาลดความอวน ยาเสริมสมรรถภาพทางเพศ คิดเปน

รอยละ 30 ท้ังนี้ อย. ไดดําเนินการตามกฎหมายกับผูกระทําการฝาฝน กรณีการลักลอบใสยาแผนปจจุบันใน

ผลิตภัณฑเสริมอาหาร เขาขายจัดเปนอาหารไมบริสุทธิ์ มีโทษจําคุกไมเกิน 2 ป หรือปรับไมเกิน 2 หม่ืนบาท            

หรือท้ังจําท้ังปรับ อีกท้ังไดมีการแจงสั่งงดผลิต/งดนําเขา/พักใชใบอนุญาต/ยกเลิกเลขสารบบอาหาร พรอมกันนี้ 

ยังไดสนธิกําลังกับเจาหนาตํารวจและทหาร ตรวจสอบเฝาระวังผูผลิต/ผูนําเขา/ผูจําหนาย ผลิตภัณฑสุขภาพ          

ผิดกฎหมายอยางเขมงวด โดยในรอบป 2560 ไดดําเนินคดีกับผูกระทําผิดแลวกวา 100 ราย และดําเนินคดีกับ   

ผูโฆษณาผิดกฎหมายกวา 1,500 ราย รวมท้ังแถลงขาวใหผูบริโภคทราบ 
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ภก.สมชาย ปรีชาทวีกิจ กลาวตอวา อย. มีการสงเสริม เผยแพรความรู และสรางความเขาใจแกผูบริโภค

เก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพผานทางสื่อและรูปแบบกิจกรรมตาง ๆ และยังติดอาวุธทางปญญาใหแกผูบริโภค ใน

รูปแบบเผยแพรความรู เ ก่ียวกับการเลือกบริโภคอาหารท่ีถูกตอง ผานทางขาวเพ่ือสื่อมวลชน บทความ

ประชาสัมพันธทางสื่อสิ่งพิมพ การจัดทําแผนพับ โปสเตอร การจัดนิทรรศการใหความรูในงานตาง ๆ และ

บทความใหความรูในวารสาร อย. Smart Life รวมท้ังผานทางอินโฟกราฟฟคในสื่อโซเชียลมีเดีย เปนตน                 

อีกท้ัง ผูบริโภคสามารถใชบริการสายดวน อย. 1556 หากมีขอสงสัยในการเลือกซ้ือเลือกใชผลิตภัณฑสุขภาพ หรือ

คนหาขอมูลทางเว็บไซต อย. (www.fda.moph.go.th) รวมถึงการเขาไปหาขอมูลความรูผลิตภัณฑสุขภาพทาง 

Mobile Application แรกของ อย. ใชชื่อวา “Oryor Smart Application” เพ่ือใหผูบริโภคท่ีใชสมารทโฟนและ

แท็บเล็ต เขาถึงขอมูลความรูผลิตภัณฑสุขภาพไดงาย สะดวก รวดเร็ว และทันสมัย ซ่ึง อย. จะสงเสริมและพัฒนา

ศักยภาพผูบริโภคอยางตอเนื่อง ใหผูบริโภคเลือกซ้ือผลิตภัณฑสุขภาพอยางรูเทาทันโฆษณา 

ภก.สมชาย ปรีชาทวีกิจ กลาวในตอนทายวา ขอย้ําเตือนใหผูบริโภคอยาไดซ้ือผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ี       

โฆษณาอวดอางสรรพคุณในทางยามาบริโภคโดยเด็ดขาด เพราะนอกจากจะเสียเงินโดยใชเหตุแลว อาจไดรับ

อันตรายจากการบริโภคผลิตภัณฑดังกลาวอีกดวย  ท้ังนี้ อย. จะไมหยุดนิ่งดําเนินการทุกวิถีทาง เพ่ือกําจัดโฆษณา

ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไมถูกตอง เพ่ือคุมครองความปลอดภัยใหแกผูบริโภค และขอใหผูบริโภคชวยเปนหูเปนตาแทน

ราชการดวย หากผูบริโภคพบเห็นการโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพท่ีอวดอางสรรพคุณเกินจริง หรือไดรับอันตราย      

จากการใชผลิตภัณฑสุขภาพ ขอใหรองเรียนมาได ท่ี สายดวน อย.โทร. 1556 หรือ E-mail: 

1556@fda.moph.go.th หรือ ตู ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือรองเรียนผาน 

Oryor Smart Application เพ่ือ อย.จะดําเนินการปราบปรามและดําเนินคดีตามกฎหมายกับผูกระทําผิดตอไป 

 

กองพัฒนาศักยภาพผูบรโิภค  9 ธันวาคม 2560  ขาวแจก  19 / ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
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