
ความปลอดภัยของการใชสาร Triclosan ในเครื่องสําอาง

      จากการที่มีขาวลงตีพิมพในหนังสือพิมพวาสารไตรโคลซานในผลิตภัณฑเครื่องสําอาง
สามารถทําปฏิกิริยากับคลอรีนในน้ําประปา เกิดเปนคลอโรฟอรม ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายตอผูบริโภคได นั้น

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาไดสืบคนขอมูลที่เกี่ยวของ สรุปสาระสําคัญได ดังนี้

1. มีการเผยแพร ผลการศึกษาวิจัยของ Peter Vikesland จาก Virginia Polytechnic
Institute and State University ใน Environmental Science & Technology Online
News ระบุ   วาสารไตรโคลซาน (Triclosan) ซึ่งเปนส วนผสมในผลิตภัณฑ ลางจาน
(dishwashing soaps) สามารถทําปฏิกิริยากับคลอรีนในน้ําประปา(chlorinated
water) เกิดเปนคลอโรฟอรม (Chloroform) ซึ่งอาจถูกดูดซึมผานผิวหนัง หรือเมื่อสูดดม
เขาสู   รางกาย  อาจกอใหเกิดอันตรายตอผูบริโภคได 

2. เนื่องจากการศึกษาวิจัยดังกลาวเปนการทดลองในห องปฏิบัติการ ปฏิกิริยาที่ก อให เกิด
เปนคลอโรฟอรมนั้น ข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ  เชน ความเขมขนของไตรโคลซานใน
ผลิตภัณฑ  ความเขมขนของคลอรีนในน้ํา  ความเปนกรด-ดาง  รวมทั้งอุณหภูมิของน้ํา
ดวย  ขณะนี้จึงไมอาจสรุปได   วาผลิตภัณฑ เครื่องสําอาง เชน ยาสีฟนที่มีสวนผสมของ
ไตรโคลซาน จะกอให เกิดอันตรายตอผูบริโภคหรือไม  อย างไร ดังนั้น ผูบริโภคยังไมควร
ต่ืนตระหนกเกี่ยวกับอันตรายของไตรโคลซานในเครื่องสําอางตามที่เปนขาว
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3. ไตรโคลซาน (Triclosan) เปนสารที่มีคุณสมบัติยับยั้งแบคทีเรีย (Antibacteria) จึงนิยม
ใชเปนสวนผสมในผลิตภัณฑเพื่อความสะอาดหลายชนิด  เชน สบู  ครีมอาบน้ํา      
ผลิตภัณฑ ระงับกลิ่นกาย  ยาสีฟนน้ํายาบวนปาก ตลอดจนน้ํายาลางจานดวย

     โดยพบว ามีการใชเพื่อวัตถุประสงคตางๆเช น  เปนสารกันเสีย และเปนสาร
                              ยับยั้งแบคทีเรีย   เปนตน

4. ประเทศต างๆ  เชน  สหรัฐอเมริกา  แคนาดา  ญ่ีปุน  รวมทั้งสหภาพยุโรป  ยังคงอนุญาต
ใหใชสาร Triclosan เปนสวนผสมในเครื่องสําอางได  สวนในประเทศไทยอยูระหว างปรับ
กฎระเบียบใหสอดคลองกับบทบัญญัติเครื่องสําอางอาเซียน โดยจะใช ขอกําหนดในทํา
นองเดียวกับสหภาพยุโรป ซึ่งอนุญาตใหใชสารนี้เปนสารกันเสียไดในอัตราสวนสูงสุดไม
เกิน 0.3 %

5. สหภาพยุโรปไดมีการติดตามความปลอดภัยของการใชสาร Triclosan อย างใกลชิด   
โดย The Scientific Committee of Consumer Products [SCCP]  ในการประชุมเมื่อ
10 ตุลาคม 2549 ไดพิจารณาขอมูลความปลอดภัยของการใชสาร Triclosan ในเครื่อง
สําอาง  โดยเฉพาะประเด็นของการดื้อยา (development of bacterial resistance)
และขณะนี้ที่ประชุมมีความเห็นสรุปไดว า สารนี้ยังคงมีความปลอดภัย  เมื่อนํามาใชเป
นสวนผสมในเครื่องสําอาง

6. เมื่อติดตามขอมูลเกี่ยวกับความปลอดภัยของการใชสารไตรโคลซาน พบวาปจจุบันสาร
นี้ยังคงมีความปลอดภัย ในหลายประเทศอนุญาตใหใชสารนี้เปนส วนผสมในเครื่องสํา
อางได ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาจะไดติดตามความปลอดภัยของการใช
สารนี้ อยางใกลชิดตอไป.
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