
 
วัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนที่ตองรูจัก 

 
 
            ปภัสสร   ผลโพธิ์ 
               กองพฒันาศักยภาพผูบริโภค 
 
 
  ในชีวิตประจําวัน  เราอาจจะตองสัมผัสกับวัตถุอันตรายบอยครั้ง  วัตถุอันตรายมี
หลากหลายประเภท  โดยแตละประเภทก็มวีิธีใชและคณุสมบัติที่แตกตางกันไป  ซ่ึงวตัถุอันตราย ท่ี
ใชในบานเรือน     หรือทางสาธารณสุขในสวนท่ีอยูในความรับผิดชอบของสํานักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา   (อย.)    จําแนกตามประโยชนการใชวัตถอัุนตรายเปนกลุมผลิตภณัฑตางๆ  10  กลุม  
ดังนี้   
 

1. ผลิตภัณฑปองกันและกําจดัแมลง  เห็บ  หมดั  หน ู
2. ผลิตภัณฑดับกลิ่นหรือไลแมลง 
3. ผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคหรือกําจัดกลิ่นในสระวายน้ํา 
4. ผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค 
5. ผลิตภัณฑทําความสะอาดพืน้  ฝาผนัง  เครื่องสุขภัณฑ  และวัสดุอ่ืนๆ 
6. ผลิตภัณฑแกไขการอุดตันของทอ 
7. ผลิตภัณฑซักผาขาว 
8. ผลิตภัณฑซักผาแหงหรือส่ิงทออื่นๆ 
9. ผลิตภัณฑลบคําผิดหรือสารละลายที่ใชเจอืจางผลิตภัณฑลบคําผิด 
10. กาว 
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ในปจจุบนัมีผลิตภัณฑที่เขาขายการควบคมุตามกฎหมายวัตถุอันตรายหลายผลิต 
ภัณฑอาจแบงเปนกลุมใหญๆ    ไดดังนี ้
 

1. ผลิตภัณฑปองกันกําจัดแมลงและสัตวแทะ  เชน  ยาจดุกนัยุง  ผลิตภณัฑฉีดพน
กําจัดยุง  แมลงสาบ  ผลิตภัณฑทาไลยุง  ผลิตภัณฑกําจดัเหา  ผลิตภณัฑกําจัด
เห็บหมัด  ผลิตภัณฑกําจดัหนู  เปนตน 

2. ผลิตภัณฑทําความสะอาด  เชน  ผลิตภัณฑลางจาน  ผลิตภัณฑซักผา  
ผลิตภัณฑซักผาขาว  ผลิตภัณฑซักแหงผา   ผลิตภัณฑลางหองน้ํา  ผลิตภัณฑ
เช็ดกระจก  ผลิตภัณฑลางรถ  ผลิตภัณฑแกไขการอุดตันของทอหรือทาง
ระบายสิ่งปฏิกลู  เปนตน 

3. ผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค  เชน  ผลิตภัณฑทําความสะอาดและเชื้อที่พื้นผิวตางๆ  
สเปรยฆาเชื้อในหอง  เปนตน 

4. ผลิตภัณฑอุปโภคอ่ืน  เชน  ผลิตภัณฑลบคําผิด   
 
หลักการเลือกซื้อผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 
  

เลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีฉลาก 
  แสดงขอความครบถวนโดยเฉพาะภาษาไทย  ไดแก  วิธีการใช  การเก็บรักษา  คํา 

เตือน  การแกพิษเบื้องตน  ช่ือ  ที่อยูผูผลิตและผูนําเขา   และสังเกตเลขทะเบียนที ่
ไดรับจาก  อย.   ดังตัวอยาง     

   
เลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีภาชนะบรรจุ 

  ภาชนะบรรจุตองอยูในสภาพเรียบรอย   ไมมีรอยร่ัวซึม   ใชไดสะดวก  ผลิตภัณฑ 
ที่ฉีดพนไมควรมีของเหลวซึมบริเวณทีก่ดหัวฉีด 
 
พึงระวังคาํโฆษณา 

  พึงระวังคําโฆษณาวา  “ปลอดภัย”  หรือ  “ไมเปนพษิ”  เพราะมีสารเคมีทุกตัวกอ 
ใหเกดิอันตรายไดหากใชโดยขาดความระมัดระวัง  ความเปนอันตรายจะมากนอย
แตกตางกนัออกไปตามชนิดของสาร 
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ใชวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนใหถูกวิธี  ชีวีจะปลอดภัย 
 

 การใชวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนใหปลอดภัยตองใชเฉพาะเทาที่จําเปน  ไมใชอยาง
พรํ่าเพื่อ  และ เลือกใชใหถูกวัตถุประสงคของการใช  โดยกอนใชควรอานคําแนะนํา
บนฉลากผลิตภัณฑหรือใบแทรกใหเขาใจกอนการใช  ซ่ึงบนฉลากของผลิตภัณฑวัตถุ
อันตรายจะประกอบดวย 

- คําแนะนําวิธีการใช   
- การเก็บรักษา 
- คําเตือน 
- การแกพษิเบื้องตน 

 
 หามนําผลิตภณัฑหลายชนิดมาผสมรวมกันเพราะอาจเกดิปฏิกิริยาระเบิด  หรือม ี

        ความเปนพิษมากขึน้  หรืออาจทําใหผลิตภัณฑเสื่อมประสิทธิภาพ  ยกเวน  กรณีที่  
        ฉลากระบุใหผสมกับสารตัวอ่ืนได 

 หามใชผลิตภณัฑฉีดพน  โดยเฉพาะผลิตภัณฑกําจดัแมลงในบริเวณทีม่ีอาหารเครื่อง  
ดื่มวางอยู 

  ใชผลิตภณัฑรูปแบบสเปรยฉีดพนเทาที่จําเปน  เพราะละอองฝอยทาํใหเราม ี
                    โอกาสไดรับสารทางการหายใจ  หรือทางผวิหนังไดมากขึ้น  เวลาใชตองปฏิบัติ 

        ตามคําแนะนําบนฉลากโดยเครงครดั 
 หลังการใชใหทําความสะอาดมือ  หรือชําระรางกายใหสะอาดทุกครั้ง 
 ภาชนะที่ใชหมดแลว  หามทิ้งลงในแมน้ํา  คู  คลอง  หรือแหลงน้ําสาธารณะ  และ 

       หามเผาทาํลาย  ควรแยกทิ้งในที่ทิ้งขยะใหเรียบรอย 
 

การเก็บรักษาวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 
 

♦ ควรเก็บวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนตามคําแนะนําบนฉลากแตละผลิตภัณฑ  
โดยทั่วไปใหเก็บ 

- ไวในที่มิดชิด 
- หางจากเด็ก  อาหาร  สัตวเล้ียง  เปลวไฟ  และความรอน 

♦ เก็บในทีแ่หงเพื่อปองกันการผุกรอนของภาชนะบรรจุ 
♦ ปดฝาภาชนะบรรจุผลิตภัณฑกอนเก็บใหเรียบรอย 
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♦ ตรวจสอบวาฉลากผลิตภัณฑยังอยูในสภาพเรียบรอย  ไมควรถายเทผลิตภัณฑเก็บใน
ภาชนะอืน่  ยกเวนกรณจีําเปน  เชน  ภาชนะชํารุด  แตตองมีฉลากติดใหชัดเจน 

  
อันตรายที่มากับวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 
 
  ดวยความหลากหลายของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน  โดยเฉพาะใน
ปจจุบันมีการพัฒนารูปแบบตางๆ  ขึ้นมามากมาย  ซ่ึงสวนประกอบของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใช
ในบานเรือนประกอบดวยสารที่กอใหเกิดอนัตรายมากนอยแตกตางกัน  โดยทั่วไป  อาจจะไดรับ
สารเคมีเขาสูรางกายได  3  ทาง  คือ 
 
  ทางปาก  :   การไดรับพิษทางปากอาจเกดิจากการจงใจกนิเขาไป  หรือกินอาหาร   

        หรือดื่มน้ําที่ปนเปอนสารเคมี 
  ทางจมูก  :   การไดรับพิษทางจมูกโดยการหายใจเอาไอระเหยของสาร  หรือ 
                                             ละอองของสารที่ฟุงกระจายในอากาศเขาไป 
  ทางผิวหนงั  :  เกิดจากกรณทีี่สารหกรด เปอะเปอนผิวหนังหรือเสื้อผา  หรือ 
                                             ละอองสารที่ฉีดพนมาสัมผัสกับผิวหนัง 
 
อาการที่พบหลังจากไดรับสารเคมีเขาสูรางกาย 
 
  อาการที่ไดรับสารเคมีนั้น  ขึ้นอยูกับชนิดของสารเคมี  เชน  หากกินลูกเหม็นหรือ
แนบทาลีน เขาไปจะมีอาการคลื่นไส  อาเจียน  ทองเดิน  มีเลือดออกในปสสาวะ   และอาจถึงขั้น
เสียชีวิตได   
 
วิธีแกพิษเบือ้งตนหลังจากไดรับสารเคมีเขาไป 
 
  ตามหลักทั่วไปหากพบผูปวยกินผลิตภณัฑกําจัดแมลงเขาไป  ก็ควรจะใหดื่มน้ําตา
มมากๆ  แลวคอยลวงคอใหผูปวยอาเจียนออกมา  แตในกรณีที่สงสัยวาผลิตภัณฑกําจดัแมลงมี
น้ํามันกาดเปนสวนผสม  หรือในกรณทีี่ผูปวยหมดสติ  และไมรูสึก หามทําใหผูปวยอาเจียนออกมา
เด็ดขาด  แตถาหากไดรับพษิจากการสูดดม  ใหรีบนําผูปวยไปยังบริเวณที่มีอากาศบรสุิทธิ์และถายเท
ไดสะดวก  จากนั้นคอยคลายเสื้อผาผูปวยใหหลวมๆ  เพือ่สะดวกตอการหายใจ  
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แตหากสารกําจัดแมลงสัมผัสถูกผิวหนังกใ็หรีบลางออกดวยน้ําสะอาด  สําหรับในกรณีที่สารกําจัด 
แมลงเขาตาใหรีบลางตาดวยน้ําสะอาดจํานวนมากๆ   จากนั้นตองรีบนาํผูปวยไปพบแพทยทนัท ีที่
สําคัญอยาลืมหยิบฉลากหรอืภาชนะบรรจสุารเคมีอันตรายไปใหแพทยดูดวย 
   

อยางไรก็ตามการใชผลิตภณัฑวตัถุอันตรายที่ใชในบานเรือนควรใชดวยความ 
ระมัดระวัง  ใชเทาที่จําเปน  และใชใหถูกวธีิตามคําแนะนาํการใชบนฉลากของแตละผลิตภัณฑ 
 
 
 

************************************************ 
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