
 
วัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนที่ตองรูจัก 

 
 
            ปภัสสร   ผลโพธิ์ 
               กองพฒันาศักยภาพผูบริโภค 
 
 
  ในชีวิตประจําวัน  เราอาจจะตองสัมผัสกับวัตถุอันตรายบอยครั้ง  วัตถุอันตรายมี
หลากหลายประเภท  โดยแตละประเภทก็มวีิธีใชและคณุสมบัติที่แตกตางกันไป  ซ่ึงวตัถุอันตราย ท่ี
ใชในบานเรือน     หรือทางสาธารณสุขในสวนท่ีอยูในความรับผิดชอบของสํานักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา   (อย.)    จําแนกตามประโยชนการใชวัตถอัุนตรายเปนกลุมผลิตภณัฑตางๆ  10  กลุม  
ดังนี้   
 

1. ผลิตภัณฑปองกันและกําจดัแมลง  เห็บ  หมดั  หน ู
2. ผลิตภัณฑดับกลิ่นหรือไลแมลง 
3. ผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคหรือกําจัดกลิ่นในสระวายน้ํา 
4. ผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค 
5. ผลิตภัณฑทําความสะอาดพืน้  ฝาผนัง  เครื่องสุขภัณฑ  และวัสดุอ่ืนๆ 
6. ผลิตภัณฑแกไขการอุดตันของทอ 
7. ผลิตภัณฑซักผาขาว 
8. ผลิตภัณฑซักผาแหงหรือส่ิงทออื่นๆ 
9. ผลิตภัณฑลบคําผิดหรือสารละลายที่ใชเจอืจางผลิตภัณฑลบคําผิด 
10. กาว 
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ในปจจุบนัมีผลิตภัณฑที่เขาขายการควบคมุตามกฎหมายวัตถุอันตรายหลายผลิต 
ภัณฑอาจแบงเปนกลุมใหญๆ    ไดดังนี ้
 

1. ผลิตภัณฑปองกันกําจัดแมลงและสัตวแทะ  เชน  ยาจดุกนัยุง  ผลิตภณัฑฉีดพน
กําจัดยุง  แมลงสาบ  ผลิตภัณฑทาไลยุง  ผลิตภัณฑกําจดัเหา  ผลิตภณัฑกําจัด
เห็บหมัด  ผลิตภัณฑกําจดัหนู  เปนตน 

2. ผลิตภัณฑทําความสะอาด  เชน  ผลิตภัณฑลางจาน  ผลิตภัณฑซักผา  
ผลิตภัณฑซักผาขาว  ผลิตภัณฑซักแหงผา   ผลิตภัณฑลางหองน้ํา  ผลิตภัณฑ
เช็ดกระจก  ผลิตภัณฑลางรถ  ผลิตภัณฑแกไขการอุดตันของทอหรือทาง
ระบายสิ่งปฏิกลู  เปนตน 

3. ผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค  เชน  ผลิตภัณฑทําความสะอาดและเชื้อที่พื้นผิวตางๆ  
สเปรยฆาเชื้อในหอง  เปนตน 

4. ผลิตภัณฑอุปโภคอ่ืน  เชน  ผลิตภัณฑลบคําผิด   
 
หลักการเลือกซื้อผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 
  

เลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีฉลาก 
  แสดงขอความครบถวนโดยเฉพาะภาษาไทย  ไดแก  วิธีการใช  การเก็บรักษา  คํา 

เตือน  การแกพิษเบื้องตน  ช่ือ  ที่อยูผูผลิตและผูนําเขา   และสังเกตเลขทะเบียนที ่
ไดรับจาก  อย.   ดังตัวอยาง     

   
เลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีภาชนะบรรจุ 

  ภาชนะบรรจุตองอยูในสภาพเรียบรอย   ไมมีรอยร่ัวซึม   ใชไดสะดวก  ผลิตภัณฑ 
ที่ฉีดพนไมควรมีของเหลวซึมบริเวณทีก่ดหัวฉีด 
 
พึงระวังคาํโฆษณา 

  พึงระวังคําโฆษณาวา  “ปลอดภัย”  หรือ  “ไมเปนพษิ”  เพราะมีสารเคมีทุกตัวกอ 
ใหเกดิอันตรายไดหากใชโดยขาดความระมัดระวัง  ความเปนอันตรายจะมากนอย
แตกตางกนัออกไปตามชนิดของสาร 
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ใชวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนใหถูกวิธี  ชีวีจะปลอดภัย 
 

 การใชวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนใหปลอดภัยตองใชเฉพาะเทาที่จําเปน  ไมใชอยาง
พรํ่าเพื่อ  และ เลือกใชใหถูกวัตถุประสงคของการใช  โดยกอนใชควรอานคําแนะนํา
บนฉลากผลิตภัณฑหรือใบแทรกใหเขาใจกอนการใช  ซ่ึงบนฉลากของผลิตภัณฑวัตถุ
อันตรายจะประกอบดวย 

- คําแนะนําวิธีการใช   
- การเก็บรักษา 
- คําเตือน 
- การแกพษิเบื้องตน 

 
 หามนําผลิตภณัฑหลายชนิดมาผสมรวมกันเพราะอาจเกดิปฏิกิริยาระเบิด  หรือม ี

        ความเปนพิษมากขึน้  หรืออาจทําใหผลิตภัณฑเสื่อมประสิทธิภาพ  ยกเวน  กรณีที่  
        ฉลากระบุใหผสมกับสารตัวอ่ืนได 

 หามใชผลิตภณัฑฉีดพน  โดยเฉพาะผลิตภัณฑกําจดัแมลงในบริเวณทีม่ีอาหารเครื่อง  
ดื่มวางอยู 

  ใชผลิตภณัฑรูปแบบสเปรยฉีดพนเทาที่จําเปน  เพราะละอองฝอยทาํใหเราม ี
                    โอกาสไดรับสารทางการหายใจ  หรือทางผวิหนังไดมากขึ้น  เวลาใชตองปฏิบัติ 

        ตามคําแนะนําบนฉลากโดยเครงครดั 
 หลังการใชใหทําความสะอาดมือ  หรือชําระรางกายใหสะอาดทุกครั้ง 
 ภาชนะที่ใชหมดแลว  หามทิ้งลงในแมน้ํา  คู  คลอง  หรือแหลงน้ําสาธารณะ  และ 

       หามเผาทาํลาย  ควรแยกทิ้งในที่ทิ้งขยะใหเรียบรอย 
 

การเก็บรักษาวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 
 

♦ ควรเก็บวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือนตามคําแนะนําบนฉลากแตละผลิตภัณฑ  
โดยทั่วไปใหเก็บ 

- ไวในที่มิดชิด 
- หางจากเด็ก  อาหาร  สัตวเล้ียง  เปลวไฟ  และความรอน 

♦ เก็บในทีแ่หงเพื่อปองกันการผุกรอนของภาชนะบรรจุ 
♦ ปดฝาภาชนะบรรจุผลิตภัณฑกอนเก็บใหเรียบรอย 
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♦ ตรวจสอบวาฉลากผลิตภัณฑยังอยูในสภาพเรียบรอย  ไมควรถายเทผลิตภัณฑเก็บใน
ภาชนะอืน่  ยกเวนกรณจีําเปน  เชน  ภาชนะชํารุด  แตตองมีฉลากติดใหชัดเจน 

  
อันตรายที่มากับวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 
 
  ดวยความหลากหลายของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน  โดยเฉพาะใน
ปจจุบันมีการพัฒนารูปแบบตางๆ  ขึ้นมามากมาย  ซ่ึงสวนประกอบของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใช
ในบานเรือนประกอบดวยสารที่กอใหเกิดอนัตรายมากนอยแตกตางกัน  โดยทั่วไป  อาจจะไดรับ
สารเคมีเขาสูรางกายได  3  ทาง  คือ 
 
  ทางปาก  :   การไดรับพิษทางปากอาจเกดิจากการจงใจกนิเขาไป  หรือกินอาหาร   

        หรือดื่มน้ําที่ปนเปอนสารเคมี 
  ทางจมูก  :   การไดรับพิษทางจมูกโดยการหายใจเอาไอระเหยของสาร  หรือ 
                                             ละอองของสารที่ฟุงกระจายในอากาศเขาไป 
  ทางผิวหนงั  :  เกิดจากกรณทีี่สารหกรด เปอะเปอนผิวหนังหรือเสื้อผา  หรือ 
                                             ละอองสารที่ฉีดพนมาสัมผัสกับผิวหนัง 
 
อาการที่พบหลังจากไดรับสารเคมีเขาสูรางกาย 
 
  อาการที่ไดรับสารเคมีนั้น  ขึ้นอยูกับชนิดของสารเคมี  เชน  หากกินลูกเหม็นหรือ
แนบทาลีน เขาไปจะมีอาการคลื่นไส  อาเจียน  ทองเดิน  มีเลือดออกในปสสาวะ   และอาจถึงขั้น
เสียชีวิตได   
 
วิธีแกพิษเบือ้งตนหลังจากไดรับสารเคมีเขาไป 
 
  ตามหลักทั่วไปหากพบผูปวยกินผลิตภณัฑกําจัดแมลงเขาไป  ก็ควรจะใหดื่มน้ําตา
มมากๆ  แลวคอยลวงคอใหผูปวยอาเจียนออกมา  แตในกรณีที่สงสัยวาผลิตภัณฑกําจดัแมลงมี
น้ํามันกาดเปนสวนผสม  หรือในกรณทีี่ผูปวยหมดสติ  และไมรูสึก หามทําใหผูปวยอาเจียนออกมา
เด็ดขาด  แตถาหากไดรับพษิจากการสูดดม  ใหรีบนําผูปวยไปยังบริเวณที่มีอากาศบรสุิทธิ์และถายเท
ไดสะดวก  จากนั้นคอยคลายเสื้อผาผูปวยใหหลวมๆ  เพือ่สะดวกตอการหายใจ  
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แตหากสารกําจัดแมลงสัมผัสถูกผิวหนังกใ็หรีบลางออกดวยน้ําสะอาด  สําหรับในกรณีที่สารกําจัด 
แมลงเขาตาใหรีบลางตาดวยน้ําสะอาดจํานวนมากๆ   จากนั้นตองรีบนาํผูปวยไปพบแพทยทนัท ีที่
สําคัญอยาลืมหยิบฉลากหรอืภาชนะบรรจสุารเคมีอันตรายไปใหแพทยดูดวย 
   

อยางไรก็ตามการใชผลิตภณัฑวตัถุอันตรายที่ใชในบานเรือนควรใชดวยความ 
ระมัดระวัง  ใชเทาที่จําเปน  และใชใหถูกวธีิตามคําแนะนาํการใชบนฉลากของแตละผลิตภัณฑ 
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