
 
 
 

ขอเท็จจริง...ยาไซโตเท็ค (Cytotec) 
  

สุภมาศ  วัยอดุมวุฒ ิ

กองพฒันาศักยภาพผูบริโภค 
 

“ยา” นับเปนหนึ่งในปจจัยสี่ที่คนนํามาใชเพื่อบรรเทารักษาโรคจากความเจ็บปวย      

นับไดวาเปนผลิตภัณฑที่ใหประโยชน แตก็อาจมีโทษไดเชนกัน เพราะในปจจุบันมีพอคาหัวใสบางราย

แอบลักลอบนําเขายาบางชนิด และโฆษณาขายกันอยางผิดกฎหมาย ไดแก ยาไซโตเท็ค (Cytotec) 

และยาอารยู 486 (RU 486) โดยนํามาโฆษณาบิดเบือนจากขอบงใชที่ไดข้ึนทะเบียนไวกับสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายถึงชีวิตตอผูหลงเชื่อซ้ือยามารับประทาน 

 
อยาหลงเชื่อ...โฆษณาขายยาทําแทง 

จากการที่ อย. ตรวจสอบเฝาระวังและไดรับเร่ืองรองเรียนเกี่ยวกับการโฆษณาขายยา 

พบการลักลอบโฆษณาขายยาทําแทงไซโตเท็ค และยาอารยู 486 ผานทางเว็บไซต เว็บบอรดตาง ๆ 

รวมถึงใบปลิวโฆษณายาและนามบัตร โดยโฆษณาวาเปนยาสอด ยาทําแทง ยาขับเลือด ยาเหน็บ   

ทําแทง ยาขับประจําเดือน มีการบรรยายสรรพคุณและวิธีใชอยางละเอียด ซึ่งขอมูลดังกลาวเปนการ

ใหขอมูลเท็จแกผูบริโภค นอกจากนี้ ผูขายบางรายยังอวดอางดวยวาเปนการจายยาโดยผูประกอบ

วิชาชีพ แตจากการตรวจสอบรายชื่อและที่อยูของผูประกอบวิชาชีพก็พบวา เปนการใหขอมูลปลอม

ทั้งสิ้น 

ดังนั้น ยาไซโตเท็ค และ ยาอารยู 486 ที่ขายกันผานทางอินเทอรเน็ตในขณะนี้           

จึงเปนเพียงยาปลอมที่ลักลอบขายกันโดยผิดกฎหมาย การใชยาเหลานี้จึงอาจกอใหเกิดอันตรายตอ

ผูบริโภคได 
 

ยาไซโตเท็คกับสรรพคุณที่แทจริง 

ยาไซโตเท็ค จัดเปนยาควบคุมพิเศษ 

ที่ใหใชเฉพาะในโรงพยาบาล ซึ่งไดข้ึนทะเบียนตํารับ-

ยากับทาง อย. เลขที่ 1C 38/46  ซึ่งขอมูล

รายละเอียดยามีดังนี้ 
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:  ลักษณะยา

ยาไซโตเท็ค มีลักษณะเปนเม็ดสีขาวรูปหกเหลี่ยม มีขีดแบงครึ่งทั้งสองขาง ตัวยา

สําคัญคือ ไมโสโปรสตอล (Misoprostol) 200 ไมโครกรัม ใชโดยการรับประทานเทานั้น 

:   ขอบงใช

ยาไซโตเท็คใชสําหรับการรักษาแผลของลําไสเล็กสวนตนและของกระเพาะอาหาร 

รวมทั้งที่เกิดเนื่องจากการใชยาตานการอักเสบที่ไมใชสเตียรอยด (NSAID) ในผูปวยโรคขอกระดูก

อักเสบ ในขณะที่การรักษาดวยยาเอนเซดยังคงมีตอไป 

นอกจากนี้ ยาไซโตเท็คยังใชสําหรับปองกันการเกิดแผลของกระเพาะอาหารที่เกิดจาก

การใชยาตานการอักเสบที่ไมใชสเตียรอยด (NSAID) เชน แอสไพริน หรือใชในคนไขที่อยูในระยะ

เสี่ยงตอการเกิดแผลในกระเพาะอาหารแทรกซอน เชน ผูสูงอายุ หรือในคนไขที่มีโอกาสสูงที่จะเกิด

แผลในกระเพาะอาหาร เชน คนไขที่เคยมีประวัติวาเคยมีแผลมากอน 

ขอหามใช:  

ยาไซโตเท็ค หามใชในสตรีมีครรภ หรือสตรีที่มีแผนการตั้งครรภ เนื่องจากจะเพิ่มความ

แรงของการบีบตัวของมดลูกในเวลามีครรภ ซึ่งอาจจะทําใหการปฏิสนธิในครรภถูกขับออกเปน

บางสวนหรือทั้งหมดได และหามใชในผูปวยที่พบวาแพสารโปรสตาแกลนดิน 

:  ขอควรระวัง

ควรใชยาไซโตเท็ค อยางระมัดระวังในผูปวยที่มีโรคซึ่งเมื่อความดันโลหิตลดลงจะ

กอใหเกิดอาการแทรกซอนที่รุนแรง เชน โรคทางสมองและหลอดเลือด โรคหลอดเลือดโคโรนารีย 

หรือโรคเกี่ยวกับหลอดเลือดสวนขอบขั้นรุนแรง รวมทั้งความดันโลหิตสูง 

ดังนั้น ยาไซโตเท็คจึงไมใชยาที่มีสรรพคุณในการทําแทงแตอยางใด และเปนยาที่ใช

ดวยวิธีการรับประทาน ไมใชยาสอดอยางที่โฆษณา ขอมูลเกี่ยวกับยาไซโตเท็คที่โฆษณาทาง

อินเทอรเน็ตจึงเปนโฆษณาที่เชื่อถือไมได 

 

ยาอารยู 486...อวดอางเปนยาทําแทง 

ยาอารยู 486 เปนสเตียรอยดสังเคราะห มีตัวยาสําคัญคือ Mifepristone 10.00 

มิลลิกรัมตอ 1 เม็ด มีขอบงใชสําหรับการคุมกําเนิดฉุกเฉิน (ภายใน 72 ชั่วโมง หลังจากการรวมเพศที่

ไมมีการปองกัน) แตเปนยาที่ยังไมไดรับการขึ้นทะเบียนตํารับยา จาก อย. เนื่องจากยาชนิดนี้เขาขาย
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ยาที่อาจกอใหเกิดผลกระทบดานอื่น ๆ หรืออาจกอใหเกิดปญหาทางสังคม และอาจมีการนํามาใช

ในทางที่ผิดไดงาย ที่สําคัญยังขาดขอมูลทางวิชาการบางสวน 
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แตในขณะนี้ พบการลักลอบจําหนายยาอารยู 486 โดยโฆษณาขายยาในลักษณะ

เดียวกันกับยาไซโตเท็ค ทั้งที่ไมมีสรรพคุณตามที่กลาวอาง และยาดังกลาวยังไมไดรับการขึ้นทะเบียน

ตํารับยาจาก อย. จึงไมสามารถนํามาจําหนายในประเทศไทยได 

 
ใชยาอยางไร...ใหปลอดภัย 

 อยาเสี่ยงซื้อยาผานทางอินเทอรเน็ต แมจะมีราคาถูกกวาทองตลาด และที่ผาน  

มาพบวาเปนยาปลอมเกือบทั้งสิ้น นอกจากนี้ การซื้อยาผานทางอินเทอรเน็ต   

ไมมีแพทยและเภสัชกรมาคอยใหคําปรึกษาและคําแนะนํา จึงเสี่ยงตอการ       

ใชยาผิดได 

 ซื้อยาจากรานที่ไดรับอนุญาตขายยาถูกตองตามกฎหมาย หรือซื้อจากรานยา

คุณภาพ  

 ซื้อยาที่มีเลขทะเบียนตํารับยาที่ข้ึนทะเบียนไวกับ อย. และอยาหลงเชื่อ แมผูขาย

จะบอกวาเปนยาชนิดเดียวกันแตผลิตจากตางประเทศ เพราะยาเหลานี้ลวนเปน

ยาที่ผิดกฎหมาย 

 ไมควรซื้อยาที่มีลักษณะนาสงสัย เชน ฉลากไมชัดเจน ไมระบุชื่อผูผลิตหรือระบุ

ไมครบถวน 

 อยาซื้อยาที่มีราคาถูกผิดปกติจากที่เคยซื้อใชเปนประจํา 

 

เพื่อความปลอดภัย อยาหลงเชื่อซื้อยาผานทางอินเทอรเน็ต เพราะอาจไดรับยาปลอม 

และอาจเปนอันตรายถึงชีวิต 

 

 พบเห็นเว็บไซตหรือการจาํหนายยาผิดกฎหมาย  
 โทรแจง สายดวน อย.1556 

 

 

************************************************** 

 

 
Fact Sheet  ยา / ฉบับที่ 10 / วันที ่24 กุมภาพันธ 2552 


