
 
 
 

ขอเท็จจริง...ยาไซโตเท็ค (Cytotec) 
  

สุภมาศ  วัยอดุมวุฒ ิ

กองพฒันาศักยภาพผูบริโภค 
 

“ยา” นับเปนหนึ่งในปจจัยสี่ที่คนนํามาใชเพื่อบรรเทารักษาโรคจากความเจ็บปวย      

นับไดวาเปนผลิตภัณฑที่ใหประโยชน แตก็อาจมีโทษไดเชนกัน เพราะในปจจุบันมีพอคาหัวใสบางราย

แอบลักลอบนําเขายาบางชนิด และโฆษณาขายกันอยางผิดกฎหมาย ไดแก ยาไซโตเท็ค (Cytotec) 

และยาอารยู 486 (RU 486) โดยนํามาโฆษณาบิดเบือนจากขอบงใชที่ไดข้ึนทะเบียนไวกับสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายถึงชีวิตตอผูหลงเชื่อซ้ือยามารับประทาน 

 
อยาหลงเชื่อ...โฆษณาขายยาทําแทง 

จากการที่ อย. ตรวจสอบเฝาระวังและไดรับเร่ืองรองเรียนเกี่ยวกับการโฆษณาขายยา 

พบการลักลอบโฆษณาขายยาทําแทงไซโตเท็ค และยาอารยู 486 ผานทางเว็บไซต เว็บบอรดตาง ๆ 

รวมถึงใบปลิวโฆษณายาและนามบัตร โดยโฆษณาวาเปนยาสอด ยาทําแทง ยาขับเลือด ยาเหน็บ   

ทําแทง ยาขับประจําเดือน มีการบรรยายสรรพคุณและวิธีใชอยางละเอียด ซึ่งขอมูลดังกลาวเปนการ

ใหขอมูลเท็จแกผูบริโภค นอกจากนี้ ผูขายบางรายยังอวดอางดวยวาเปนการจายยาโดยผูประกอบ

วิชาชีพ แตจากการตรวจสอบรายชื่อและที่อยูของผูประกอบวิชาชีพก็พบวา เปนการใหขอมูลปลอม

ทั้งสิ้น 

ดังนั้น ยาไซโตเท็ค และ ยาอารยู 486 ที่ขายกันผานทางอินเทอรเน็ตในขณะนี้           

จึงเปนเพียงยาปลอมที่ลักลอบขายกันโดยผิดกฎหมาย การใชยาเหลานี้จึงอาจกอใหเกิดอันตรายตอ

ผูบริโภคได 
 

ยาไซโตเท็คกับสรรพคุณที่แทจริง 

ยาไซโตเท็ค จัดเปนยาควบคุมพิเศษ 

ที่ใหใชเฉพาะในโรงพยาบาล ซึ่งไดข้ึนทะเบียนตํารับ-

ยากับทาง อย. เลขที่ 1C 38/46  ซึ่งขอมูล

รายละเอียดยามีดังนี้ 
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:  ลักษณะยา

ยาไซโตเท็ค มีลักษณะเปนเม็ดสีขาวรูปหกเหลี่ยม มีขีดแบงครึ่งทั้งสองขาง ตัวยา

สําคัญคือ ไมโสโปรสตอล (Misoprostol) 200 ไมโครกรัม ใชโดยการรับประทานเทานั้น 

:   ขอบงใช

ยาไซโตเท็คใชสําหรับการรักษาแผลของลําไสเล็กสวนตนและของกระเพาะอาหาร 

รวมทั้งที่เกิดเนื่องจากการใชยาตานการอักเสบที่ไมใชสเตียรอยด (NSAID) ในผูปวยโรคขอกระดูก

อักเสบ ในขณะที่การรักษาดวยยาเอนเซดยังคงมีตอไป 

นอกจากนี้ ยาไซโตเท็คยังใชสําหรับปองกันการเกิดแผลของกระเพาะอาหารที่เกิดจาก

การใชยาตานการอักเสบที่ไมใชสเตียรอยด (NSAID) เชน แอสไพริน หรือใชในคนไขที่อยูในระยะ

เสี่ยงตอการเกิดแผลในกระเพาะอาหารแทรกซอน เชน ผูสูงอายุ หรือในคนไขที่มีโอกาสสูงที่จะเกิด

แผลในกระเพาะอาหาร เชน คนไขที่เคยมีประวัติวาเคยมีแผลมากอน 

ขอหามใช:  

ยาไซโตเท็ค หามใชในสตรีมีครรภ หรือสตรีที่มีแผนการตั้งครรภ เนื่องจากจะเพิ่มความ

แรงของการบีบตัวของมดลูกในเวลามีครรภ ซึ่งอาจจะทําใหการปฏิสนธิในครรภถูกขับออกเปน

บางสวนหรือทั้งหมดได และหามใชในผูปวยที่พบวาแพสารโปรสตาแกลนดิน 

:  ขอควรระวัง

ควรใชยาไซโตเท็ค อยางระมัดระวังในผูปวยที่มีโรคซึ่งเมื่อความดันโลหิตลดลงจะ

กอใหเกิดอาการแทรกซอนที่รุนแรง เชน โรคทางสมองและหลอดเลือด โรคหลอดเลือดโคโรนารีย 

หรือโรคเกี่ยวกับหลอดเลือดสวนขอบขั้นรุนแรง รวมทั้งความดันโลหิตสูง 

ดังนั้น ยาไซโตเท็คจึงไมใชยาที่มีสรรพคุณในการทําแทงแตอยางใด และเปนยาที่ใช

ดวยวิธีการรับประทาน ไมใชยาสอดอยางที่โฆษณา ขอมูลเกี่ยวกับยาไซโตเท็คที่โฆษณาทาง

อินเทอรเน็ตจึงเปนโฆษณาที่เชื่อถือไมได 

 

ยาอารยู 486...อวดอางเปนยาทําแทง 

ยาอารยู 486 เปนสเตียรอยดสังเคราะห มีตัวยาสําคัญคือ Mifepristone 10.00 

มิลลิกรัมตอ 1 เม็ด มีขอบงใชสําหรับการคุมกําเนิดฉุกเฉิน (ภายใน 72 ชั่วโมง หลังจากการรวมเพศที่

ไมมีการปองกัน) แตเปนยาที่ยังไมไดรับการขึ้นทะเบียนตํารับยา จาก อย. เนื่องจากยาชนิดนี้เขาขาย
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ยาที่อาจกอใหเกิดผลกระทบดานอื่น ๆ หรืออาจกอใหเกิดปญหาทางสังคม และอาจมีการนํามาใช

ในทางที่ผิดไดงาย ที่สําคัญยังขาดขอมูลทางวิชาการบางสวน 
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แตในขณะนี้ พบการลักลอบจําหนายยาอารยู 486 โดยโฆษณาขายยาในลักษณะ

เดียวกันกับยาไซโตเท็ค ทั้งที่ไมมีสรรพคุณตามที่กลาวอาง และยาดังกลาวยังไมไดรับการขึ้นทะเบียน

ตํารับยาจาก อย. จึงไมสามารถนํามาจําหนายในประเทศไทยได 

 
ใชยาอยางไร...ใหปลอดภัย 

 อยาเสี่ยงซื้อยาผานทางอินเทอรเน็ต แมจะมีราคาถูกกวาทองตลาด และที่ผาน  

มาพบวาเปนยาปลอมเกือบทั้งสิ้น นอกจากนี้ การซื้อยาผานทางอินเทอรเน็ต   

ไมมีแพทยและเภสัชกรมาคอยใหคําปรึกษาและคําแนะนํา จึงเสี่ยงตอการ       

ใชยาผิดได 

 ซื้อยาจากรานที่ไดรับอนุญาตขายยาถูกตองตามกฎหมาย หรือซื้อจากรานยา

คุณภาพ  

 ซื้อยาที่มีเลขทะเบียนตํารับยาที่ข้ึนทะเบียนไวกับ อย. และอยาหลงเชื่อ แมผูขาย

จะบอกวาเปนยาชนิดเดียวกันแตผลิตจากตางประเทศ เพราะยาเหลานี้ลวนเปน

ยาที่ผิดกฎหมาย 

 ไมควรซื้อยาที่มีลักษณะนาสงสัย เชน ฉลากไมชัดเจน ไมระบุชื่อผูผลิตหรือระบุ

ไมครบถวน 

 อยาซื้อยาที่มีราคาถูกผิดปกติจากที่เคยซื้อใชเปนประจํา 

 

เพื่อความปลอดภัย อยาหลงเชื่อซื้อยาผานทางอินเทอรเน็ต เพราะอาจไดรับยาปลอม 

และอาจเปนอันตรายถึงชีวิต 

 

 พบเห็นเว็บไซตหรือการจาํหนายยาผิดกฎหมาย  
 โทรแจง สายดวน อย.1556 
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