
บทสารคดีวิทยุความยาว 2 นาที
ช่ือสารคดี : "รูทันผลิตภัณฑสุขภาพ  กับอย."
ตอนที่ 13 : ช่ือตอน กินยาพาราเซตามอลเกินขนาด  ตับวายถึงตายได
Title : สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา   เสนอรายการ…

"รูทันผลิตภัณฑสุขภาพกับอย."
Intro : ตอน  “ กินยาพาราเซตามอลเกินขนาด  ตับวายถึงตายได”
SFX : …………..( ดนตรีบรรเลง )..........
เนื้อเรื่อง :        เมื่อปวดหัว เปนไขคนสวนใหญมักนิยมซื้อยาแกปวดลดไขมากินเอง โดย

เฉพาะยาพาราเซตามอล ซึ่งเปนที่นิยมและคอนขางปลอดภัย แตก็ควรใชดวย

ความระมัดระวังนะครับ   เพราะการกินยาพาราเซตามอลมากเกินไปจะเปนพิษ

ตอตับ ทําใหตับทํางานไมได หรือตับวายถึงตายได  เพราะเมื่อเดือนธันวาคมป  

2548 มีรายงานจากสํานักขาวของประเทศสหรัฐอเมริกา  พบวาอัตราความเปน

พิษจากการใชยาพาราเซตามอลสูงขึ้น  ทําใหเกิดภาวะตับลมเหลวเฉียบพลัน  

อาจเสียชีวิตหรือตองเปลี่ยนตับ  จากสาเหตุที่ผูใชยาไดรับยาเกินขนาดโดยไม 

ตั้งใจ
บทสรุป :  ฉะนั้ น  เ พื่ อป อ งกั น อั นต ร ายจากกา รกิ นยาพารา เ ซตามอล  

การใชยาแตละครั้งควรระมัดระวังไมใหเกินกวาที่กําหนด  คือ เด็กไมควรเกินวัน

ละ  1 , 2 0 0  มิลลิ ก รัม  และผู ใหญ ไม คว ร เกิ นวั นละ  4  ก รัม  หรื อ  

ขนาด 500 มิลลิกรัมไมเกิน 8 เม็ด  นะครับ
สปอต : ****สปอต 30 วินาที ใชสปอต 1556
Jingle : รูทันขาวสารผลิตภัณฑสุขภาพคลิก oryor.com.


