
บทสารคดีวิทยุความยาว 2 นาที

ช่ือสารคดี : "รูทันผลิตภัณฑสุขภาพ  กับอย."

ตอนที่ 22 : ช่ือตอน  ซื้อและรับประทานหนอไมปบอยางไร...จึงจะปลอดภัย
Title : สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา   เสนอรายการ…

"รูทันผลิตภัณฑสุขภาพกับอย."
Intro : ตอน  “ ซื้อและรับประทานหนอไมปบอยางไร...จึงจะปลอดภัย ”
SFX : …………..( ดนตรีบรรเลง )..........
เนื้อเรื่อง :      จากขาวการปวยดวยโรคอาหารเปนพิษของชาวบานจังหวัดนาน กวา 200 

ชีวิต  เมื่อกลางเดือนมีนาคม 2549  ซึ่งเนื่องมาจากการรับประทานหนอไมปบที่

ปนเปอนเชื้อคลอสตริเดียมโบทูลินัม หนอไมปบมีเชื้อนี้ปนเปอนก็เพราะจาก

กรรมวิธีผลิตที่ไมถูกหลักวิชาการ  สงผลใหผูบริโภคไมกลารับประทานหนอไม

ปบกัน ความจริงแลว การรับประทานหนอไมปบใหปลอดภัย มีวิธีงายๆ  คือ การ

เลือกซื้อหนอไมปบนั้น ขอใหเลือกปบที่ใหม ไมมีรอยบัดกรีตะกั่วที่ฝาปบ  ปบ

ตองไมมีรอยบุบ บวม ร่ัว หรือมีสนิมรอบตะเข็บ ที่สําคัญฉลากตองมีรายละเอียด

ครบถวนชัดเจน  ไดแก  ชื่อผูผลิต  วันหมดอายุ  เลขสารบบอาหารในกรอบ

เครื่องหมายอย.

บทสรุป         สารพิษที่ผลิตโดยเชื้อคลอสตริเดียม  โบทูลินัม เปนสารที่ไมทนความรอน

ดังนั้น หากจะรับประทานหนอไมปบใหสบายใจและปลอดภัย ตองตมกอนเสมอ 

โดยหนอไมปบทั่วไปตมในน้ําเดือดอยางนอย 20-30 นาที  1 ครั้ง  สําหรับ

หนอไมปบปรับกรดอาจตองตม 2 ครั้ง เพื่อลดความเปรี้ยวของหนอไม ครับ

สปอต :  สปอต 30 วินาที ใชสปอต อย.เรนเจอร
Jingle : รูทันขาวสารผลิตภัณฑสุขภาพคลิก ORYOR.COM.


