
บทสารคดีวิทยุความยาว 2 นาที

ช่ือสารคดี : "รูทันผลิตภัณฑสุขภาพ  กับอย."

ตอนที่ 22 : ช่ือตอน  ซื้อและรับประทานหนอไมปบอยางไร...จึงจะปลอดภัย
Title : สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา   เสนอรายการ…

"รูทันผลิตภัณฑสุขภาพกับอย."
Intro : ตอน  “ ซื้อและรับประทานหนอไมปบอยางไร...จึงจะปลอดภัย ”
SFX : …………..( ดนตรีบรรเลง )..........
เนื้อเรื่อง :      จากขาวการปวยดวยโรคอาหารเปนพิษของชาวบานจังหวัดนาน กวา 200 

ชีวิต  เมื่อกลางเดือนมีนาคม 2549  ซึ่งเนื่องมาจากการรับประทานหนอไมปบที่

ปนเปอนเชื้อคลอสตริเดียมโบทูลินัม หนอไมปบมีเชื้อนี้ปนเปอนก็เพราะจาก

กรรมวิธีผลิตที่ไมถูกหลักวิชาการ  สงผลใหผูบริโภคไมกลารับประทานหนอไม

ปบกัน ความจริงแลว การรับประทานหนอไมปบใหปลอดภัย มีวิธีงายๆ  คือ การ

เลือกซื้อหนอไมปบนั้น ขอใหเลือกปบที่ใหม ไมมีรอยบัดกรีตะกั่วที่ฝาปบ  ปบ

ตองไมมีรอยบุบ บวม ร่ัว หรือมีสนิมรอบตะเข็บ ที่สําคัญฉลากตองมีรายละเอียด

ครบถวนชัดเจน  ไดแก  ชื่อผูผลิต  วันหมดอายุ  เลขสารบบอาหารในกรอบ

เครื่องหมายอย.

บทสรุป         สารพิษที่ผลิตโดยเชื้อคลอสตริเดียม  โบทูลินัม เปนสารที่ไมทนความรอน

ดังนั้น หากจะรับประทานหนอไมปบใหสบายใจและปลอดภัย ตองตมกอนเสมอ 

โดยหนอไมปบทั่วไปตมในน้ําเดือดอยางนอย 20-30 นาที  1 ครั้ง  สําหรับ

หนอไมปบปรับกรดอาจตองตม 2 ครั้ง เพื่อลดความเปรี้ยวของหนอไม ครับ

สปอต :  สปอต 30 วินาที ใชสปอต อย.เรนเจอร
Jingle : รูทันขาวสารผลิตภัณฑสุขภาพคลิก ORYOR.COM.


