
บทสารคดีวิทยุความยาว 2 นาที

ช่ือสารคดี : "รูทันผลิตภัณฑสุขภาพ  กับอย."
ตอนที่ 9 : ช่ือตอน ทําไมนมพรอมดื่มเสียกอนวันหมดอายุ
Title : สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา   เสนอรายการ…

"รูทันผลิตภัณฑสุขภาพกับอย."
Intro : ตอน ทําไมนมพรอมดื่มเสียกอนวันหมดอายุ
SFX : …………..( ดนตรีบรรเลง )..........

เนื้อเรื่อง : ปจจุบันมีคนนิยมดื่ มนมพร อมดื่ มกันอย า งแพรหลาย   ไม ว าจะ เปน  

นมพาสเจอไรส นมยูเอชที  นมเปรี้ยว หรือนมสเตอริไลส  แตนมดังกลาวมักพบปญหา

เสียกอนวันหมดอายุ  ซึ่งมีสาเหตุจาก  การขนสงและการเก็บรักษาที่ไมถูกตอง มีการวาง

ทับซอนกันมากเกิน ไป  จนกลองนม เชน นมยูเอชที ยับยนและรั่วซึม  ทําใหมีการปน

เปอนและเปนสาเหตุทําใหนมบูดได    สวนการเก็บรักษานมแตละชนิดก็ไมเหมือนกัน  

นมพาสเจอรไรสควรเก็บไวในตูเย็น  นมสเตอริไลส และนม ยู เอช ที  เก็บในอุณหภูมิ

ปกติ  ไมควรเก็บในบริเวณที่แดดสองถึง

บทสรุป : ฉะนั้ น   กอนซื้ อนมพรอมดื่ มทุกครั้ ง  นอกจากสั ง เกตวันหมดอายุซึ่ ง  

แสดงไวที่ฉลากและควรบริโภคกอนแลว   ยังตองสังเกตภาชนะบรรจุวาอยูในสภาพดีหรือ

ไม  หากภาชนะบรรจุ เชน กลองยับยน ก็ไมควรซื้อ และควรซื้อนมพรอมดื่มจากรานที่มี

การเก็บรักษาที่ถูกตองเทานั้น

สปอต : ****สปอต 30 วินาที ใชสปอต 1556
Jingle : รูทันขาวสารผลิตภัณฑสุขภาพคลิก oryor.com.


