
 

 

ชื่อสารคด ี : "รูทันผลิตภัณฑสุขภาพ  กับอย." 
ตอนที่ 7 : ชื่อตอน "สังเกตยาเสื่อมคุณภาพ" 
Title : สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา   เสนอรายการ… 

"รูทันผลิตภัณฑสุขภาพกับอย." 
Intro : ตอน "สังเกตยาเสื่อมคุณภาพ" 
   
SFX : ………… ( ดนตรีบรรเลง ) ………… 
   
เนื้อเร่ือง :  เรามักมีตู ยาไวประจํ าที่บ าน   เพื่ อใช รักษาอาการเจ็บปวย

เล็กๆนอยๆ  เชน ปวดหัว ตัวรอน แตยาอาจเสื่อมคุณภาพไดเมื่อเก็บไวนาน
เกินไป หรือเก็บไมถูกตองเหมาะสม  การสังเกตยาเสื่อมคุณภาพทําไดไมยาก  
วิธีแรก  ดูจากวันสิ้นอายุหรือวันที่ผลิต ที่แจงบนฉลากยา  เชน  ยาน้ําแผน
โบราณที่เปนยาสามัญประจําบานจะมีอายุการใช 2 ปนับจากวันที่ผลิต  วิธีที่
สอง  ดูจากลักษณะของยาที่เปลี่ยนไปจากเดิม เชน  ยาน้ําที่เสื่อมคุณภาพ สี 
กล่ิน และตะกอนจะเปลี่ยนไปจากเดิม   สวนยาเม็ดที่เส่ือมคุณภาพ ลักษณะ
จะเยิ้ม  ช้ืน  บิ่น  แตกและเปลี่ยนสีจากเดิม  

   
บทสรุป :  ฉะนั้น  กอนใชยาทุกครั้ง โปรดอานฉลากยาและสังเกตลักษณะ 

ของยา เชน สี กล่ิน ผิดไปจากเดิมหรือไม เพื่อหลีกเลี่ยงยาที่เสื่อมคุณภาพ  
   
สปอต : ******สปอต 30 วินาที ( ของอย. )**** 
   
Jingle : รูทันขาวสารผลิตภัณฑสุขภาพคลิก oryor.com. 
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