
บทสารคดีวิทยุความยาว 2 นาที

ช่ือสารคดี : "รูทันผลิตภัณฑสุขภาพ  กับอย."
ตอนที่  24 : ช่ือตอน  ใชเลนสสัมผัสหรือคอนแทคเลนส  อยางไรใหปลอดภัย
Title : สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา   เสนอรายการ "รูทันผลิตภัณฑสุข

ภาพกับอย."
Intro : ตอน  “  ใชเลนสสัมผัสหรือคอนแทคเลนส  อยางไรใหปลอดภัย  ”
SFX : …………..( ดนตรีบรรเลง )..........

 เนื้อเรื่อง :      ปกติแลวเลนสสัมผัสหรือคอนแทคเลนสใชสําหรับผูที่มีปญหาทางสายตาที่ไม

อยากสวมแวนตา  แตบางคนก็ใชเพื่อเปลี่ยนสีของตา  ใหเปนสีน้ําตาล  หรือสีฟา ไม

วาคุณจะใชเลนสสัมผัสหรือคอนแทคเลนสเพื่อจุดประสงคใด    ที่สําคัญก็คือการ 

ดูแลสุขอนามัยครับ  กอนที่คุณจะสัมผัสเลนส    ตองลางมือดวยสบูและน้ําสะอาด  

เช็ดมือใหแหงกอนสัมผัสเลนสทุกครั้ง  สวนการใส การเปลี่ยนเลนส  ตองเปนไปตาม

ระยะเวลาที่กําหนด  การลาง   และการเก็บรักษาเลนสตองปฏิบัติตามคําแนะนําของ

จักษุแพทยและผูผลิตน้ํายาทําความสะอาดเลนสอยางเครงครัด  ภาชนะที่เก็บเลนส

ตองรักษาใหสะอาดอยูเสมอและควรเปลี่ยนทุกๆ 3-6 เดือน

บทสรุป : หากใสคอนแทคเลนสแลวมีอาการผิดปกติเกิดขึ้น เชน ตาแดง เจ็บตา มองเห็น

ไมชัด ตาไวตอแสงเพิ่มขึ้น ใหรีบถอดเลนสนั้นออกทันที และไปพบจักษุแพทย  เพื่อ

ความปลอดภัยตอดวงตาและรับการรักษาที่ถูกตอง นะครับ

สปอต :   สปอต 30 วินาที ใชสปอต อย.เรนเจอร
Jingle : รูทันขาวสารผลิตภัณฑสุขภาพคลิก ORYOR.COM.


