
อันตรายจาก...ยาแผนโบราณที่ไมไดขึ้นทะเบียนและโฆษณาเกินจริง

สวัสดีคะ คุณผูฟง  พบกันอีกเชนเคยในรายการ.……..…ซ่ึงดิฉันไดนําสาระนารูมาเสนอคุณผูฟงเปนประจํา
และวันนี้ดิฉันจะมาพูดคุยกับคุณผูฟงในเรื่อง  “  อันตรายจาก…ยาแผนโบราณที่ไมไดขึ้นทะเบียนและโฆษณา
เกินจริง  ”  โดยการสนับสนุนขอมูลจากกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค   สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา
กระทรวงสาธารณสุข

คุณผูฟงคะ แมวายุคนี้จะกาวสูโลกของดิติตอล  เทคโนโลยี ไอที ที่ทันสมัย แตหลายสิ่งหลายอยางก็หาไดลา
สมัยไปตามกาลเวลา เฉกเชน “ ยาแผนโบราณ ” ซ่ึงเปนภูมิปญญาชาวบานที่อยูคูกับสังคมไทยมานาน แมวา
คนในยุคปจจุบันจะนิยมใชยาแผนปจจุบัน แตก็ยังมีคนไทยหลายกลุมนิยมใชยาแผนโบราณอยางตอเนื่อง

ยาแผนโบราณ ที่อาจกอใหเกิดอันตรายกับผูใชได คือ ยาแผนโบราณที่ไมไดขึ้นทะเบียนตํารับยาจากทางราชการ
และยาแผนโบราณที่โฆษณาสรรพคุณอวดอางเกินจริง โดยทั่วไป ยาแผนโบราณมักพบในรูปแบบของยาลูก
กลอน ยาผง หรือยาแคปซูล ซ่ึงที่ผานมาสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดรับแจงรองเรียนจากผูบริโภค
วาไดมีการโฆษณาอวดอางสรรพคุณเกินจริงวาสามารถรักษาโรคตาง ๆ ไดครอบจักรวาล  เชน แกปวดเมื่อย เบื่อ
อาหาร นอนไมหลับ โรคตับ โรคไต โรคหัวใจ หรือโฆษณาวารักษาโรคมะเร็ง โรคเอดส  เปนตน

คุณผูฟงคะ ทราบไหมคะวา ยาแผนโบราณที่ไมไดขึ้นทะเบียน เปนยาที่ไมถูกตองตามกฎหมาย และการโฆษณา
ยาแผนโบราณโดยอวดอางสรรพคุณวาสามารถรักษาโรครายตาง ๆ ได  ก็ถือวาเปนการโฆษณาที่ผิดกฎหมาย
เขาขายหลอกลวงประชาชน เพราะเมื่อเปนโรครายแรง ผูปวยควรอยูภายใตการดูแลของแพทยมากกวาที่หาซื้อ
ยามารับประทานเอง หรือซ้ือเพราะคําบอกเลาของผูที่รูจัก เพราะที่ผานมาพบวามีการเอายาสเตียรอยดมาผสมกอ
ใหเกิดอันตรายตอผูบริโภค

ยาแผนโบราณที่ไมไดขึ้นทะเบียน และยาแผนโบราณที่มีการโฆษณาอวดอางสรรพคุณเกินจริง หากผูบริโภคซื้อ
มาใช อาจทําใหเกิดอันตรายตอผูใช  ดังนี้ คะ
ประการแรก ยาแผนโบราณที่ไมไดขึ้นทะเบียน มักมีการปนเปอนของจุลินทรียที่กอใหเกิดโรค
ประการที่สอง  อาจไดรับอันตรายจากสารเคมีที่ไมปลอดภัยตอผูบริโภคมาผสมในยาแผนโบราณ อาทิ เมธิล
แอลกอฮอล ซ่ึงอาจทําใหตาบอด  หรือนํายาในกลุมสเตียรอยดมาใช ซ่ึงจะเกิดผลขางเคียงสูงอาจทําใหเกิด
อาการบวมน้ํา  หนาบวม  กระดูกผุ  กระเพาะอาหารทะลุ  ความดันโลหิตสูง  กลามเนี้อไมมีแรง  และหัวใจเตน
ผิดจังหวะ หรือหยุดเตนได
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ประการที่สุดทาย เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ หรือเสียเงินฟรี เพราะไมสามารถทําใหโรคที่เปนอยูหายได      
แตอาจทําใหโรคที่เปนอยูรุนแรงขึ้น

คุณผูฟงบางทานคงจะวิตกกังวลวา หากมีความตองการซื้อยาแผนโบราณ จะมีขอพิจารณาในการซื้อ
ยาแผนโบราณอยางไรใหปลอดภัย ไมยากเลยคะ สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดแนะนําไว ดังนี้ คะ

 ควรเลือกซื้อและใชยาแผนโบราณที่ผลิตอยางถูกตองตามกฎหมายเทานั้น โดยสังเกตที่ฉลากตองมี
        เลขทะเบียนตํารับยา เชน G 99/42 เปนเลขทะเบียนยาแผนโบราณที่ผลิตในประเทศ หรือ K 99/42
        เปนเลขทะเบียนยาแผนโบราณที่นําหรือส่ังเขามาในราชอาณาจักร

 ควรเลือกซื้อยาแผนโบราณจากรานขายยาที่มีใบอนุญาต และกอนซื้อยาแผนโบราณควรตรวจดู
                     ฉลากยาทุกครั้ง ซ่ึงตองมีช่ือยา , เลขทะเบียนตํารับยา , ปริมาณของยาที่บรรจุ , ช่ือผูผลิตและ
                     จังหวัดที่ตั้งสถานที่ผลิต , วัน เดือน ป ที่ผลิต ,  คําวา  “ ยาแผนโบราณ ” ใหเห็นชัดเจน , คําวา
                     “ ยาใชภายนอก ”  หรือ  “ ยาใชเฉพาะ ที่”  แลวแตกรณีดวยอักษรสีแดงเห็นไดชัดเจน , คําวา
                     “ ยาสามัญประจําบาน ” ในกรณีเปนยาสามัญประจําบาน

 อยาซื้อยาแผนโบราณตามคําบอกเลา หรือจากโฆษณาที่อวดอางสรรพคุณเกินจริงนอกเหนือจากที่
ฉลากยาระบุไว

 อยาซื้อยาแผนโบราณจากรถเรขายยา , ตลาดนัด , แผงลอย หรือจากวัด เพราะมักจะเปนยาที่ไมได
ขึ้นทะเบียนตํารับยา

คุณผูฟงคะ เมื่อพบเห็นหรือสงสัยวา มีการโฆษณาสรรพคุณยาแผนโบราณที่อวดอางเกินจริง หรือ โฆษณา
สรรพคุณยาแผนโบราณไมตรงกับที่ไดรับอนุญาตใหขึ้นทะเบียนตํารับยา หรือมีการจําหนายยาแผนโบราณที่ไม
ไดขึ้นทะเบียนตํารับยา  ขอใหแจงเบาะแสขอมูลมายัง  อย.   ทางโทรศัพทหมายเลข  0  2590  7354-5 ,  สายดวน
อย.  1556  หรือทางไปรษณียไดที่   ตู  ปณ. 52   ปณจ.  นนทบุรี   11000  สําหรับคุณผูฟงที่อยูตางจังหวัดแจง
เบาะแสไดที่สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  ที่ทานอยู
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