
 
 

 

รายการสารคดีวิทยุ “กาวทันสุขภาพกับ อย.” 
ตอนที่ 15 ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ไมใชยา 

ความยาว 2 นาท ี
 

JINGLE  INTRO   
 ANN.           :        สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาเสนอรายการ “กาวทันสุขภาพกับ อย.”  

ตอน ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ไมใชยา 
เนื้อหา   

FV              :  (เสียงสารภาพนาสงสาร) ดิฉันเสยีเงินซื้อผลิตภณัฑเสริมอาหารมาเยอะแลวคะ 
แพงๆ ทัง้นัน้ เห็นเคาบอกวากนิแลวสุขภาพดี แถมรกัษาโรคไดสารพัด ก็เลยกนิ
แทนขาวเสียเลย ตอนนี้โรคเกาก็ไมหายแถมขาดอาหารอีกตางหาก...เฮอ... 

 
คุณดวงดาว   : โถ....คุณคงไมทราบใชไหมคะ วาผลิตภัณฑเสริมอาหารนั้น ในประกาศกระทรวง 

สาธารณสุข เขากําหนดความหมายไวชัดเจนวา    เปนผลิตภัณฑที่ใชรับประทาน 
นอกเหนือจากการรับประทานอาหารตามปกติ        นั่นก็หมายความวา  คุณตอง 
รับประทานอาหารตามปกติใหมีสารอาหารครบถวนเสยีกอน   แลวจึงรับประทาน 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารเหลานี้เปนอาหารเสริม  ไมใชไปรับประทานแทนขาว  และ 
ที่สําคัญคือ ผลิตภัณฑเหลานี้จัดเปนอาหารคะ  ไมใชยา  จึงไมสามารถรักษาโรค 
ใดๆ ไดทั้งสิ้น   รีบปรึกษาคุณหมอเพื่อรักษาทัง้โรคเกาและโรคขาดอาหารนะคะ  
“กาวทนัสุขภาพกับ อย.” ขอเอาใจชวยคะ 

 
JINGLE  OUTTRO  

ANN            :       กอนจากกนัวนันี้ มีคําถามประจําเดือนมิถนุายนวา “ผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
จัดเปนยาหรอือาหาร”  รีบเขียนคําตอบลงบนไปรษณียบัตร สงมาที ่
ตู ปณ.18 ปณจ.คลองจัน่ กรุงเทพฯ 10240  รางวัล MP3 เดือนละ 3 เครื่อง  
รอคุณอยูนะครับ 

SPOT      : สปอต oryor.com  (30 วินาท)ี 
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