
 
 
 

รายการสารคดีวิทยุ “กาวทันสุขภาพกับ อย.” 
ตอนที่ 11 โทษของสุรา นากลัวกวาที่คิด 

ความยาว 2 นาท ี
 

JINGLE  INTRO   
 ANN.           :        สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาเสนอรายการ “กาวทันสุขภาพกับ อย.”  

ตอน โทษของสุรา นากลวักวาที่คิด 
เนื้อหา   

MV             :  (เสียงเมา) ผมอยากรูนัก ทําไมตองออกกฎหมายมาควบคุมเครื่องดืม่แอลกอฮอล
ดวย ผมไมเหน็วามันจะมพีษิมีภัยตรงไหนเลย...เอิ้ก ... 

 
คุณดวงดาว  : พิษของเครื่องดื่มแอลกอฮอลนั้นมมีากมายคะ ไมงัน้คงไมมีการกาํหนดศีลขอ 5 ใน 

ศาสนาพทุธ รวมถงึการหามดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในศาสนาอืน่ ๆ ซึ่งผลกระทบ
ทางออมทีเ่หน็บอยครั้ง เชน เหตุทะเลาะในครอบครัว อาชญากรรม อุบัติเหตุ ผลที่
เกิดกับตัวผูด่ืมสุราเองกน็ากลัวไมแพกนั ไมวาจะเปนความผิดปกตขิองหลอดเลือด 
การทาํลายเซลลในรางกาย การทาํลายเนื้อสมอง การทําใหเกดิภาวะหัวใจโต อัน
เปนสาเหตหุนึง่ของหวัใจลมเหลวและหัวใจวาย การเปนมะเรง็ในทีต่างๆ ของ
รางกายที่สุราผานไปถงึ ต้ังแตชองปาก หลอดอาหาร กระเพาะอาหาร ลําไส รวมถงึ 
มะเร็งตับ ที่เรารูจักกนัวา ตับแข็งนั่นแหละคะ  อยางนี้แลวยังจะเถยีงแบบเมาๆ อีก 
ไหมคะวา สุราไมมีพิษไมมีภัย 

 
JINGLE  OUTTRO  

ANN           :        กอนจากกนัวนันี ้มีคําถามประจําเดือนพฤษภาคมวา “สุรามพีิษภยัอยางไรบาง 
ครับ”  รีบเขียนคําตอบลงบนไปรษณียบัตร สงมาที ่ตู ปณ.18 ปณจ.คลองจั่น 
กรุงเทพฯ 10240  รางวัล MP3 เดือนละ 3 เครื่อง รอคุณอยูนะครับ 

SPOT     : สปอต oryor.com  (30 วินาท)ี 
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