
 
 
 

รายการสารคดีวิทยุ “กาวทันสุขภาพกับ อย.” 
ตอนที่ 11 โทษของสุรา นากลัวกวาที่คิด 

ความยาว 2 นาท ี
 

JINGLE  INTRO   
 ANN.           :        สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาเสนอรายการ “กาวทันสุขภาพกับ อย.”  

ตอน โทษของสุรา นากลวักวาที่คิด 
เนื้อหา   

MV             :  (เสียงเมา) ผมอยากรูนัก ทําไมตองออกกฎหมายมาควบคุมเครื่องดืม่แอลกอฮอล
ดวย ผมไมเหน็วามันจะมพีษิมีภัยตรงไหนเลย...เอิ้ก ... 

 
คุณดวงดาว  : พิษของเครื่องดื่มแอลกอฮอลนั้นมมีากมายคะ ไมงัน้คงไมมีการกาํหนดศีลขอ 5 ใน 

ศาสนาพทุธ รวมถงึการหามดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในศาสนาอืน่ ๆ ซึ่งผลกระทบ
ทางออมทีเ่หน็บอยครั้ง เชน เหตุทะเลาะในครอบครัว อาชญากรรม อุบัติเหตุ ผลที่
เกิดกับตัวผูด่ืมสุราเองกน็ากลัวไมแพกนั ไมวาจะเปนความผิดปกตขิองหลอดเลือด 
การทาํลายเซลลในรางกาย การทาํลายเนื้อสมอง การทําใหเกดิภาวะหัวใจโต อัน
เปนสาเหตหุนึง่ของหวัใจลมเหลวและหัวใจวาย การเปนมะเรง็ในทีต่างๆ ของ
รางกายที่สุราผานไปถงึ ต้ังแตชองปาก หลอดอาหาร กระเพาะอาหาร ลําไส รวมถงึ 
มะเร็งตับ ที่เรารูจักกนัวา ตับแข็งนั่นแหละคะ  อยางนี้แลวยังจะเถยีงแบบเมาๆ อีก 
ไหมคะวา สุราไมมีพิษไมมีภัย 

 
JINGLE  OUTTRO  

ANN           :        กอนจากกนัวนันี ้มีคําถามประจําเดือนพฤษภาคมวา “สุรามพีิษภยัอยางไรบาง 
ครับ”  รีบเขียนคําตอบลงบนไปรษณียบัตร สงมาที ่ตู ปณ.18 ปณจ.คลองจั่น 
กรุงเทพฯ 10240  รางวัล MP3 เดือนละ 3 เครื่อง รอคุณอยูนะครับ 

SPOT     : สปอต oryor.com  (30 วินาท)ี 
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