
 
 
 

รายการสารคดีวิทยุ “กาวทันสุขภาพกับ อย.” 
ตอนที่ 22 ปกเปา...ปลามรณะ 

ความยาว 2 นาท ี
 

JINGLE  INTRO   
 ANN.            :      สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยาเสนอรายการ “กาวทนัสุขภาพกับ อย.”  

ตอน ปลาปกเปา...ปลามรณะ 
เนื้อหา   

หนุม            :  (แซวสาว) แหม...นองเปาจา ไมไดเจอกนันาน เนื้อขาว แกมปอง ยงักะปลาปกเปา
ไมมีผิด เหน็แลวมันนากิ๊น..นากนิ...(เสยีงตบผัวะ-เสียงหนุมรองโอย) 

 
คุณดวงดาว   : จะกินนองปกเปาก็คงตองโดนอยางนั้นแหละคะ แตก็คงยังดกีวาไปกินเนื้อปลา

ปกเปาตัวจริงที่อาจมีอันตรายถงึตายได เพราะปลาปกเปา หรือที่ตามทองตลาด
เรียกกนัวา ปลาเนื้อไก นัน้ มีสารพิษทีเ่รียกวา เตโตรโดท็อกซิน ซึ่งทําใหคนที่
บริโภคเนื้อปลาชนิดนี้เขาไป จะเกิดอาการชาตามริมฝปากและใบหนา คลืน่ไส 
อาเจียน ออนเพลีย กลามเนื้อจะเริ่มเปนอัมพาต พูดไมได หายใจไมออก หมดสติ 
และถาไมไดรับการรักษาจากแพทยอยางถูกตองและทนัเวลา        กอ็าจทาํใหหัวใจ 
หยุดเตนและเสียชีวิตคะ อย. เองก็ไมไดนิ่งนอนใจ โดยไดมีมาตรการทางกฎหมาย
ออกมาควบคมุไมใหมีการนาํเขา และจาํหนายเนื้อปลาปกเปา ทนีี้ถาเจอใครแอบ
ลักลอบขาย รีบโทรแจงสายดวน อย.1556 ไดทันทีเลยนะคะ  

  
JINGLE  OUTTRO  

ANN            :       กอนจากกนัวนันี้ มีคําถามประจําเดือนสิงหาคมวา “การกินเนื้อปลาปกเปาซ่ึง
เปนปลามีพษิจะกอใหเกดิอันตรายอยางไรบาง”  รีบเขียนคําตอบลงบน 
ไปรษณียบัตร สงมาที ่ตู ปณ.18 ปณจ.คลองจั่น กรุงเทพฯ 10240  รางวัล MP3  
เดือนละ 3 เครื่อง รอคุณอยูนะครับ 

 
SPOT      : สปอต oryor.com  (30 วินาท)ี 
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