
 
รูหลีกไกลกาแฟเสียสาว...ภัยรายของสังคม 

 
สวัสดีคะคุณผูฟง   พบกันอีกเชนเคยในรายการ..……..…..ซ่ึงดิฉันไดนําสาระนารูมาเสนอ 

คุณผูฟงเปนประจํา   ที่ผานมาเร็ว ๆ  นี้   มีขาวที่นาสนใจเรื่องหนึ่ง   ที่เผยแพรทางหนาหนังสือพิมพ 
คือ เร่ือง  “ กาแฟเสียสาว ”   หลายทานที่ไดยิน   คงสงสัยกันวามีกาแฟประเภทนี้ดวยหรือ  แลวกาแฟชนิด
นี้หนาตามันเปนอยางไร   มีอะไรผสมอยู   ถึงทําใหเสียสาวได   วันนี้ดิฉันมีเร่ืองของกาแฟ   มาเสนอในชื่อ
เร่ือง  รูหลีกไกลกาแฟเสียสาว..ภัยรายของสังคม  โดยการสนับสนุนขอมูลจากกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค
สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา   กระทรวงสาธารณสุข 

 
คุณผูฟงคะ   กาแฟเสียสาว   ตามที่ปรากฏเปนขาว เปนผลิตภัณฑกาแฟสมุนไพร   ชนิดซอง

สําเร็จรูป   ช่ือ   Magic  Men  Coffee  all  in  1  เพาเวอรบีที  แอ็คชั่น   กาแฟ   เลขสารบบอาหาร  
ที่  10 -3 -15449 -1-0002   รุนวันผลิต  วันที่  8  เดือนธันวาคม  พ.ศ.  2550   ควรบริโภคกอนวันที่  8  เดือน
ธันวาคม  พ.ศ.  2552   ซ่ึง  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา   โดยกองควบคุมอาหาร   ไดสุมเก็บ
ตัวอยางกาแฟดังกลาว   จากสถานที่นําเขา  คือ  บริษัท  บี  ที  จํากัด  เลขที่  169/98  อาคาร   เสริมทรัพย  
ช้ัน  5  ถนนรัชดาภิเษก  ดินแดง  กทม.  และไดสงตรวจวิเคราะหที่กรมวิทยาศาสตรการแพทย   ปรากฏวา 
พบตัวยาซิลเดนาฟล  ( Sildenafil )  ผสมอยู 

 
ยาซิลเดนาฟล  (Sildenafil)  จัดเปนยาควบคุมพิเศษที่ตองมีคําเตือนและตองไดรับการสั่งจาย

จากแพทยเทานั้น   ใชในการรักษาอาการหยอนสมรรถภาพทางเพศในผูชายเทานั้น   ยังไมมีขอพิสูจนทาง
การแพทยยืนยันวา   มีฤทธิ์เพิ่มสมรรถภาพในผูหญิง   หรือกระตุนอารมณทางเพศได   ในทางตรงกันขาม 
อาจมีผลขางเคียงที่เปนอันตรายตอสุขภาพ   เชน   ทําใหรางกายออนเพลีย   ปวดทอง   หลอดเลือดขยายตัว 
ทองเสีย คล่ืนไส   ปวดกลามเนื้อ นอนไมหลับ   คัดจมูก   ติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ   และหายใจผิดปกติ
ดวย 

 
คุณผูฟงคะ   โดยปกติแลวกาแฟทุกชนิดที่วางจําหนายตามหางสรรพสินคา   หรือรานคา

ทั่วไป   จะตองไดรับอนุญาตใหผลิตจาก  อย.  กอน  และตองใหมีคุณภาพ  มาตรฐานตามประกาศ 
กระทรวงสาธารณสุข  ( ฉบับที่ 197 )  พ.ศ.  2548   เร่ือง  กาแฟ  นอกจากนี้ ตองแสดงฉลากตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข  ( ฉบับที่ 194 )  พ.ศ.  2543   เร่ือง  ฉลาก  แลวจึงจะไดเลขสารบบอาหาร จาก  อย.  
หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดตามที่สถานที่ผลิตตั้งอยูในจังหวัดนั้น    ดังนั้นผลิตภัณฑกาแฟ   ที่แสดง
ขอความในฉลากใหผูบริโภคเขาใจวาเปนกาแฟเสียสาว   จึงไมสามารถกระทําได   จะตองไดรับการ 

... / 2 



 
ตรวจสอบเพื่อพิจารณาดําเนินการตาม  พ.ร.บ.  อาหาร  พ.ศ. 2522   ซ่ึงทาง   อย. ไดอยูในระหวาง
ดําเนินการพิจารณาดําเนินคดีกับทางบริษัทเจาของผลิตภัณฑ   และไดมีหนังสือแจงงดนําเขาเพื่อจําหนาย
อาหารไมบริสุทธิ์   และยกเลิกเลขสารบบอาหาร   พรอมไดขอความรวมมือใหเรียกคืนผลิตภัณฑดังกลาว
อีกดวย 

 
นอกจากกาแฟเสียสาวที่ไดพูดคุยกันไปแลว   กลุมมิจฉาชีพอาจนําสารอันตรายอื่น ๆ  มาผสม

ในอาหาร หรือเครื่องดื่ม   เพื่อประสงคตอทรัพยสิน   หรือลอลวงไปทํามิดีมิรายได   เพื่อความปลอดภัยจาก
มิจฉาชีพทั้งหลาย   ขออยาไดไวใจคนแปลกหนาที่นําเอาเครื่องดื่มหรืออาหารมาให   โดยเฉพาะกลุมวัยรุน 
มักจะไปเที่ยวในสถานบันเทิงกับเพื่อน ๆ  กอนจะดื่มน้ําหรือเครื่องดื่มตาง ๆ ควรสังเกตแกวน้ําใหดีวาใช
แกวของตนเองหรือไม   หากตองเขาหองน้ําหรือออกไปเตนรํา  กลับมาแลวควรเปลี่ยนแกวใหมทันที 
เพราะไมใชแคจะเสียตัวเสียทรัพยสินเทานั้น   อาจสงผลถึงชีวิตได   ทานใดที่มีเบาะแสวาพบรานคาใดยังมี
การแอบขายผลิตภัณฑกาแฟสมุนไพร   Magic Men Coffee all in 1   เพาเวอรบีที   แอ็คชั่น   กาแฟ   หรือ
ผลิตภัณฑอาหารประเภทนี้อยู    สามารถรองเรียนไดที่   อย.   หมายเลขโทรศัพท   02 –5907354 –5 หรือที่
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด   ในจังหวัดที่ทานอาศัยอยู 
 
 
 
 
 

************************************ 
 

พบสาระบันเทิงอาหารและยา คลิกมา WWW.ORYOR.COM 
 

 

- 2 - 


