
 
 
 

อยาหลงเชื่อโฆษณา…คุกก้ีผสมกวาวเครือทางเน็ต ชวยใหอึ๋ม 
 

สวัสดีคะ  คุณผูฟง  พบกับดิฉันเปนประจําในรายการ…………….วันนี้มีสาระนารูมาฝากเชนเคย นะคะ                  
สําหรับคุณผูฟงที่ชอบการเลนอินเตอรเน็ต  เพราะเราจะมาพูดคุยกันในเรื่อง  “ อยาหลงเชื่อโฆษณา…คุกกี้             
ผสมกวาวเครือทางเน็ต ชวยใหอ๋ึม ”  โดยการสนับสนุนขอมูลจาก  กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค  สํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา  กระทรวงสาธารณสุข คะ 
 

คุณผูฟงคะ ยุคนี้เปนยุคที่มีการแขงขันทางการคาสูง ขอมูลขาวสารตาง ๆ จึงเปนสิ่งจําเปน ทําใหคอมพิวเตอร
เขามามีบทบาทในการทํางานอยางหลีกเลี่ยงมิได และอินเตอรเน็ตเปนชองทางหนึ่งที่ใชเพื่อการโฆษณา     
ขายสินคาผลิตภัณฑสุขภาพตาง ๆ  ซ่ึงจากการตรวจสอบของ อย. พบวามีผลิตภัณฑขนมคุกกี้ ช่ือ F Cup- 
Cookie อวดอางสรรพคุณเพิ่มขนาดหนาอกใหอวบอิ่มขึ้น เพียงรับประทานวันละ 2 ช้ิน เทานั้น มีการผสมสาร
สกัดจากกวาวเครือขาว  นอกจากนี้  ยังพบวามีการเสนอขายผลิตภัณฑอาหารทางอินเตอรเน็ตอีกหลายรายการ 
เชน  F- Cup Cake , F- Cup tea และ F- Cup Coffee เปนตน ซ่ึงผลิตภัณฑเหลานี้ อย. ยังไมมีการอนุญาตให
ผลิต หรือนําเขามาเพื่อจําหนาย เปนการกระทําที่ผิดกฎหมาย ทําใหผูบริโภคหลายรายตกเปนเหยื่อเว็บไซต
เหลานี้กันคะ 
 

คุณผูฟงคะ เพื่อไมใหตกเปนเหยื่อหลงเชื่อการโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพที่ไมถูกตองทางอินเตอรเน็ต                  
ขอไดโปรดใชวิจารณญาณประเมินความนาเชื่อถือของขอความโฆษณา หรือสอบถามผูรูกอนตัดสินใจซื้อ  
ผูบริโภคสวนใหญที่หลงเชื่อและสั่งซื้อผลิตภัณฑขนมคุกกี้ F Cup Cookie มารับประทาน กลับใชไมไดผล
ตามที่โฆษณา ในทางตรงกันขามอาจมีอันตรายหรือผลขางเคียงเพราะกวาวเครือขาวเปนพืชสมุนไพรควบคุม
ที่ยังไมอนุญาตใหนํามาใชในอาหาร  มีสารออกฤทธิ์คลายฮอรโมนเพศหญิงที่คอนขางแรง เมื่อรับประทานเขา
ไปจะรบกวนระบบฮอรโมนเพศได และอาจทําใหเจ็บเตานม มีเลือดออกผิดปกติทางชองคลอด ปวด  หรือ
เวียนศีรษะ คล่ืนไส      
 

ฉะนั้นทางเลือกที่จะทําใหคุณสุภาพสตรีที่กําลังฟงรายการอยู สามารถที่จะมีทรวงอกสวย กระชับ เตงตึงได
ดวยวิธีงาย ๆ โดยไมตองส้ินเปลืองเงินทองไปกับผลิตภัณฑ F Cup Cookie  ซ่ึงอวดอางสรรพคุณเกินจริง     
อีกทั้งยังไมมีหลักฐานพิสูจนไดวาเปนจริง  นั่นก็คือ การบริหารรางกาย  ซ่ึงการบริหารรางกายใหทรวงอก
ใหญขึ้นของสุภาพสตรีก็คลาย ๆ กับการเลนกลามของผูชาย ทั้งนี้ตองทําอยางตอเนื่องและถูกวิธีดวยนะคะ   
ซ่ึงนอกจากจะไดทรวงอกที่สวยงามแลว ยังไดรางกายที่แข็งแรงอีกดวยคะ 
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