
รายการสารคดี อย. “บางพลัด ซอย 9 เรารักสุขภาพ” 
ตอนที่ 1 อรอยปลอดภัย ใสใจกอนกินกวยเต๋ียว 

ความยาว 1 นาที 
 
JINGLE  INTRO  (15 วินาที) 

Jingle Intro  :  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เสนอรายการ  
                  “บางพลัดซอย 9 เรารกัสขุภาพ” 
   วันนี้เสนอตอน  อรอยปลอดภัย ใสใจกอนกนิกวยเตี๋ยว 

 

เนื้อหา  (ประมาณ 35 วินาที) 

SFX   :  เสียงเคาะหมอกวยเตี๋ยว จานชาม  

ชัดจัง   :  นาหมี เอาเสนใหญน้ํา ตมยาํ.. โอโห ถั่วงอกตากลมมา 3 วนัทาํไมยังขาวได 

   ขนาดนี้ละนา..  

นาหมี               :  กินๆ ไปเถอะนานายชัดจัง  ถั่วงอกเหลือจากเมื่อวาน ดดูิ๊ ยังขาวจั๊วนาเจี๊ยะ  

อยูเลย  

Ann                  : อะ ๆ ถากินไมเลือกอยางนาหมีวา คงไมปลอดภัยตอสุขภาพแนเลยคะ   

อยากจะกินกวยเตี๋ยวใหอรอยปลอดภัยทั้งที ก็ควรสังเกตดูใหดีกอนนะคะ 

อยางถั่วงอก  ก็ดูสีที่เปนธรรมชาติ ไมขาวจนเกินไป  พริกปน ถั่วลิสง ก็ไมควร

จับตัวเปนกอน  น้ําสมสายชูก็ควรอยูในภาชนะที่เปนแกว  ลูกชิ้นเมื่อกัดแลว

เนื้อไม เดง เกินไป   ปลาหมึกกรอบก็ตองไมมีกลิ่นฉุนของฟอรมาลิน                  

แลวน้ําสมสายชู น้ําปลา ก็ตองมีตรา อย. ดวยนะคะ 

 

JINGLE  OUT     (10 วินาที) 

Jingle Outro  : พบสาระบนัเทงิอาหารและยา คลิ๊ก oryor.com นะครับ 
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