
 

 

 
 

สวัสดีคะ  คุณผูฟง  พบกันอีกเชนเคยในรายการ.……...…ซ่ึงดิฉันไดนําสาระนารูมาเสนอคุณผูฟง                   
เปนประจํา วันนี้ดิฉันจะมาพูดคุยถึงเรื่อง  “ อยาหลงเชื่อ…พวกเจาเลหใชเครื่องกระตุนเสนประสาท 
อางรักษาโรค ”   โดยการสนับสนุนขอมูลจากกองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค   สํานักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา  กระทรวงสาธารณสุข 
 

คุณผูฟงคะ ยุคนี้เปนยุคที่มีการแขงขันทางการคาสูง ขอมูลขาวสารตาง ๆ จึงเปนสิ่งจําเปน ทําให 
คอมพิวเตอรเขามามีบทบาทในการทํางานอยางหลีกเล่ียงมิได และอินเตอรเน็ตเปนชองทางหนึ่งที่ใชเพื่อ
การโฆษณาขายสินคา ผลิตภัณฑสุขภาพตาง ๆ  ซ่ึงจากการตรวจสอบของ อย. พบวามีการโฆษณา
เครื่องกระตุนเสนประสาท  อวดอางสรรพคุณใชเพื่อบริหารรางกายและสุขภาพ  ใชบริหารฝาเทา  
เสริมสรางรางกายใหสมดุล  สามารถลดเบาหวาน  ลดความดันและไขมันอุดตันในเสนเลือด เปนวิธีการ
ฝงเข็มโดยไมใชเข็ม พรอมทั้งมีการบอกถึงสรรพคุณของเครื่องนี้ในการรักษาอาการตาง ๆ เชน ไอ  
ปวดกลามเนื้อตา หอบหืด ทองผูก  ชาตามเทา หยอนสมรรถภาพทางเพศ ปวดตามบริเวณตาง ๆ ของ
รางกาย อาหารไมยอย อัมพาต ลดไขมัน ลดความอวน ซ่ึงผูใชสามารถนําเครื่องนี้ไปกระตุนในจุดที่ปวด
ตาง ๆ แลวจะหายจากอาการหรือโรคตาง ๆ ได เปนตน อีกทั้งโฆษณาวาไดรับรางวัลการประกันคุณภาพ
สินคาอีกดวย ซ่ึง เปนการกระทําที่ผิดกฎหมาย ทําใหผูบริโภคหลายรายตกเปนเหยื่อและซื้อมาใช  
 

คุณผูฟงคะ เครื่องกระตุนเสนประสาทจัดเปนเครื่องมือแพทยที่เขาขายเปนเครื่องหรืออุปกรณที่
ใหผลในการบําบัดโดยการกระตุนเสนประสาทผานผิวหนังดวยกระแสไฟฟา ตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข  ( ฉบับที่ 19 )  พ.ศ. 2539 เร่ือง เครื่องใชหรือผลิตภัณฑที่ใชเพื่อกายภาพบําบัด ทั้งนี้  ผูผลิต
และผูนําเขาตองแจงการแสดงฉลากหรือเอกสารกํากับเปนภาษาไทย แตจะมีภาษาอื่นนอกจากภาษาไทยก็
ได โดยขอความภาษาอื่นตองตรงกับขอความภาษาไทยและมีขนาดไมใหญกวาขอความภาษาไทย โดยมี
รายละเอียดตาง ๆ คือ ช่ือของเครื่องมือแพทย , ช่ือและสถานที่ตั้งของผูผลิตหรือ ผูนําเขา , ปริมาณที่บรรจุ  
เลขที่หรืออักษรแสดงครั้งที่ผลิต , ประโยชน วิธีการใช และวิธีการเก็บรักษา , คําเตือนและขอควรระวังใน
การใช ,  อายุการใชงาน   (ถามี) 

 สําหรับขอบงใชหรือประโยชนของผูบริโภคที่จะไดรับตามที่ สํานักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา  (อย.)  ใหโฆษณาได  มีเพียง  “ ลดปวดเฉพาะที่ ”  เทานั้นนะคะ  ทั้งนี้ ตองใชโดยแพทย หรือนัก
กายภาพบําบัดเทานั้น  เพราะอาจเกิดอันตรายรายแรงจากกระแสไฟฟาของเครื่อง หรืออุบัติเหตุจากการ 
ใชงานอยางไมถูกตอง 
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ท่ีนาเปนหวงก็คือ การโฆษณาโออวดเกินจริงของเครื่องกระตุนเสนประสาท วาสามารถ

บําบัดรักษาโรคไดสารพัดครอบจักรวาล นั้น ขอคุณผูฟงอยาไดหลงเชื่อ เนื่องจากยังไมมีผลการทดลอง 

ผลทดสอบทางคลินิก หรือขอพิสูจนทางวิทยาศาสตรท่ีนาเชื่อถืออางอิง และการอางวาไดรับรางวัลการ
ประกันคุณภาพสินคา ความจริงแลวรางวัลที่ไดรับเปนแคการมอบใหแกผูที่ประดิษฐคิดคนผลิตภัณฑ 
ใหม ๆ หรือการสรางอาชีพใหมเทานั้น อยาไดตกเปนเหยื่อหลงเช่ือพวกเจาเลหใชเครื่องกระตุน
เสนประสาทแอบอางรักษาโรคกันนะคะ  ขอไดโปรดใชวิจารณญาณประเมินความนาเชื่อถือของขอความ
โฆษณา หรือสอบถามผูรูกอนตัดสินใจซื้อ หากหลงเชื่อส่ังซื้อมาใช  นอกจากจะเสียเงินเสียทอง เพราะใช
ไมไดผลโรครายไมหายหรืออาการไมทุเลาลงตามที่ใจปรารถนาแลว  การละเลยรักษาทางการแพทยอาจทํา
ใหเสียโอกาสในการรักษาที่ถูกตอง โรคที่เปนอยูอาจเปนมากกวาเดิมอีกดวยนะคะ   
 

ถึงเวลาแลวนะคะ ที่คุณผูฟงในฐานะของผูบริโภค จะตองชวยกันเปนหูเปนตาแจงเบาะแสใหกับ
ทางราชการ  หากสงสัยหรือพบเห็นการกระทําดังกลาว ขอใหติดตอสอบถามหรือโทรศัพทแจง 
เร่ืองรองเรียนมายังสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ไดที่หมายเลขโทรศัพท 0 2590 7354-5  หรือสาย
ดวน อย. 1556  หรือสงจดหมาย ไปรษณียบัตร มาที่ ตู ปณ.52 ปณจ. นนทบุรี  11000   ถาหากคุณผูฟงอยู
ตางจังหวัดก็สามารถรองเรียนไดที่  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  นั้นๆ  คะ 
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