
 
 

อย. เตือน ผลิตภัณฑช่ือ “แคปซูลผงบุก” อันตราย พบเปนยาปลอม 

ระวัง ! อยาซื้อมาบริโภคเด็ดขาด 

 

อย. เตือน ผลิตภัณฑแคปซูลผงบุกอันตราย หลังพบหญิงสาวไดรับอันตรายจากการแพยาอยางรุนแรง  

สงตรวจวิเคราะหพบ มีสวนผสมของยาไซบูทรามีน จัดเปนยาปลอม ใชเลขทะเบียนยาท่ีถูกยกเลิกแลว ระวัง !  

หากซื้อมาบริโภคอาจไดรับอันตรายถึงชีวิต อย. ยัน ไดยกเลิกทะเบียนตํารับยาทุกตํารับท่ีมีสวนประกอบ 

ยาไซบูทรามีนแลวต้ังแตป 2553 พรอมแนะผูบริโภค ควรลดน้ําหนักโดยการควบคุมอาหาร ออกกําลังกาย

สม่ําเสมอ หากจะเลือกซื้อผลิตภัณฑ ตองเลือกซื้อผลิตภัณฑท่ีเช่ือถือได และพิจารณาอานฉลากกอนซื้อ 

 

 
ภก.ประพนธ อางตระกูล รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา ในฐานะโฆษก อย. เปดเผยวา  

จากกรณีท่ีมีขาวหญิงสาวซื้อแคปซูลผงบุกมาบริโภคเพื่อตองการลดความอวน แตกลับมีอาการแพยาอยาง

รุนแรง มีแผลตามเยื่อบุตาง ๆ ผิวหนังหลุดลอกคลายถูกไฟไหม โดยเขารับการรักษาพยาบาลท่ีโรงพยาบาล

สกลนคร แพทยระบุวาเปนอาการแพยา ซึ่งจากการตรวจสอบโดย ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยพบผลิตภัณฑมี

สวนผสมของยาไซบูทรามีน นั้น ในสวนสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดตรวจสอบผลิตภัณฑ

แคปซูลผงบุกอันตรายดังกลาว พบระบุเลขทะเบียนตํารับยา G 228/47 ซึ่งเปนเลขทะเบียนยาท่ีถูกยกเลิกแลว 

ถือเปนยาปลอม สําหรับกรณีการตรวจพบยาไซบูทรามีนในผลิตภัณฑนั้น ถือวาผิดกฎหมายเชนกัน เพราะ

ปจจุบัน อย. ไดเพิกถอนยาไซบูทรามีนออกจากตลาดแลว เนื่องจากขอมูลการทดลองทางคลินิกช้ีใหเห็นวา ยา

ดังกลาวเพิ่มความเส่ียงตอกลามเนื้อหัวใจขาดเลือดและโรคหลอดเลือดสมอง ซึ่งจะเปนเหตุใหเสียชีวิตได 

นอกจากนี้ยังมีอาการท่ีพบบอยคือ ทําใหเกิดความดันโลหิตสูง และหัวใจเตนเร็ว ปากแหง ปวดศีรษะ นอนไม

หลับ และทองผูก เปนตน  
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รองเลขาธิการฯ อย. ในฐานะ โฆษก อย. กลาวตอไปวา ตลอดระยะเวลาท่ีผานมา อย. ไดลงพื้นท่ี

ตรวจสอบและปราบปรามอยางตอเนื่อง สม่ําเสมอ ซึ่ง อย. ไดดําเนินคดีแกผูกระทําผิดท่ีเปนแหลงขายสง

ผลิตภัณฑตามกฎหมายหลายครั้งแลว และไดเตือนถึงอันตรายจากการบริโภคผลิตภัณฑผงบุกแคปซูลดังกลาว 

มาโดยตลอด อยางไรก็ตาม การลดน้ําหนักหรือลดความอวนสามารถทําไดโดยไมตองเสียคาใชจาย ดวยการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการรับประทานอาหารใหถูกตองและครบท้ัง 5 หมู  ไมกินจุบกินจิบ หมั่นออกกําลังกาย

อยางเหมาะสมตอเนื่องอยางนอย 30 นาที สัปดาหละไมนอยกวา 3 ครั้ง รวมถึงการพักผอนใหเพียงพอ ทํา

จิตใจใหแจมใส นอกจากจะทําใหมีสุขภาพดีแลว ยังทําใหน้ําหนักตัวลดลงไดอยางยั่งยืนดวย ท้ังนี้ ขอให

ผูบริโภคอยาหลงเช่ือการโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพใด ๆ ท่ีโฆษณาในลักษณะโออวดสรรพคุณเกินจริง เพราะ

ลวนแตเปนเรื่องหลอกลวง เชน ผลิตภัณฑอาหารจะไมสามารถลดความอวนได โดยผูบริโภคควรเลือกซื้อ

ผลิตภัณฑสุขภาพจากแหลงท่ีเช่ือถือได รวมท้ังควรพิจารณาและอานฉลากใหถวนถ่ีเสียกอน อาทิ ผลิตภัณฑ

อาหาร ตองแสดงฉลากภาษาไทย ช่ือท่ีอยูผูผลิต/นําเขา เลขสารบบอาหารในกรอบเครื่องหมาย อย. แสดงวัน 

เดือนปท่ีผลิต หรือวันเดือนปท่ีหมดอายุของผลิตภัณฑ เปนตน ผลิตภัณฑยา ฉลากระบุช่ือผลิตภัณฑ เลข

ทะเบียนตํารับยา เชน ทะเบียนยาเลขท่ี 1A 9999/46, ทะเบียนยาเลขท่ี G 999/45 ช่ือและท่ีต้ังของผูผลิต 

ครั้งท่ีผลิต ครั้งท่ีผลิต วันเดือนปท่ีผลิตสวนประกอบ สรรพคุณ วิธีใช คําเตือน  ขอหามใช ขอควรระวัง วันส้ิน

อายุของยา เปนตน หากผูบริโภคพบการโฆษณาผลิตภัณฑสุขภาพท่ีโออวดเกินจริง หรือไดรับอันตรายจากการ

ใชผลิตภัณฑสุขภาพ ขอใหรองเรียนท่ี สายดวน อย. โทร. 1556 หรือ E-mail: 1556@fda.moph.go.th หรือ ตู 

ปณ. 1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี 11004 หรือรองเรียนผาน Oryor Smart Application 

หรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ัวประเทศ เพื่อ อย. จะดําเนินการปราบปราม และดําเนินคดีตามกฎหมาย

กับกระทําผิดตอไป 

 

 

กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค  วันท่ี 28 มีนาคม 2557 ขาวแจก 40 /ปงบประมาณ พ.ศ. 2557 

 


